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ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ

ОБЗОР

ВНИМАНИЕ!

СТРОИТЕЛЬНАЯ 

БРИГАДА

ВЫПОЛНЯЕМ 

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ

РАБОТАЕМ 
БЕЗ ВЫХОДНЫХ!

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ         до   23% !

8 (922) 298-56-22, Михаил

 Дома, бани

 Внутренняя отделка 

 Печки, колодцы

 Теплицы

 Фундаменты-отмостки

 Крыши, сайдинг

 Хозблоки 

 Веранды, заборы

 Ворота, калитки
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Со своим строительным материалом:

Губернатор Евгений КУЙВАШЕВ вчера работал в Ирбите. Глава региона 
провел выездное заседание правительства региона, посетил ряд 
социальных объектов и оценил, как идет подготовка к 400-летию 
города. Губернатор поручил членам правительства и руководству города 
в рамках этой работы принять исчерпывающие меры по восстановлению 
исторических зданий, строительству жилья, обновлению дорожно-
транспортной инфраструктуры.

Напомним, ранее Евгений Куйвашев анонсировал программу, направленную 
на всестороннее развитие Ирбита, улучшение его социально-экономических показа-
телей. 

Корреспонденты «Областной газеты» Андрей Мешавкин и Полина Зиновьева

вместе с губернатором оценили, как преображается старинный уральский город. Ре-
портаж читайте на сайте облгазета.рф. 

Сергей РЫБАКОВ

Ирбит 
преображается 
Евгений Куйвашев проверил ход подготовки 
к 400-летию города 
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Евгений Куйвашев акцентировал, 
что стоит задача не только обеспечить 
качественные преобразования 
в экономике и социальной 
сфере города, но сделать 
жизнь ирбитчан 
комфортной
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Губернатор Евгений Куйвашев и начальник Уральского межрегионального территориального управления 
Росавиации Александр Шулепов 
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Капитаны 
уральского неба
Руководство региона наградило выдающихся работников 

авиаотрасли

Михаил БАТУРИН

22 мая в Екатеринбурге прошло 
торжественное собрание, 
посвященное 90-летию 
образования Уральского 
управления гражданского 
воздушного флота. 
Сотрудников и ветеранов 
Управления поздравили 
губернатор Евгений 
КУЙВАШЕВ и председатель 
Законодательного Собрания 
Людмила БАБУШКИНА. 

Глава региона отметил, что 
в  настоящее время уральцам 

доступны более 100 авиамарш-
рутов. В 2023 году международ-
ный аэропорт Кольцово при-
нял порядка семи с половиной 
миллионов человек. По словам 
губернатора, это абсолютный 
рекорд в истории воздушной 
гавани.

– Между правительством 
Свердловской области и Ураль-
ским управлением гражданско-
го воздушного флота выстро-
ено эффективное рабочее вза-
имодействие. Во многом бла-
годаря этому гражданская ави-
ация в нашем регионе разви-
вается динамично, обеспечи-

вая высокое качество и безопас-
ность полетов, – сказал Евгений 
Куйвашев.

Людмила Бабушкина от 
имени депутатов Законодатель-
ного Собрания также высказала 
слова благодарности работни-
кам Управления.

В ходе торжественного со-
брания выдающиеся работники 
авиаотрасли были награждены 
почетными грамотами и благо-
дарственными письмами губер-
натора и Законодательного Со-
брания области. 

ГУБЕРНАТОР
КУЛЬТУРА: ИМЕНА ГОДА 

Евгений Куйвашев вручил премии 
за выдающиеся достижения 
в области литературы и искусства

Губернатор Евгений КУЙВАШЕВ вручил выдающимся свердловчанам 
премии за достижения в области литературы и искусства по итогам 
2023 года. Среди награжденных – режиссеры, артисты театра 
и балета, представители творческих коллективов.

– Свердловская область вносит весомый вклад в развитие оте
чественной и мировой культуры. Более четверти века живет в регионе 
традиция чествовать наиболее яркие и талантливые достижения 
наших земляков в культуре. За это время премия стала понастоящему 
престижной наградой, своеобразным знаком качества в искусстве, – 
отметил Евгений Куйвашев.

Всего на соискание премии за 2023 год было представлено 34 работы. 
Отборочная комиссия приняла решение выделить семь творческих 
проектов. Среди лауреатов –  коллектив Уральского государственного 
академического русского народного хора, команда театра «Урал Опера 
Балет», Серовский драматический театр и другие. 

Отдельно глава Среднего Урала отметил художника Владимира 
Кошелева «За значительный вклад в развитие культуры и искусства 
Свердловской области». В 2023 году Владимиру Петровичу исполнилось 
90 лет. 

Наталья ШАДРИНА

На памятном фото с главой региона Евгением Куйвашевым лауреат 
премии – режиссер Юлия Микушина, отмеченная за анимационную 
картину «Вслед за мечтой» (студия «А-фильм»).  
Подробнее о награжденных – на сайте облгазета.рф
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Перспективы на Востоке
Евгений Куйвашев и глава Наманганской области Узбекистана обсудили совместные проекты

Максим НАЧИНОВ

Губернатор Свердловской 
области Евгений КУЙВАШЕВ 
провел рабочую встречу 
с хокимом Наманганской 
области Шавкатом 
АБДУРАЗАКОВЫМ. Они 
обсудили экономическое 
сотрудничество 
и совместную работу над 
крупнейшим строительным 
проектом Наманганской 
области.

– Насколько мне известно, 
ваше предприятие, выпуска-
ющее редукторы и насосное 
оборудование, рассматрива-
ет возможность открыть в Ека-
теринбурге свое представи-
тельство. Мы готовы оказать 
максимальную поддержку. В 
целом, такое представитель-
ство может стать первым ша-
гом к  открытию торгового до-
ма Намангана в Свердловской 
области, – отметил Евгений 
 Куйвашев.

Также главы Свердловской 
и Намангаской областей обсу-
дили развитие проекта «На-
манган Нью Сити» по ком-
плексной жилой застройке. 
 Евгений Куйвашев заявил о го-
товности Свердловской об-
ласти обеспечить узбекских 
парт неров металлургической, 
кабельной продукцией, метал-
локонструкциями, электротех-
ническими изделиями. Хоким 
Наманганской области побла-
годарил губернатора Сверд-

ловской области за поддержку 
наманганских проектов и вы-
разил уверенность в плодот-
ворном сотрудничестве двух 
регионов.

В завершение встре-
чи Евгений Куйвашев при-
гласил узбекскую делега-
цию принять участие в стро-
ительном форуме-выставке 
100+  TechnoBuild, крупнейшей 
промышленной выставке Рос-
сии  ИННОПРОМ-2024, а также 
в Международной неделе моды 

Uf  Lab. По словам губернатора, 
неделя моды может стать од-
ной из площадок для презен-
тации возможностей Наман-
ганской области в сфере про-
изводства текстильной про-
дукции.

Ранее деловая делегация 
Свердловской области посети-
ла Наманган, где провела пе-
реговоры и ознакомилась с уз-
бекскими предприятиями.
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Партнерство развивается

Делегация из Узбекистана изучает промышленный 
потенциал Свердловской области

Делегация Наманганской области Узбекистана во главе с хокимом 
региона Шавкатом АБДУРАЗАКОВЫМ в рамках рабочего визита 
в Свердловскую область посетила завод «Медсинтез» и технопарк 
«Университетский». Цель визита – развитие межрегионального 
торгово-экономического сотрудничества промышленных компаний 
Узбекистана с предприятиями Среднего Урала.

В апреле 2024 года в рамках работы на «ИННОПРОМ. Центральная Азия» 
свердловская делегация посещала предприятия Наманганской области. 
Поэтому данный визит можно назвать ответным. В состав делегации 
из Узбекистана вошли представители органов власти Наманганской 
области, курирующие вопросы инвестиций, промышленности и торговли, 
руководители региональной Торгово-промышленной палаты, а также 
производители машиностроительной, медицинской продукции и лекарств.

– Наманганская область – первый партнер среди регионов Узбекистана. 
Визит делегации Свердловской области в Наманган способствовал 
значительной активизации двустороннего сотрудничества. Часть узбекских 
компаний, в частности «Гавар Джювел Групп» и «Нам Моторс», сейчас 
вошли в состав делегации Узбекистана в Свердловскую область, – рассказал 
министр международных и внешнеэкономических связей Свердловской 
области Вячеслав Ярин. 

На заводе «Медсинтез» стороны обсудили возможности поставок 
фармацевтической продукции. В технопарке «Университетский» делегации 
представили инновационные разработки резидентов: «Лаборатория 
будущего», «Никси Пласт», «Нова-инжиниринг» и «Реиннольц». 
Представители узбекской компании «Гавар Джювел Групп» и уральской 
«Реиннольц» обсудили вопросы поставок теплообменного оборудования. 

Михаил БАТУРИНОбраз будущего 
востребован
ИННОПРОМ-2024 вызывает большой интерес у российских 

и иностранных промышленников

Михаил БАТУРИН

XIV Международная 
промышленная выставка 
ИННОПРОМ-2024 пройдет 
в столице Среднего Урала 
с 8 по 11 июля. Cегодня 
подготовка к ее проведению 
идет полным ходом.  
Впервые будут  
задействованы все четыре 
павильона Екатеринбург-
Экспо. Причем площади, 
которые займут участники 
выставки, уже практически 
заполнены. Список  
участников и новые 
форматы организации 
этого масштабного 
мероприятия обсудили 
накануне на оргкомитете 
под председательством  
первого заместителя 
губернатора Алексея 
ШМЫКОВА.

У Свердловской области на-
коплен большой опыт как уча-
стия в международных вы-
ставках (только в апреле-мае 
свердловские делегации рабо-
тали на  «ИННОПРОМ. Цент-
ральная Азия» в Узбекистане и 
на ЭКСПО в Китае), так и  про-
ведения: ИННОПРОМ прово-
дится у нас с 2010 года. Тема 
 ИННОПРОМ-2024 – «Технологи-
ческое партнерство: формируя 
образ будущего». 

– Выставка постоянно рас-
ширяется, вызывает большой 
интерес у российских промыш-

ленных предприятий и зару-
бежных участников. В этом го-
ду у нас серьезная страна-парт-
нер – Объединенные Арабские 
Эмираты. Правительство Сверд-
ловской области и междуна-
родный выставочный оператор 
Business Event продолжают ли-
нию по созданию новых форма-
тов на выставке, – сказал Алек-
сей Шмыков.

На полях выставки запла-
нировано проведение порядка 
100 мероприятий деловой про-
граммы по направлениям: циф-
ровое производство, иннова-
ции в промышленности, новая 
мобильность, производитель-
ность труда и другим. В рамках 
трека «Международное сотруд-
ничество» пройдет бизнес-фо-
рум «Промышленный диалог: 
Россия – ОАЭ». А также ряд меро-
приятий при поддержке Секре-
тариата Шанхайской организа-
ции сотрудничества. Директор 
выставки Юлия Лопарёва от-
метила: ИННОПРОМ пройдет 
в этом году с особым размахом.

– В этом году выставка 
 ИННОПРОМ впервые за всю 
свою историю занимает все че-
тыре выставочных павильона 
МВЦ Екатеринбург-Экспо. Сей-
час они заполнены более чем 
на  90 процентов, – сказала ди-
ректор выставки.

В первом павильоне пред-
ставлены стенды компаний-ли-
деров в машиностроении, тех-
нологий для энергетики и дру-
гих. 

Центр притяжения второго 
павильона – стенд Минпромтор-
га РФ. Там же представлены 
предприятия по металлообра-
ботке, промышленным IT, ин-
дустриальной автоматизации и 
другие. 

В третьем павильоне клю-
чевой – стенд Свердловской об-
ласти. Здесь же представят экс-
позиции других субъектов РФ: 
30 регионов участие подтвер-
дили, прием заявок продолжа-
ется. 

В четвертом павильоне ос-
новной станет экспозиция 
ОАЭ. Делегацию ОАЭ возглавит 
министр промышленности и 
передовых технологий ОАЭ, 
специальный представитель 
ОАЭ по России Султан бен Ах-
мед аль-Джабер. Сегодня с ОАЭ 
у нашего региона складыва-
ются хорошие деловые долго-
срочные отношения: свердлов-
ские представительства при-
нимали участие в международ-
ных выставках в Дубае, а с 13 по 
16 мая делегация ОАЭ работа-
ла на международном форуме 
«Социо». 

В четвертом павильоне раз-
местятся еще национальные 
экспозиции Азербайджана, Ка-
захстана, Беларуси, Узбекиста-
на, Киргизии, Таджикистана, а 
также будут представлены ком-
пании из Китая, Турции, Ира-
на, Египта, Пакистана и других 
стран.

Павильоны МВЦ Екатеринбург-Экспо к встрече гостей международной выставки ИННОПРОМ-2024 готовы
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Благоустройство 

с индивидуальным 

подходом 

В Свердловской области началось обновление 
территорий-победителей голосования 2023 года

Начались работы по благоустройству общественных территорий, 
которые жители Свердловской области поддержали в ходе 
рейтингового голосования проекта «Формирование комфортной 
городской среды» в 2023 году. Всего в текущем году будут обновлены 
72 площадки – 24 дворовые территории и 48 общественных 
пространств. 

– Если горожане прямо сейчас не видят на площадке подрядчиков, 
то это не значит, что благоустройство не началось. На подготовительные 
работы также требуется немало времени. Все объекты, которые вошли 
в программу, будут обновлены до конца года. На эти цели выделено 
порядка 1,5 миллиарда руб лей, в том числе 1,4 миллиарда рублей из средств 
федерального бюджета, почти 103 миллиона рублей – из областного, – 
рассказал министр энергетики и ЖКХ Свердловской области Николай 
Смирнов.

Так, в Серове будет благо устроено пространство для отдыха 
на Киселевском водохранилище. Его планируется разделить на несколько 
территорий. В зоне отдыха у воды будут установлены шезлонги 
и раздевалки. На территории появится лодочная станция с прокатом 
лодок, катамаранов и sup-досок. Также будут оборудованы зона зимнего 
отдыха с купелью для крещенского купания и каток. В ярмарочной зоне 
предполагается организация временных выставок и сезонных фудкортов. 
Проект благоустройства рассчитан на два года, на его реализацию в бюджете 
запланировано более 40 миллионов руб лей.

Жители городского округа Богданович ждут завершения 
благоустройства площади Мира. Второй этап будет реализован в этом 
году, третий – в 2025 году. В рамках второго этапа на площадке появится 
сквер молодоженов с кинотеатром, фотозоной и ротондой, удобными 
тротуарами и парковками, современным озеленением и освещением. После 
реализации третьего этапа проекта на городской площади появится восемь 
функциональных зон. Главным украшением станет фонтан. От него по обе 
стороны расположатся площадки для проведения городских мероприятий, 
семейные арт-объекты, павильон с кафе.

– Сегодня «сердце» нашего города – площадь Мира – требует 
обновления. Особенно приятно, что реализовывать проект 
ее благоустройства и дождаться появления долгожданного фонтана удается 
именно благодаря поддержке жителей и их вере в программу по созданию 
новой инфраструктуры детской столицы Урала – Богдановича, – отметил 
глава городского округа Олег Нейфельд.

Максим НАЧИНОВ



IV

Михаил БАТУРИН

Международный форум-
выставка социальных 
технологий «СОЦИО» прошел 
в столице Среднего Урала 
с 13 по 18 мая под лозунгом 
«Равный разному – много 
голосов России». Мероприятие, 
организованное при поддержке 
губернатора Евгения 
КУЙВАШЕВА и правительства 
Свердловской области, 
объединило представителей 
органов исполнительной 
власти, общественных 
организаций и социальных 
предпринимателей из разных 
регионов России и зарубежья. 
«Областная газета» выступила 
его информационным 
партнером. 

О том, как проходила работа 
секций форума в 2024 году, «Об-
ластной газете» рассказала ди-
ректор АНО «СОЦИО» Татьяна 

Флеганова.

– Какова основная задача 
проведения форума «СОЦИО»?

– Цель Международного фо-
рума-выставки социальных тех-
нологий «СОЦИО» – содействие 
улучшению качества жизни на-
селения, проживающего на тер-
ритории России и дружествен-
ных государств, путем синхро-
низации действий и организа-
ций, работающих через тира-
жирование устойчиво работаю-
щих технологий в социальной 
сфере.

Выявлять, демонстрировать, 
тиражировать – это если гово-
рить кратко. Мы накопили уже 
достаточно большой опыт и ба-
зу знаний за последние 10 лет, 
которыми сегодня можем де-
литься как внутри своей страны, 
между регионами, так и с дру-
гими дружественными государ-
ствами. 

Наше мероприятие уже тре-
тий год объединяет всю страну. 
На форуме лидеры, обладаю-
щие знаниями и опытом, прак-
тикой и технологиями, делятся 
этим багажом с другими колле-
гами. Наши треки – это здраво-
охранение, образование, куль-
тура, спорт и социальная поли-
тика.

Такая синергия деловых сек-
ций, затрагивающих различ-
ные сферы, позволяет специа-
листам, например, из области 
здравоохранения, изучать ме-
тоды, используемые в секторе 
социальной политики, и затем 
адаптировать эти подходы для 
собственной практики. Такой 
обмен информацией приводит 
к значительным успехам. При 
виде результатов и понимании, 
как их достичь, у людей загора-
ются глаза.

Идея нашего форума была 

именно в обмене технология-
ми и их последующем внедре-
нии. В России много форумов, 
на которых обсуждаются идеи 
и практики, их демонстрация. 
Идеи можно развить, это здоро-
во. Практику можно скопиро-
вать, подстроив под себя, это то-
же отлично. Но технология – это 
то, что, как в инженерной шко-
ле, можно разложить на этапы и 
повторить в любом месте. 

У нас на форуме люди знако-
мятся с технологиями и увозят 
их на территорию своего про-
живания, чтобы там применить 
и повысить качество жизни зем-
ляков.

– По итогам первых лет про-
ведения форума какие проекты 
были реализованы?

– Практик достаточно много, 
их все не перечислить. Одна из 
самых значимых практик, с ко-
торой мы были знакомы до Фо-
рума, это протокол объявления 
диагноза.

Мы изучали технологию 
и ее эффект, а тот факт, что ее 
можно использовать и в других 
областях, позволил нам на при-
мере этого кейса формировать 
другие темы. Например, практи-
ка по ранней помощи или тре-
нировочные квартиры, которые 
предоставляются для сопрово-
ждаемого проживания детей и 
взрослых с инвалидностью. 

Свердловская область и 
Пермский край были пилотны-
ми регионами по внедрению 

ранней помощи. И сейчас это 
уже устойчивая практика, кото-
рая превратилась в технологию. 
Другие регионы взяли ее на во-
оружение после Форума в 2023 
году.

Нам важно акцентировать 
внимание и на моментах с точки 
зрения нормативно-правовой 
базы. На форуме были выявле-
ны эти пробелы, белые пятна, а 
затем сформулированы в резо-
люции и направлены в Государ-
ственную думу, в Совет Федера-
ции и в аппарат  Президента РФ.

– Вы упомянули некоммер-
ческий сектор. Каков состав 
участников форума «СОЦИО» 
сегодня: медицинские учреж-
дения, социально ориентиро-
ванные НКО, органы власти? 
Кого бы еще хотелось привлечь 
к проектам форума?

– По сути, мы объединяем 
все группы профессионалов, ко-
торые работают в здравоохра-
нении, образовании, культуре, 
спорте и социальной полити-
ке. Это сотрудники социальных 
и медицинских учреждений, пе-
дагоги дошкольного и школьно-
го образования, активная моло-
дежь и студенты, которые сейчас 
получают образование, малый 
и средний бизнес, органы ис-
полнительной власти всех уров-
ней – и федеральной, и регио-
нальной, и муниципальной. 

Кого бы нам хотелось при-
влечь к работе форума – это 

крупный бизнес с их практи-
ками. Они участвуют у нас че-
рез проекты Агентства страте-
гических инициатив. Но нам 
бы хотелось еще больше видеть 
 аудиторию крупного бизнеса и 
деловых объединений в каче-
стве участников.

– Форум «СОЦИО» прово-
дится в Свердловской области 
в третий раз, какова его особен-
ность в этом году?

– В прошлом году форум 
проходил в ЭКСПО в течение 
трех дней, в этом году в рамках 
«СОЦИО» в течение шести дней 
на шести площадках Екатерин-
бурга состоялись 70 деловых сек-
ций.

Открылся Форум во Дворце 
молодежи фестивалем корот-
кометражных фильмов «Лам-
па». Каждый фильм – мотиваци-
онный посыл зрителю. Ленты 
представляют собой уникаль-
ные медиатехнологии для пози-
тивных перемен в мире.

Ключевой площадкой фо-
рума стал культурно-выставоч-
ный комплекс «Синара Центр». 
Здесь прошли мероприятия Мо-
лодежного дня форума, пленар-
ное заседание «Забота о челове-
ке: общие семейные ценности и 
уникальность каждого», которое 
осветило вопросы, касающие-
ся поддержания и развития се-
мейных ценностей в современ-
ном мире, важности признания 
и уважения индивидуальности 

каждого человека, а также сек-
ции по следующим направле-
ниям: женская повестка, забота 
о старшем поколении, воспита-
ние подрастающего поколения, 
реабилитация детей и людей с 
инвалидностью. 

На площадке Областного ре-
абилитационного центра про-
ходила Всероссийская паллиа-
тивная конференция. Если на 
первом форуме была одна сек-
ция, а на втором уже чуть боль-
ше – с мастер-классами, то на 
форуме в этом году мы увидели 
уже полноценную Всероссий-
скую конференцию.

Кроме того, к форуму в 2024 
году присоединился еще Форум 
педагогов России, который так-
же прошел во Дворце молоде-
жи, а также проекты Агентства 
стратегических инициатив, ко-
торые состоялись в простран-
стве «Точка кипения – Екатерин-
бург». Несколько важных сек-
ций, например, «Перезагрузка 
объектов культурного наследия: 
проблема выстраивания диало-
га власть–бизнес–горожане» и 
«Креативный кластер как точ-
ка притяжения творческих жи-
телей территории», проходили 
на базе Уральского института 
управления РАНХиГС, а также в 
Центре «СОЦИО».

Отмечу также, что в этом го-
ду присутствовали делегации 
из Беларуси и Объединенных 
Арабских Эмиратов, предста-
вители консульского корпуса. 
Прошел хороший обмен устой-
чивыми практиками как соци-
альными технологиями. 

– Есть ли какие-то наметки 
новых проектов, может быть, 
даже на международном уров-
не, по итогам форума 2024 года?

– Есть положительная обрат-
ная связь от участников. Люди 
нашли благотворителей-доно-
ров для своих проектов. Это сво-
его рода коллаборация благо-
творительных фондов и неком-
мерческих организаций. Кто-то 
объединился для реализации 
совместных проектов, к приме-
ру, для помощи старшему поко-
лению: уже продумывают дета-
ли, подают заявки в Фонд прези-
дентских грантов.

Очень хорошая обратная 
связь от некоммерческих орга-
низаций, которые не знали, как 
правильно «упаковать» свои 
программы, свои продукты. По-
лучив теперь знания о социаль-
ной франшизе, о сотрудниче-
стве с социальными предприни-
мателями, они двигаются к сво-
ей цели самостоятельно.

Задача форума – объединять 
лидеров направлений, чтобы 
они, усиливая друг друга, давали 
синергию более масштабных и 
качественных проектов.

Выявлять, демонстрировать, 
тиражировать
Форум «СОЦИО» в Екатеринбурге cтал эффективной площадкой для межрегионального и международного 

обмена социальными технологиями

Впервые участие в форуме «СОЦИО» приняли представители Объединенных Арабских Эмиратов.  
На фото – директор АНО «СОЦИО» Татьяна Флеганова и Генеральный секретарь Высшей организации  
шейха Зайеда Абдулла Аль Хумайдан
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Эта тема не имеет границ
Активное участие в форуме «СОЦИО» приняла делегация из Объединенных Арабских Эмиратов

Михаил БАТУРИН

В работе международного 
форума-выставки социальных 
технологий «СОЦИО», который 
проходил в Екатеринбурге под 
лозунгом «Равный разному – 
много голосов России», 
впервые приняла участие 
делегация из Объединенных 
Арабских Эмиратов (ОАЭ). 
На Среднем Урале коллег из 
дружественной нам страны 
интересовали возможности 
для занятий спортом 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
работа реабилитационных 
центров и медицинское 
оборудование для инвалидов. 
Как рассказал «Областной 
газете» заместитель губернатора 
Свердловской области Павел 
КРЕКОВ, у наших стран много 
точек соприкосновения 
для взаимовыгодного 
сотрудничества.

Цель визита делегации ОАЭ 
во главе с Абдуллой Аль Хумай-
даном, генеральным секретарем 
Высшей организации шейха За-
йеда для решительных людей 
(людей с ограниченными воз-
можностями здоровья) – изуче-
ние передового опыта региона в 
сфере комплексной реабилита-
ции и абилитации людей с инва-
лидностью. 

– Имеющийся у нас опыт ра-
боты, в частности, связанный с 

реабилитацией лиц с ограниче-
ниями здоровья, Объединенные 
Арабские Эмираты очень инте-
ресует. Они создают социально 
ориентированное государство. 
Это тоже роднит наши страны. 
На форум делегация приехала 
посмотреть наши реабилитаци-
онные центры, посмотреть, что 
у нас происходит со спортом для 
людей с ограничениями здоро-
вья. Их очень интересуют зим-
ние виды спорта: хоккей в том 
числе, – рассказал «ОГ» Павел 
Креков.

Программа работы делега-
ции из ОАЭ в Екатеринбурге бы-

ла расписана по часам. В течение 
нескольких дней пребывания на 
Среднем Урале представители 
этой арабской страны изу чили 
функционал Областного центра 
реабилитации инвалидов, воз-
можности Свердловского про-
тезно-ортопедического пред-
приятия, а также новые решения 
в сфере социальной реабилита-
ции инвалидов. 

– Причиной для посещения 
России стало наличие стратегии 
совместной работы. Мы ищем 
всё больше и больше полезных 
проектов для наших стран, – от-
метил Абдулла Аль Хумайдан. 

В Областном центре реа-
билитации инвалидов делега-
ция из ОАЭ познакомилась с 
возможностями учреждения, 
оборудованием, новыми тех-
нологиями. Наработки наших 
специалистов вызвали заинте-
ресованность у арабских коллег. 
В том числе внимание привлек-
ла презентация курсов иппоте-
рапии. Это специальные сеан-
сы, на которых лошади при вза-
имодействии с человеком помо-
гают детям и взрослым справ-
ляться как с физическими, так и 
с ментальными особенностями. 
Пациенты верхом на обучен-

ных животных выполняют раз-
личные упражнения.

– Сегодня Объединенные 
Арабские Эмираты во многих 
направлениях – лидеры, особен-
но в направлениях, связанных с 
развитием социальной сферы. 
Эта тема не знает границ, их на-
работки нам тоже весьма инте-
ресны, – пояснил Павел Креков. 

По словам заместителя гу-
бернатора Свердловской обла-
сти, данный визит открыл но-
вые перспективы для двусто-
роннего сотрудничества Сверд-
ловской области и ОАЭ, а так-
же акцентировал внимание на 
социализации и реабилитации 
людей с инвалидностью, уси-
лил действия обеих стран в раз-
работке реабилитационных 
технологий и законодательства, 
направленных на улучшение 
жизни и работы данной катего-
рии людей.

– По итогам предыдущих фо-
румов «СОЦИО» уже есть реаль-
ные проекты, которые работа-
ют и приносят положительный 
результат, большую роль в этом 
играют социально ориентиро-
ванные НКО. И по результатам 
участия делегации наших араб-
ских коллег в этом году уже на-
мечено несколько проектов в 
сфере спорта, медицины, обра-
зования. Этот визит закладывает 
фундамент для будущих серьез-
ных отношений, – заверил «ОГ» 
Павел Креков. 

Работа областного реабилитационного центра вызвала неподдельный интерес у коллег из ОАЭ

«Областная газета» и Форум-выставка «СОЦИО» подписали соглашение 
о сотрудничестве. Подписи под документом поставили главный редактор 
«ОГ» Александр ЛАКЕДЕМОНСКИЙ и директор АНО «СОЦИО» Татьяна 
ФЛЕГАНОВА.

– Очень важно, что площадкой проведения Форума «СОЦИО» стала именно 
Свердловская область. Наш регион, его жители имеют возможность, что 
называется, в первом приближении познакомиться с передовыми социальными 
технологиями, с разработчиками и носителями актуальных социальных практик, 
цель которых – повышение качества жизни людей. «Областная газета» видит 
свою миссию в том, чтобы помочь организаторам популяризировать их, 
рассказывать о них. Разъяснять цели, задачи и эффекты. Ведь чем понятнее, 
яснее, предметнее та или иная идея, тем больше возможностей, что она будет 
принята к масштабированию, реализации, – отметил Александр Лакедемонский.

– На площадке форума между АНО «СОЦИО» и редакцией «Областной 
газеты» подписано соглашение о сотрудничестве, и я уверена, что этот документ 
даст толчок новому этапу нашего взаимодействия. Совместная работа позволит 
популяризировать в обществе передовые социальные технологии и работающие 
практики, направленные на заботу о людях, на территории нашей страны 
и Свердловской области, – сказала директор АНО «СОЦИО» Татьяна Флеганова.

Отметим, что информационное сотрудничество «Областная газета» 
организует в разных форматах. Так, у всех организаций, подписавшихся на «ОГ», 
есть возможность публиковать свои материалы в разделе «Пресс-релизы» 
на сайте издания. Подробную информацию можно получить, отправив письмо 
на нашу электронную почту: pr@oblgazeta.ru.
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Депутатские 
социальные практики
Многодетные семьи – в зоне особого внимания участников 

международного форума

Михаил БАТУРИН

Мероприятия Форума 
«СОЦИО» не остались 
без внимания депутатов 
Законодательного Собрания 
области. Активное участие 
народные избранники 
приняли в пленарной сессии, 
в секции, посвященной 
партийным социальным 
проектам, а также поделились 
собственными наработками 
в сфере наставничества 
и поддержки детей-сирот.

В деловую программу вошли 
более 70 тематических секций. 
Председатель комитета Законо-
дательного Собрания по соци-
альной политике Вячеслав По-
гудин, принимавший участие в 
пленарной сессии, отметил, что 
форум способствует консолида-
ции усилий государства, бизнеса 
и общественных организаций в 
решении социальных проблем.

– Один из вопросов касал-
ся проблем многодетных се-

мей. Поддержка материнства 
и отцовства, развитие семей-
ных ценностей являются при-
оритетной задачей в сфере со-
циальной политики Свердлов-
ской области. Мы постоянно со-
вершенствуем законодатель-
ство, направленное на увеличе-
ние мер социальной поддерж-
ки многодетных семей: продле-
ние действия материнского ка-
питала, обеспечение бесплат-
ным горячим питанием, оде-
ждой, школьным инвентарем 
учащихся. Президент РФ Влади-
мир Путин определил важней-
шую задачу  – создать макси-
мально благополучные условия 
для гармоничного развития се-
мьи, особенно если она много-
детная, – подчеркнул Вячеслав 
Погудин.

Председатель комитета За-
конодательного Собрания по 
экологии, природопользова-
нию и охране окружающей сре-
ды  Сергей Никонов и замести-
тель председателя комитета по 
бюджету, финансам и налогам 

 Сергей Карякин стали участ-
никами секции форума, посвя-
щенной партийным социаль-
ным проектам.

– Наш партийный проект 
«Крепкая семья» предлагает 
укреплять, развивать институт 
семьи и особенно многодетной. 
В наших проектах мы видим, 
как важно объединять усилия 
людей и организаций. Так, Союз 
женщин России и «Женское дви-
жение «Единой России» стали 
для нас надежными партнера-
ми, – отметил Сергей Никонов.

– Я поделился информаци-
ей о работе, которую мы ведем: 
это профессиональная ориен-
тация для детей, поддержка де-
тей-сирот, а также наш проект 
детской мотошколы. Встреча-
емся с детьми в школах и тех-
никумах, чтобы обсудить важ-
ность наставничества. Убежден, 
что это направление имеет 
важное значение для будущего 
нашей страны, – сказал Сергей 
Карякин.
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Виктория АБДУМУТАЛИЕВА

За последние годы в почтовых 
отделениях региона 
поменялось многое: например, 
у клиентов появились новые 
возможности, не связанные 
с отправкой или получением 
корреспонденции. Меняются 
даже сами технологии 
строительства отделений 
Почты России. Но это лишь 
часть новшеств, которые 
внедряет компания. Как 
оператор дальше планирует 
проводить модернизацию 
в Свердловской области, 
какие технологии увидят 
клиенты? Об этом в интервью 
«Областной газете» рассказала 
директор Макрорегиона Урал 
АО «Почта России» Наталья 
АЛЕМАСОВА. 

– Президент России Влади-
мир Путин поручил правитель-
ству обеспечить поэтапное об-
новление и модернизацию 
к  2030 году отделений Почты 
России в селах и труднодоступ-
ных местностях. Какие задачи 
в  связи с этим стоят перед По-
чтой России в Свердловской об-
ласти? Есть ли поэтапный план 
модернизации до конца 2024 го-
да и в последующий период? 

– В Свердловской области 
программа модернизации сель-
ских отделений реализуется 
с  2022 года. За два года Почта от-
ремонтировала 87 отделений в 
Свердловской области. Это зна-
чит, что каждое пятое сельское от-
деление региона превратилось 
в современный многофункцио-
нальный удобный офис. Подчер-
кну, что охвачены все районы об-
ласти. 

В этом году мы продолжаем 
этот проект: в планах модерни-
зировать шесть отделений в ре-
гионе, в том числе возвести од-
но модульное строение для сель-
ской почты в с. Русская Тавра 
Красноуфимского района. Капи-
тальные ремонты пройдут в по-
чтовых отделениях с. Платоно-
во (Шалинский р-н), с. Шокуро-
во (Нижнесергинский р-н), с. Ази-
гулово (Артинский р-н), с. Бла-
говещенское (Туринский р-н),  
пос. Зыряновский. 

– Как в Свердловской об-
ласти развивается технология 
строительства офисов Почты на 
основе быстровозводимых кон-
струкций? Каковы ее преимуще-
ства? 

– В прошлом году впервые 
в области появилось почтовое от-
деление, возведенное по техно-
логии быстровозводимой кон-
струкции. Фактически речь идет 
о новом здании, которое мы по-
строили в пос. Черноисточинск 
с  нуля взамен устаревшего вет-
хого помещения. Сейчас это одно 
из самых современных зданий 
поселка! Отделение предоставля-
ет весь спектр финансовых и по-
чтовых услуг, доступно для ма-
ломобильных людей: здесь уста-
новлены подъемник для коля-
сочников, широкие дверные про-

емы и кнопка вызова персонала 
в случае необходимости. 

В текущем году мы планиру-
ем построить еще одно здание по 
этой технологии для почты в се-
ле Русская Тавра. 

– За последние годы функ-
ционал отделений Почты Рос-
сии заметно расширяется: поя-
вились «уголки здоровья», воз-
можности получения государ-
ственных и финансовых услуг. 
Планируется ли дальнейшая ра-
бота по расширению функцио-
нала?

– Продолжая тему модерни-
зации сельских отделений, отме-
чу, что мы не только ремонтиру-
ем стены и здания, но и насыща-
ем сельские отделения новыми 
сервисными возможностями. 

Все 

модернизированные 

отделения Почты 

имеют «уголки 

здоровья», где можно 

бесплатно взять 

медицинские приборы 

(тономет ры, пульсоксиме-
тры и бесконтактные термоме-
тры) и самостоятельно прове-
рить основные показатели здо-
ровья. В некоторых модернизи-
рованных отделениях мы уста-
новили клиентские компьюте-
ры для того, чтобы посетители 
могли самостоятельно восполь-

зоваться порталом «Госуслуги» 
и другими социально значимы-
ми ресурсами. Кроме того, жите-
ли 31 поселка на Среднем Урале 
теперь могут получить до 18 го-
сударственных услуг в почтовых 
отделениях рядом с домом, не вы-
езжая в районные МФЦ. А под-
твердить или восстановить учет-
ную запись клиента для портала 
«Госуслуги» можно во всех отде-
лениях Почты, которые прошли 
модернизацию. Кстати, особой 
популярностью эта услуга поль-
зуется у молодежной  аудитории 
для оформления «Пушкинской 
карты».

Хочу рассказать о нашем по-
следнем проекте, который уже 
получил положительную оцен-
ку клиентов. Речь идет о реали-
зации фармацевтической про-
дукции, не требующей лицен-
зии. Ассортимент из 20 наимено-
ваний составляют наиболее по-
пулярные товары среди потре-
бителей: бинты, лейкопластыри, 
гематоген, марлевые срезы, тер-
мометры, витаминные комплек-
сы, рыбий жир и пр. Сейчас эта 
продукция доступна более чем 
в 560 отделениях региона. Прода-
жи стартовали в этом году, 

– Год назад, с 1 мая 2023 года, 
все функции по доставке пенсий 
и других социальных выплат 
перешли к Почте России. При-
шлось ли что-то менять в рабо-
те организации в связи с появле-
нием дополнительной нагруз-
ки? Как справилась с этим Почта 
России в Свердловской области? 

– Действительно, с 1 мая 
2023  года почтальоны Свердлов-
ской области начали доставлять 
пенсии на дом на всех территори-
ях Свердловской области. Ранее 
часть пенсионеров Свердловской 

области получали выплаты через 
альтернативные организации. 
Для нас этот проект и последо-
вавшие изменения стали настоя-
щим испытанием на прочность: 
за короткий период мы долж-
ны были подготовиться к новым 
объемам работы, более чем в пол-
тора раза превысившим преды-
дущие. Чтобы справиться, мы со-
здали дополнительно 19 новых 
участков доставки пенсий и по-
собий на присоединенных тер-
риториях, приняли на работу по-
рядка 400 новых сотрудников. Ко-
нечно, не все процессы прошли 
гладко: май прошлого года был 
тяжелый. Мы понимаем, что по-
лучатели выплат – люди в боль-
шинстве своем весьма консерва-
тивные, и любые перемены вос-
принимают с волнением. Это не-
много отразилось на начале вы-
платного периода. Сейчас этот 
процесс выровнялся: мы обслу-
живаем свыше 357 730 пенсионе-
ров, доставляем им пенсии и вы-
платы строго по графику. Я счи-
таю, что мы справились с задачей: 
новые правила не только повыси-
ли оперативность и надежность 
доставки пенсий, но и увеличи-
ли доступность социальных ус-
луг для пожилых и маломобиль-
ных граждан. 

– В последние годы, особен-
но после пандемии коронавиру-
са, существенно выросли прода-
жи с маркетплейсов. Как в связи 
с этим Почта России в Свердлов-
ской области меняет свои техно-
логии и инфраструктуру?

– Начну с того, что Почта Рос-
сии работает в партнерстве прак-
тически со всеми российскими 
маркетплейсами и цифровыми 
платформами. К примеру, мы ак-
тивно сотрудничаем с такой по-
пулярной площадкой, как Ави-
то, по нескольким направлениям. 
В 2023 году всем пользователям 
платформы стала доступна ус-
луга кросс-доставки. Этот сервис 
позволяет продавцу и покупате-
лю на Авито выбрать более удоб-
ные для каждого из них способы 
отправки или получения заказов. 
Подчеркну, что Почта России ста-
ла одной из первых логистиче-
ских компаний, подключивших-
ся к проекту. Заказы, оформлен-
ные на платформе Авито, можно 
отправить или получить во всех 
почтовых отделениях. Так, к при-
меру, с начала 2024 года ураль-
цы получили в отделениях поч-
ти четверть миллиона товаров с 
Авито, что в полтора раза больше, 
чем за аналогичный период про-
шлого года. Учитывая тренд ак-
тивного развития электронной 
коммерции, мы стараемся рас-
ширить возможности клиента 
получить свое отправление или 
заказ разными способами. У нас 
развитая сеть как собственных 
почтоматов, так партнерских. 
Жителям уральской столицы с 
прошлого года доступна срочная 
доставка за 90 минут. Таким спо-
собом можно получить все ви-
ды отправлений: бандероли, по-
сылки весом до 31,5 кг и междуна-
родные, а также заказные письма. 

Для остальных населенных пунк-
тов области доступна доставка на 
дом «В удобный день». При таком 
способе посылку весом до 2,5 кг 
доставят с 8:00 до 16:00 в выбран-
ный получателем день. Почта-
льон принесет посылку по адресу, 
указанному на ней. 

Что касается технологий, то 
Почта, как и многие другие ком-
пании, уверенно встала на путь 
цифровизации. Цифровизация 
сказалась на всех наших внутрен-
них процессах и, конечно же, 
клиентских сервисах. Мобиль-
ное приложение Почты России 
уже стало универсальным ин-
струментом для предоставления 
почтовых услуг, оценки рабо-
ты отделений и сотрудников По-
чты России, получения обратной 
связи о качестве оказания услуг, 
а также необходимым инфор-
мационным ресурсом. С его по-
мощью можно отследить движе-
ние почтового отправления, най-
ти ближайшее отделение, узнать 
его адрес, а также предваритель-
но записаться в отделение. Кро-
ме того, доступны и другие услу-
ги: оформление и оплата посыл-
ки, подписка на газеты или жур-
налы и еще один полезный и вос-
требованный сервис – можно за-
казать доставку посылки на дом, 
если у вас нет времени для по-
сещения почты. Отмечу, что по 
итогам прошлого года количе-
ство посещений уральцами мо-
бильного приложения прибли-
зилось к миллиону! 

Есть и цифровые посылки, 
мы их называем онлайн– посыл-
ки, и они уже стали привычными 
для свердловчан. 

Ведь, согласитесь, 

это очень удобно – 

самостоятельно 

оформить, 

оплатить посылку 

на сайте Почты 

или в мобильном 

приложении, а затем 

принести ее и сдать 

в отделение. 

Кстати, Почта еще и поощ-
ряет своих клиентов за онлайн- 
оформление посылок: начисля-
ет цифровые бонусы, которыми 
можно потом расплачиваться. 

Двигаясь в этом направле-
нии, мы планируем в текущем 
году открыть в отделениях зоны 
самообслуживания, где наш кли-
ент сможет самостоятельно под-
готовить письма и посылки к от-
правке. Это позволит избежать 
ожидания услуги и кратно сокра-
тить время пребывания на почте. 

Полную версию интервью  
читайте на сайте облгазета.рф

Наталья Алемасова: «Наша задача – сделать так, чтобы сервисы 
и технологические возможности Почты развивались и были востребованы»
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Тренд на сервисы и «цифру»
Как Почта России совершенствует свои технологии в Свердловской области

ОБЩЕСТВО
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 01.20, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
12.55, 14.15, 19.00, 22.45 «Инфoрмационный 
канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Раневская» (16+)
00.10 Х/ф «Обыкновенный фашизм-2» 
(18+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Мелодия для двоих» (12+)
23.15 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.40 Т/с «Версия» (16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегод-
ня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Х/ф «Дельфин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Стая» (16+)
00.50 Т/с «Казаки» (16+)
03.20 Т/с «Ленинград 46» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.35, 04.40 Т/с «Такая работа» (16+)
07.45, 09.30 Т/с «Лютый» (16+)
08.20 «Фирменный рецепт с Емельянен-
ко» (12+)
08.55 «Знание – сила» (0+)
13.30, 17.30 Т/с «Морские дьяволы» (16+)
18.00, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Свои-6» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 02.20 Д/ф «Библиотека Петра: сло-
во и дело» (12+)
08.00 Черные дыры. Белые пятна (12+)
08.40 Невский ковчег. Теория невозмож-
ного (12+)
09.05, 00.25 Д/ф «Душа Петербурга» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.15 Муз/ф «Здравствуй, Ольга!» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00 90 лет со дня рождения Вячеслава 
Шалевича (12+)
13.55 Х/ф «Петр Первый» (0+)
15.35 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15 Д/с «Запечатленное время» (12+)
17.45 Неделя камерной музыки (12+)
18.45 «Рассказы из русской истории» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Д/ф «Моя истина, или Загадки не-
железной леди. Индира Ганди» (12+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.05 К 225-летию со дня рождения А. С. 
Пушкина (12+)
21.35 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
22.30 Х/ф «Иркутская история» (16+)
23.55 «Магистр игры» (12+)

 ОТР
06.00 Патрульный участок. Итоги неде-
ли (16+)
06.25, 07.55, 08.50, 17.25, 18.55 Тружусь и гор-
жусь! (6+)
06.30 Патрульный участок. Интервью (16+)
06.50, 17.50 Акцент (16+)
07.00, 07.30, 18.00, 18.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.25, 08.55, 17.28, 18.25 Погода (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 Д/ф «Коми Ми» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 14.30, 20.20 ОТРажение (12+)
10.35, 11.05, 11.35, 15.10, 16.05 ОТРажение. 
(Продолжение) (12+)
12.10 Д/ф «Я, Че Гевара. История, расска-
занная от первого лица» (12+)
12.55 «Коллеги» (12+)
13.35 «Новости Совета Федерации» (12+)
13.50 «За дело! Поговорим» (12+)
17.00 Специальный репортаж (16+)
17.30 Прокуратура на страже закона (16+)
19.00 «Конструкторы будущего» (12+)

19.15 Родительское собрание (12+)
22.10 Х/ф «Премия» (12+)
23.35 Т/с «Первые встречные» (12+)
01.20 Т/ф «Евгений Онегин» (12+)
02.30 «Большая страна» (12+)
03.25 ОТРажение. Главное (12+)
04.30 Х/ф «О любви» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10, 04.55 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.45 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Ночной гость» (12+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События» (12+)
11.50 Т/с «Загадка на двоих. Февральская 
сирень» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Елена 
Пелевина» (12+)
14.50 «Город новостей» (12+)
15.05, 03.25 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Хамелеон» (12+)
17.10 «Фактор беz опасности» (12+)
18.10 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
22.35 «Лесная стратегия» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.45 «Тайная комната. Фальшивые 
пророки» (16+)
01.25 «Прощание. Светлана 
Моргунова» (16+)
02.05 Д/ф «Как отдыхали вожди» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 03.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 04.35 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Мизантроп» (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.30 Т/с «Кремень» (16+)

 СПАС
05.00, 00.35 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Полонез Огинского» (6+)
06.45 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Памяти героев России» (0+)
12.00, 20.05, 00.45 «Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)
13.00 Монастырская кухня (0+)

14.25 Х/ф «Глубокое течение» (12+)
16.20 Х/ф «Демидовы» (12+)
18.00 Главное. Новости на «Спасе» (16+)
19.35 Д/ф «Лики Богородицы. Донская 
икона Божией Матери» (0+)
21.05, 02.55 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. С чего все начи-
налось» . 1-я серия (12+)
21.35, 03.20 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. Мариупольский 
драматический театр» 2-я серия (6+)
22.00, 02.25 Поле битвы (16+)
23.05 Бесогон (18+)
23.40 Прямая линия жизни (16+)
01.40 Русское кладбище под Парижем (12+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 Т/с «Папины дочки. Новые» (12+)
11.10 М/ф «Кот под прикрытием» (6+)
13.10 Х/ф «Джунгли зовут! В поисках Мар-
супилами» (12+)
15.15 Х/ф «Маленькая мисс Дулиттл» (6+)
17.15 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

17.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
21.00 Х/ф «ФК Родина» (16+)
22.00 Х/ф «Индиана Джонс. В поисках 
утраченного ковчега» (16+)
00.25 Х/ф «Красотка на всю голову» (16+)
02.30 Х/ф «Шеф Адам Джонс» (18+)

 ОТВ
05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 По-
года (6+)
08.00 Прокуратура. На страже закона (16+)
08.25 Патрульный участок. Интервью (16+)
08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 Изве-
стия (16+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 04.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
09.30 Опуск неподалеку. Уральская Ис-
ландия (12+)
10.00 Т/с «Доктор Тырса» (16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.30 Новости. Бизнес сегодня (16+)
13.00 Д/ф «Битва оружейников. Межкон-
тинентальные баллистические ракеты. 
Р-7 и Р-16 против «Атлас». «Титан» (16+)
14.30 Парламентское время (16+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости ТМК (12+)
16.00 Т/с «Любовь не картошка» (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
00.00 Т/с «Цезарь» (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.05 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
12.00, 00.20 Докудрама «Порча» (16+)
13.10, 01.20 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.45, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.20 Докудрама «Голоса ушедших душ» 
(16+)

14.55 Х/ф «Мелодия любви» (16+)
19.00 Х/ф «Портрет любимого» (16+)
02.15 «6 кадров» (16+)
02.20 Х/ф «Все к лучшему» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.30 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Суперкот». «Леди-
натор 2» (6+)
08.40, 16.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной». 4-й сезон (16+)
10.00, 14.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.15 «Мистические истории» (16+)
13.30 Т/с «Старец». «Молодой 
любовник» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Мамина дочь» (16+)
18.10 Т/с «Пятницкий» (16+)
23.30 Х/ф «22 пули: Бессмертный» (18+)
01.45 «КАДОНИ шоу». 4-й сезон. «Роман 
с матерью» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Участок лейтенанта Качуры» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Государственная 
граница» (12+)
12.30, 13.25, 15.05, 17.15, 03.30 Т/с «Джуль-
барс» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Граница. Особые условия служ-
бы» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.55 Х/ф «Приказано взять живым» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 Манзара «(«Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30 Новости Татарстана 
(татар.) (16+)

10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татарста-
на (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
13.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
13.30, 18.00 «Народ мой» (татар.) (12+)
14.00, 00.40 Т/с «Неотосланные письма» 
(татар.) (16+)
15.00 «Семь дней» (16+)
16.00 «Закон. Парламент. Общество» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет передачи 
для детей (0+)
18.30 «Время поговорить» (татар.) (16+)
19.30 «Трибуна «Нового века» (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Зеркало времени» (татар.) (6+)
00.10 «Tatarstan today. Открытый миру» (16+)
01.30 Т/с «Одна ложь на двоих» (12+)
02.15 «Каравай» (6+)
02.40 «Фолиант в столетнем перепле-
те» (16+)
02.55 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
03.45 «В стране дружбы…» (12+)
04.00 «Манзара» («Панорама») (16+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца – к сердцу». 
Телеочерк (16+)
07.35 Ретроконцерт (12+)
07.50 Татарстан хәбәрләре (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.55 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Все о главном» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 17.25, 21.20, 05.55 
Новости (16+)
09.05, 20.30, 23.25, 02.00 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
12.05 «Лица страны. Полина 
Кузнецова» (12+)
12.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. Обзор тура (6+)
13.30, 02.55 «ЕВРО-2024» (12+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.25, 01.30 Футбол. Журнал ЛЧ (6+)
17.30 «Громко» Прямой эфир (12+)
18.30 Дартс. OLIMPBET Международная 
лига. Тур 5 (12+)
21.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Матч 
за 3-е место (0+)
00.15 Футбол. Вторая ежегодная премия 
Российской Премьер-лиги Winline 
Герои РПЛ
 (12+)
03.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Финал (6+)
06.00 Академическая гребля. 
Кубок мира (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 15.35, 19.00, 22.45 «Инфoрмаци-
онный канал» (16+)
14.15, 00.10 Ко Дню пограничника. «Глав-
ный рубеж. Ни шагу назад» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Раневская» (16+)
01.30, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Мелодия для двоих» (12+)
23.15 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.40 Т/с «Версия» (16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегод-
ня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Х/ф «Дельфин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Стая» (16+)
00.50 Т/с «Казаки» (16+)
03.20 Т/с «Ленинград 46» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 04.35 Т/с «Такая работа» (16+)
08.00, 09.30 Т/с «Лютый» (16+)
08.20 «Страна Советов» (16+)
08.55, 12.55 «Знание – сила» (0+)
13.30, 17.30 Т/с «Морские дьяволы» (16+)
18.00, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Свои-6» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.35, 15.20 Д/ф «История Преображен-
ского полка, или Железная стена» (12+)
08.20 «Почерк эпохи» (12+)
08.50, 22.20 Х/ф «Иркутская история» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.45 Х/ф «Разговаривая со своими 
ролями» (16+)
12.00, 01.35 Д/ф «Красноярск. Усадьба 
Веры Гадаловой» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00, 21.05 К 225-летию со дня рождения 
А. С. Пушкина (12+)
13.25 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
13.40 Х/ф «Петр Первый» (16+)
16.05 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
17.15 «Коллекция» (12+)
17.45, 02.00 Неделя камерной музыки (12+)
18.35 Д/ф «Илья Березин. Катализатор 
удачи» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Д/ф «Моя истина, или Загадки не- 
железной леди. Индира Ганди» (12+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.35 «Белая студия» (12+)
23.45 Т/с «Порус» (16+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 08.50, 17.55, 18.50 Тружусь 
и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Книжные аллеи. Адреса и стро-
ки» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 14.30, 20.20 ОТРажение (12+)
10.35, 11.05, 11.35, 15.10, 16.05 ОТРажение. 
(Продолжение) (12+)
12.10 Х/ф «Премия» (12+)
13.35 М/ф (6+)
14.00 «Вспомнить все» (12+)
19.00 «На приеме у главного врача» (12+)
22.10 Х/ф «Остановился поезд» (12+)
23.40 Т/с «Первые встречные» (12+)
01.25 Т/ф «Медный всадник» (12+)
01.55, 05.50 «Первая помощь» (12+)

02.05 «Сделано с умом» (12+)
02.30 «Большая страна» (12+)
03.25 ОТРажение. Главное (12+)
04.30 Х/ф «Два долгих гудка в тумане» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Ночной гость» (12+)
10.40, 02.05 «Актерские драмы. Запомним 
их смешными» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События» (12+)
11.50 Т/с «Загадка на двоих. Февральская 
сирень» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Александр 
Арсентьев» (12+)
14.50 «Город новостей» (12+)
15.10, 03.25 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Хамелеон» (12+)
17.15 «Фактор беz опасности» (12+)
18.10 Х/ф «Метод уборщицы-2» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Звездные семьи. Предел тер-
пения» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. Подпольные 
секты» (16+)
01.25 Д/ф «Мурат Насыров. Шаг 
в пропасть» (16+)
02.45 Д/ф «Бомба для Председателя 
Мао» (12+)
05.00 «Москва резиновая» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 04.05 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 04.45 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Малышка с характером» (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Т/с «Кремень. Освобождение» (16+)

 СПАС
05.00, 00.45 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Третья ракета» (0+)
06.35 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Санкт-Петербург - Мариуполь. 

Дорога домой. С чего все начиналось»  
1-я серия (12+)
11.30 Д/ф «Санкт-Петербург– Мариу-
поль. Дорога домой. Мариупольский 
драматический театр»  2-я серия(6+)
11.55, 20.00, 01.00 «Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)
13.00 Монастырская кухня (0+)
14.25 Х/ф «Я родом из детства» (12+)
16.20 Х/ф «Демидовы» (12+)
18.00 «Вечер на «Спасе» (0+)
21.05, 02.55 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. Дети» 3-я с. (6+)
21.35, 03.20 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. База» 4-я с. (6+)
22.00, 02.25 Поле битвы (16+)
23.05 Бесогон (18+)
00.00 Спас-стрим (16+)
01.55 Профессор Осипов (0+)
03.45 Д/ф «Царевич Димитрий 
Угличский» (0+)
04.15 Д/ф «Благоверные князья» (0+)

 СТС
06.00, 05.45 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 Т/с «Папины дочки. Новые» (12+)
11.05 Х/ф «Неувольняемый» (16+)
12.45 Х/ф «Как стать викингом» (12+)
14.55 Х/ф «Красотка на всю голову» (16+)
17.05 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

18.05 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
21.00 Х/ф «ФК Родина» (16+)
22.00 Х/ф «Индиана Джонс и храм судь-
бы» (16+)
00.25 Х/ф «Патруль времени» (18+)
02.15 Х/ф «Эра выживания» (18+)
04.00 Т/с «Последний из Магикян» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 02.30, 
04.00 События. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 Из-
вестия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 По-
года (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/ф «Рассекреченная история. Ков-
чег для коммунистического «Завета» (16+)
10.00 Т/с «Доктор Тырса» (16+)
13.00 Д/ф «Битва оружейников. Ракетные 
крейсеры. Проект 58 против «Леги» (16+)
14.30 Парламентское время (16+)
16.00 Т/с «Любовь не картошка» (16+)

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.55 Вести настольного тенниса (12+)
00.00 Т/с «Цезарь» (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.10 «Давай разведемся!» (16+)
08.10 «Тест на отцовство» (16+)
10.25, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.40, 00.45 Докудрама «Порча» (16+)
12.45, 01.45 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.20, 02.10 Докудрама «Верну любимо-
го» (16+)
13.55 Докудрама «Голоса ушедших душ» 
(16+)

14.30 Х/ф «Долгий свет маяка» (16+)
19.00 Х/ф «Далекая и близкая» (16+)
02.35 Х/ф «Все к лучшему 2» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.30 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Суперкот». «Хак-
Сан» (6+)
08.40, 16.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00, 14.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.15 «Мистические истории» (16+)
13.30 Т/с «Старец». «Мамина дочь» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Красота внутри» (16+)
18.10 Т/с «Пятницкий» (16+)
23.30 Х/ф «Малавита» (18+)
01.30 Т/с «Поселенцы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.10, 12.30, 13.25, 15.05, 17.15, 03.30 Т/с 
«Джульбарс» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Государственная 
граница» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Граница. Особые условия 
службы» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.55 Х/ф «Сошедшие с небес» (12+)
02.10 Х/ф «По данным уголовного ро-
зыска» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» 
(«Панорама») (16+)

09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татарста-
на (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татарста-
на (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Подмена» (татар.) (16+)
13.00 «Рыцари вечности» (16+)
13.15 «Если хочешь быть здоровым» (16+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 00.10 Т/с «Неотосланные письма» 
(татар.) (16+)
15.00 «Родная земля» (12+)
15.30 «Литературное наследие» 
(татар.) (6+)
16.00 «Путь» (16+)
16.15 «Не от мира сего…» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет передачи 
для детей (0+)
19.30 «Национальный каледоскоп» (12+)
20.00 «Там, где кипит жизнь» (татар.) (16+)
21.00, 02.20 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Соотечественники» (татар.) (16+)
01.00 Т/с «Одна ложь на двоих» (12+)
01.50 «Видеоспорт» (16+)
02.45 «Головоломка». Телеигра (татар.) (12+)
03.35 «Татарские народные мелодии» (0+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца – к сердцу». 
Телеочерк (16+)
06.45 «Жавид-шоу». Юмористическая пе-
редача (татар.) (16+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.55 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 Матч! Парад. Лучшие голы (6+)
09.00, 12.00, 14.55, 17.25, 20.55, 05.55 Ново-
сти (16+)
09.05, 17.30, 20.30, 23.40, 02.00 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 Еврофутбол. Обзор (6+)
13.30, 02.55 «ЕВРО-2024» (12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.25 «Что за спорт?» (12+)
18.30 Футбол. ЛЧ. Лучшие 10 (6+)
21.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Финал (0+)
00.15 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles (16+)
03.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Матч за 
3-е место (6+)
06.00 Академическая гребля. Кубок 
мира (0+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. Блоч-
ный лук. Личное первенство (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 «Инфoрма-
ционный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Раневская» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Мелодия для двоих» (12+)
23.15 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.40 Т/с «Версия» (16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегод-
ня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Х/ф «Дельфин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Стая» (16+)
00.50 Т/с «Казаки» (16+)
03.20 Т/с «Ленинград 46» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 04.35 Т/с «Такая работа» (16+)
07.55, 09.30 Т/с «Лютый-2» (16+)
08.55, 12.55 «Знание – сила» (0+)
13.30, 17.30 Т/с «Морские дьяволы» (16+)
18.00, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Свои-6» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.35, 15.25 Д/ф «История Семеновского 
полка, или Небываемое бываетъ» (12+)
08.20 «Почерк эпохи» (12+)
08.50 Х/ф «Иркутская история» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 00.45 ХХ век (12+)
11.45, 01.20 Д/ф «Книга» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 21.05 К 225-летию со дня рождения 
А. С. Пушкина (12+)
13.25 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
13.40, 23.45 Т/с «Порус» (16+)
14.45 Искусственный отбор (12+)
16.10 «Белая студия» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45, 02.05 Неделя камерной музыки (12+)
18.45 Острова (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Семинар» (12+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.35 Абсолютный слух (12+)
22.20 Т/ф «Сослуживцы» (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 08.50, 17.55, 18.50 Тружусь 
и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Вспомнить все» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 14.30, 20.20 ОТРажение (12+)
10.35, 11.05, 11.35, 15.10, 16.05 ОТРажение. 
(Продолжение) (12+)
12.10 Х/ф «Остановился поезд» (12+)
13.45 М/ф (6+)
14.00 «Академики». Николай Макаров (12+)
19.00 «Отчий дом» (12+)
19.15 «За дело! Поговорим» (12+)
22.10 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышева» (12+)
23.50 Т/с «Первые встречные» (12+)
01.35 Муз/ф «Граф Нулин» (12+)
01.55 «Первая помощь» (12+)

02.05 «Сделано с умом» (12+)
02.30 «Большая страна» (12+)
03.25 ОТРажение. Главное (12+)
04.25 Х/ф «День начинается» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.45 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Опасные желания» (12+)
10.40, 02.10 «Актерские драмы. Жизнь во 
имя кумира» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50 Т/с «Загадка на двоих. Пропавший 
пациент» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Диана 
Гурцкая» (12+)
14.50 «Город новостей» (12+)
15.05, 03.30 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Римский палач» (12+)
17.15 «Фактор беz опасности» (12+)
18.10 Х/ф «Метод уборщицы-3» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание. Василий Уткин» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Прощание. Галина 
Старовойтова» (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.50 Д/ф «Кровь на снегу» (12+)
05.00 «Москва резиновая» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Три девятки» (16+)
22.10 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «Белый слон» (18+)

 СПАС
05.00, 00.55 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Пламя» (12+)
06.40 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Санкт-Петербург – Мариу-
поль. Дорога домой. Дети» 3-я серия (6+)
11.30 Д/ф «Санкт-Петербург – Мариу-
поль. Дорога домой. База»  4-я серия (6+)

11.55, 20.00, 01.05 «Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)
13.00 Монастырская кухня (0+)
14.25 Х/ф «Наши соседи» (12+)
16.05 Х/ф «Глубокое течение» (12+)
18.00 «Вечер на «Спасе» (0+)
21.05, 02.55 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой» (6+)
21.35, 03.20 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. Зоопарк» 6-я 
серия (6+)
22.00, 02.25 Поле битвы (16+)
23.05 Бесогон (18+)
00.10 Спас-стрим (16+)
01.55 Расскажи мне о Боге (6+)
03.40 Д/ф «Святой среди пиратов» (0+)
04.10 Д/ф «Памяти героев России» (0+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 Т/с «Папины дочки. Новые» (12+)
11.10 Х/ф «Маленькая мисс Дулиттл» (6+)
13.10 Х/ф «Детки в порядке» (6+)
14.55 Х/ф «Случайный муж» (16+)
16.40 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

17.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
21.00 Х/ф «ФК «Родина» (16+)
22.00 Х/ф «Индиана Джонс и последний 
крестовый поход» (16+)
00.40 Х/ф «Форрест Гамп» (16+)
03.05 Т/с «Последний из Магикян» (12+)
05.00 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)
05.50 «Ералаш» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 20.30, 23.00, 02.30, 04.00 Со-
бытия.. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 Из-
вестия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55 Погода (16+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
Скорая помощь Москве» (16+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 Пого-
да (6+)
10.00 Х/ф «Вероника. Потерянное 
счастье» (12+)
13.00 Д/ф «Битва оружейников. Тяже-
лые истребители. Су-27 против F-15 
«Игл» (16+)
14.30 Парламентское время (16+)
15.30 События. Акцент. Час ветерана (16+)

16.00 Т/с «Любовь не картошка» (16+)
18.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Т/с «Цезарь» (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.35, 05.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.40, 03.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.55, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
12.10, 00.45 Докудрама «Порча» (16+)
13.15, 01.45 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.50, 02.10 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.25, 02.40 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15.00 Х/ф «Портрет любимого» (16+)
19.00 Х/ф «Блондинка и брюнетка» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.15 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Суперкот». «Плак-
са» (6+)
08.40, 16.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной». 4-й сезон (16+)
10.00, 14.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.15 «Мистические истории» (16+)
13.30 Т/с «Старец». «Красота внутри» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Паутина лжи» (16+)
18.10 Т/с «Пятницкий» (16+)
23.30 Х/ф «Кровь: Последний 
вампир» (18+)
01.15 Т/с «Поселенцы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «Джульбарс» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Государственная грани-
ца» (12+)
12.40, 13.25, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с «Стреляю-
щие горы» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Граница. Особые условия 
службы» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.55 Х/ф «Это было в разведке» (12+)
02.25 Х/ф «Сошедшие с небес» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости 
Татарстана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости 
Татарстана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Подмена» (татар.) (16+)
13.00, 01.50 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 00.10 Т/с «Неотосланные письма» 
(татар.) (16+)
15.00, 02.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
16.00 «Азбука долголетия» (16+)
16.15 «Здоровая семья: мама, папа
 и я» (12+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет передачи 
для детей (0+)
19.30 «Горячий казан» (татар.) (6+)
20.00 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Спортивная среда» (6+)
01.00 Т/с «Одна ложь на двоих» (12+)
02.15 «Время для песен» (16+)
03.25 «Татарские народные мелодии» (0+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца – к сердцу». 
Телеочерк (16+)
06.45 «Головоломка». Телеигра 
(татар.) (12+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.55 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Что за спорт?» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 17.25, 05.55 Новости (16+)
09.05, 17.30, 23.00, 02.25 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 Футбол. Лига конференций. 
Дорога к финалу (6+)
13.30, 03.25 «ЕВРО-2024» (12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.25 «Вид сверху» (12+)
18.30 Футбол. Переходные матчи (0+)
23.10 Футбол. Лига конференций. Фи-
нал. «Олимпиакос» – «Фиорентина» (0+)
03.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Финал (6+)
06.00 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (0+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Команды (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 «Инфoрма-
ционный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Раневская» (16+)
00.10 К 90-летию Алексея Леонова. 
«Космос внутри» (12+)
01.40, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Мелодия для двоих» (12+)
23.15 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.40 Т/с «Версия» (16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегод-
ня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Х/ф «Дельфин» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Стая» (16+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.00 Х/ф «Болевой порог» (16+)
03.20 Т/с «Ленинград 46» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 04.30 Т/с «Такая работа» (16+)
08.35 «День Ангела» (0+)
09.30, 13.30, 17.30 Т/с «Контуженный» (16+)
18.00, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Свои-6» (16+)
22.20, 01.20 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.35, 15.25 Д/ф «Честь мундира» (12+)
08.20 «Почерк эпохи» (12+)
08.50, 22.20 Т/ф «Сослуживцы» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 00.45 Муз/ф «Песни Марка 
Фрадкина» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00, 21.05 К 225-летию со дня рождения 
А. С. Пушкина (12+)
13.25 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
13.40, 23.45 Т/с «Порус» (16+)
14.45 «Игра в бисер» (12+)
16.05 «2 Верник 2» (12+)
17.15 Пряничный домик (12+)
17.45 Неделя камерной музыки (12+)
18.45 Острова (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Семинар» (12+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.35 «Энигма. Фиорелла Соларес» (12+)
01.40 Д/ф «Таганрог. Дворец 
Алфераки» (12+)
02.05 Д/ф «Илья Березин. Катализатор 
удачи» (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 08.50, 17.55, 18.50 Тружусь 
и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Человек и судьба» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 14.30, 20.20 ОТРажение (12+)
10.35, 11.05, 11.35, 15.10, 16.05 ОТРажение. 
(Продолжение) (12+)
12.10 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышева» (12+)
13.50 М/ф (6+)
14.00 «Свет и тени». Ричард III (16+)
19.00 «Конструкторы будущего» (12+)
19.15 «Моя история» (12+)
22.10 Х/ф «Ошибки юности» (12+)
23.40 Т/с «Первые встречные» (12+)
01.25 Муз/ф «…на стихи А. С. 
Пушкина» (12+)

02.10 «Один день из жизни врача» (12+)
02.35 «Большая страна» (12+)
03.25 ОТРажение. Главное (12+)
04.30 Х/ф «Близнецы» (12+)
05.50 «Первая помощь» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Доктор И» (16+)
08.40 Х/ф «Абонемент на расследование. 
Опасные желания» (12+)
10.35, 02.05 «Актерские драмы. Опасные 
связи» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50 Т/с «Загадка на двоих. Пропавший 
пациент» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой. Евгений 
Ямбург» (12+)
14.50 «Город новостей» (12+)
15.05, 03.30 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Римский палач» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Размер имеет 
значение» (16+)
18.10 Х/ф «Метод уборщицы-4» (12+)
22.35 «10 самых… Возвращенцы» (16+)
23.05 «Актерские драмы. Градус 
несчастья» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Русские тайны. Привидения 
среди нас» (16+)
01.25 Д/ф «Замуж за иностранца» (16+)
02.50 Д/ф «Красная императрица» (12+)
05.00 «Москва резиновая» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Телохранитель киллера» (16+)
22.15 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «Стукач» (18+)

 СПАС
05.00, 00.40 День патриарха (0+)
05.10, 14.25 Х/ф «Пламя» (12+)
06.35 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Санкт-Петербург – Мариу-

поль. Дорога домой» (6+)
11.30 Д/ф «Санкт-Петербург – Мариу-
поль. Дорога домой. Зоопарк» 6-я се-
рия (6+)
11.55, 20.00, 00.50 «Прямая линия. Ответ 
священника» (12+)
13.00 Монастырская кухня (0+)
16.05 Х/ф «Я родом из детства» (12+)
18.00 «Вечер на «Спасе» (0+)
21.05, 02.45 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. Администра-
ция» 7-я серия (6+)
21.35, 03.10 Д/ф «Санкт-Петербург – Ма-
риуполь. Дорога домой. Своих не броса-
ем» 8-я серия (6+)
22.00, 02.15 Поле битвы (16+)
23.05 Бесогон (18+)
23.55 Спас-стрим (16+)
01.45 В поисках Бога (12+)
03.35 Д/ф «Святители Василий Великий, 
Григорий Богослов и Иоанн Златоуст» (0+)
04.20 Д/ф «Византия. Жизнь после смер-
ти. Христианская империя (IV-V века)» (0+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 Т/с «Папины дочки. Новые» (12+)
11.10 Х/ф «Форрест Гамп» (16+)
14.00 Х/ф «Как стать викингом» (12+)
16.00 Х/ф «Волк и Лев» (6+)
18.05 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
21.00 Х/ф «ФК «Родина» (16+)
22.00 Х/ф «Индиана Джонс и королев-
ство Хрустального черепа» (16+)
00.35 Х/ф «Мой парень – псих» (18+)
02.40 Х/ф «Тайна Сен-Тропе» (18+)
04.00 Т/с «Последний из Магикян» (12+)
05.10 Мультфильмы (0+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 02.30, 
04.00 События. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 Из-
вестия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
В социализм – на тракторе» (16+)
10.00 Х/ф «Вероника. Потерянное 
счастье» (12+)
13.00 Д/ф «Битва оружейников. Вертоле-
ты. Ми-8 против «Ирокезов» (16+)
14.30 Парламентское время (16+)

16.00 Т/с «Любовь не картошка» (16+)
17.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Т/с «Цезарь» (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.05, 05.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.05, 03.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.20, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.35, 00.45 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.45 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 02.10 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.00, 02.40 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.35 Х/ф «Далекая и близкая» (16+)
19.00 Х/ф «Нам не жить друг 
без друга» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.15 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Суперкот». «Меч-
татель» (6+)
08.40, 16.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной». 4-й сезон (16+)
10.00, 14.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.15 «Мистические истории» (16+)
13.30 Т/с «Старец». «Паутина лжи» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Холостяк» (16+)
18.10 Т/с «Пятницкий» (16+)
23.30 «Человек-невидимка» (16+)
00.30 Х/ф «Эксперимент «Ведьма» (18+)
02.45 Т/с «Поселенцы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Стреляющие горы» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Государственная грани-
ца» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 05.00 Т/с «Точка взры-
ва» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Граница. Особые условия 
службы» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.50 Х/ф «Забудьте слово смерть» (12+)
02.10 Х/ф «Пядь земли» (12+)
03.30 Х/ф «Это было в разведке» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.05 «Манзара» 
(«Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татарста-
на (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости 
Татарстана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Подмена» (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 01.10 Т/с «Неотосланные письма» 
(татар.) (16+)
15.00, 03.15 «Жавид-шоу». Юмористиче-
ская передача (татар.) (16+)
16.00 «Память сердца» (16+)
16.15 «Азбука долголетия» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет передачи 
для детей (0+)
19.30 «Точка опоры» (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Наши герои». Телеочерк (16+)
00.10 «Наша республика – наше дело» 
(татар.) (16+)
02.00 Т/с «Одна ложь на двоих» (12+)
02.50 «Видеоспорт» (16+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца – к сердцу». 
Телеочерк (16+)
06.45 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.55 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 17.25, 21.20, 05.55 Ново-
сти (16+)
09.05, 17.30, 20.30, 23.10, 02.00 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 Футбол. Лига конференций. 
Финал (6+)
13.30, 02.55 «ЕВРО–2024» (12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
18.30 Дартс. OLIMPBET Международная 
лига. Тур 5 (12+)
21.25 Гандбол. Чемп. России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. Финал. «Ро-
стов-Дон» - ЦСКА (0+)
23.55 Бокс. Кубок Победы (16+)
03.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Матч 
за 3-е место (6+)
06.00 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (0+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. Клас-
сический лук. Личное первенство (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 «Инфoрмацион-
ный канал» (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Х/ф «Я делаю шаг» (12+)
23.55 К 90-летию со дня рождения 
Алексея Леонова. «По самому краю» 
(12+)

00.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-
мя (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» (12+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Поймай меня, если сможешь» 
(12+)

23.35 «Истории большой страны» (12+)
00.35 Х/ф «Не уходи» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Х/ф «Дельфин» (16+)
22.10 Т/с «Стая» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
02.05 «Квартирный вопрос» (0+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «Такая работа» (16+)

08.25 «Новая» (12+)
09.30, 13.30, 17.30 Т/с «Контуженный-2» 
(16+)

18.00 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир» (16+)
01.45 Т/с «Условный мент-3» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.35, 15.25 Д/ф «Молодинская битва. 
Забытый подвиг» (12+)
08.20 «Почерк эпохи» (12+)
08.50 Т/ф «Сослуживцы» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.20 Х/ф «Нашествие» (12+)
12.00 Д/ф «Краснодар. Особняк Васи-
лия Рубежанского» (12+)
13.00 К 225-летию со дня рождения 
А. С. Пушкина (12+)
13.25, 18.30 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
13.40 Т/с «Порус» (16+)
14.45 Власть факта (12+)
16.15 «Энигма. Фиорелла Соларес» (12+)
17.15 Письма из провинции (12+)
17.45 Неделя камерной музыки (12+)
18.45 Острова (12+)
19.45, 01.55 Искатели (12+)
20.30 Д/с «Первые в мире» (12+)
20.45 К 90-летию со дня рождения 
Алексея Леонова (12+)
21.50 Х/ф «Храни меня, мой талис-
ман» (6+)
23.00 «2 Верник 2» (12+)
00.10 Х/ф «Мать Иоанна от ангелов» 
(16+)

02.40 М/ф (6+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 08.50, 17.55, 18.50 Тружусь 
и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Свет и тени». Ричард III (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 16.05, 
20.20 ОТРажение (12+)

12.10 Х/ф «Ошибки юности» (12+)
13.35 М/ф (6+)
14.00 «Человек и судьба» (12+)
19.00 «Песня остается с человеком» (12+)
19.15 «Ректорат с А. Торкуновым» (12+)
22.10 Х/ф «Прошу слова» (12+)
00.30 Х/ф «Таинственный поезд» (16+)
02.15 Х/ф «Голубые горы, или Неправ-
доподобная история» (12+)
03.55 «Первая помощь» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.25, 11.50 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Маленькие трагедии» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (12+)
12.35, 15.05 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Знаки судьбы» (12+)
14.50 «Город новостей» (12+)
16.55 «Легенды эстрады. Французский 
поцелуй» (16+)
18.10 Х/ф «Сыщицы» (12+)
20.00 Х/ф «Сыщицы. Нож в спину» (16+)
22.00 «В центре событий» (12+)
23.00 «Хорошие песни» (12+)
00.15 Х/ф «Не может быть!» (12+)
01.50 «Петровка, 38» (16+)
02.05 Х/ф «Сладкая месть» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 03.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 Х/ф «Звериная ярость» (16+)
21.55 Х/ф «Лулу и Бриггс» (16+)
23.50 Х/ф «Клык» (18+)
01.45 Х/ф «Убить Гюнтера» (16+)

 СПАС
05.00, 04.50 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Я родом из детства» (12+)
06.50 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Санкт-Петербург - Мариу-
поль. Дорога домой. 7 серия. Админи-
страция» (6+)

11.30 Д/ф «Санкт-Петербург - Мариу-
поль. Дорога домой. 8 серия. Своих 
не бросаем» (6+)
11.55, 20.00 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)
13.00 Монастырская кухня (0+)
14.25 Х/ф «Пламя» (12+)
16.00 Х/ф «Республика ШКИД» (0+)
18.00 «Вечер на «Спасе»» (0+)
21.00 Русское кладбище под Пари-
жем (12+)
21.55 Следы империи (12+)
23.30, 03.55 Русский ковчег с Яном Так-
сюром (12+)
00.25 Д/ф «Бутовские новомучени-
ки» (0+)
00.55 Поле битвы (16+)
02.55 Д/ф «Димитрий Донской. Цикл 
святые воины» (6+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00 «Поехали с нами!» (16+)
09.00 Х/ф «Случайный муж» (16+)
10.45 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

12.00 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
00.00 «Импровизаторы» (16+)
01.00 «Кино в деталях» (18+)
02.00 Х/ф «Мой парень - псих» (18+)
03.50 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 02.30, 
04.00 События. Акцент (16+)
05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 23.15 
 Известия (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода (6+)
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
Белый город в зеленом лесу» (16+)
10.00 Х/ф «Вероника. Потерянное сча-
стье» (12+)
13.00 Д/ф «Битва оружейников. АПЛ 
второго поколения. «Джордж Вашинг-
тон» (16+)
14.30 Парламентское время (16+)
16.00, 00.00 Т/с «Развод по собственному 
желанию» (16+)
18.45 Новости ТМК (12+)

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.10 «Давай разведемся!» (16+)
08.10 «Тест на отцовство» (16+)
10.30, 23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.45 Докудрама «Порча» (16+)
12.55, 01.45 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.30, 02.10 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.05, 02.40 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Блондинка и брюнетка» (16+)
19.00 Х/ф «Ателье счастья» (16+)
03.05 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Упроститель» (6+)
08.40, 16.45 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00, 11.45, 13.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.00 «Новый день». 11 сезон (16+)
12.15 «Мистические истории» (16+)
14.30 «Вернувшиеся. Золотая коллек-
ция» (16+)
15.45 «Врачи». 3 сезон (16+)
19.45 Х/ф «Рыцарь теней» (6+)
22.00 Х/ф «Он - дракон» (16+)
00.30 Х/ф «В изгнании» (16+)
02.00 Х/ф «Кровь: Последний вам-
пир» (18+)

 ЗВЕЗДА
06.35 Т/с «Точка взрыва» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 «Специальный репортаж» (16+)
10.25 «По горячим следам» (16+)
10.45 Д/ф «Анатомия предательства: 
контрразведка против Польши» (16+)
11.25, 13.25 Х/ф «Крутой» (16+)
14.00, 15.05, 17.15 Т/с «Участок лейтенан-
та Качуры» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «Солярис» (12+)
03.40 Х/ф «Забудьте слово смерть» (12+)
05.00 Д/с «Хроника Победы» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30 Новости Татарстана 
(татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Подмена» (татар.) (16+)
13.00 «Наставление» (татар.) (16+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00 «Песочные часы» (татар.) (16+)
15.00, 04.25 «Головоломка». Телеигра 
(татар.) (12+)
16.00 «Актуальный ислам» (16+)
16.15 «Наши герои». Телеочерк (16+)
16.45 «Семь дней +». Международный 
экономический форум Россия - Ис-
ламский мир. Интервью с Мари Берна-
дет, Самалом Тулеубаевым (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет переда-
чи для детей (0+)
19.30 «Кто мы татары?» (12+)
20.00 «Родная земля» (татар.) (12+)
21.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 Концерт «Радио Болгар» (16+)
00.10 «КВН РТ-2024» (16+)
02.05 Х/ф «Остров везения» (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00 «Лучшие из лучших» (12+)
08.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09.00, 12.00, 15.35, 05.55 Новости (16+)
09.05, 00.00 Все на Матч! Прямой эфир 
(12+)

12.05 «Небесная грация» (0+)
12.25 Автоспорт. Российская Дрифт се-
рия. Гран-при 2024 (6+)
13.30 «ЕВРО-2024» (12+)
14.35 Футбол. ЛЧ. Дорога к финалу (6+)
15.40 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.55 Художественная гимнастика. Аль-
фа-Банк. Кубок сильнейших (12+)
19.00 Смешанные единоборства. АСА. 
Дави Рамос против Али Абдулхали-
кова (16+)
22.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Фи-
нал (0+)
01.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Ислам Махачев. Лучшее (16+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
08.35 «Умницы и умники. Финал» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 «Сергей Супонев. Герой моего 
детства» (12+)
11.10 «Наше все» (12+)
12.15 Х/ф «Старик Хоттабыч» (0+)
13.55 Х/ф «Королевство кривых зер-
кал» (0+)
15.25 Х/ф «Внимание, черепаха!» (0+)
17.05 Концерт «Прекрасное далеко» (0+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Прекрасное далеко» (0+)
19.15 «Лучше всех!» (0+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.00 Х/ф «Утраченные иллюзии» (18+)
01.50 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
12.00 Ко Дню защиты детей. Фестиваль 
детской художественной гимнастики 
«Алина» (12+)
13.00 Большой концерт ко Дню защи-
ты детей (12+)
14.50 «Измайловский парк». Юмори-
стический концерт (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Не разбей мое сердце» (16+)
00.40 Х/ф «Роман с прошлым» (12+)

 НТВ
04.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на миллион. Тайны звезд 
телеэфира» (16+)
23.30 «Международная пилорама» (18+)
00.20 «З. Прилепин. Уроки русского» (12+)
01.00 «Квартирник НТВ у Маргулиса. 
 Тимур Родригез» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Условный мент-3» (16+)
08.05, 09.30, 16.55 Т/с «Условный 
мент-5» (16+)
09.00 «Страна Советов» (16+)
10.25 Т/с «Условный мент-4» (16+)
18.40 Т/с «След» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05, 02.25 М/ф (6+)
07.45 Х/ф «Завтрак на траве» (0+)
10.00 «Главные детские песни. Вселен-
ная детства». Концерт (12+)
11.00 Х/ф «Щедрое лето» (6+)
12.20 Большие и маленькие. Лучшее (12+)
13.15 «Дорога к Пушкину» (12+)
13.35 «Рассказы из русской истории» (12+)
15.05 Д/ф «Хозяйка гнесинского дома. 
Елена Гнесина» (12+)
15.55 «К 150-летию Е.Ф. Гнесиной». Кон-
церт (12+)
17.35 Кино о кино (12+)
18.15 Х/ф «Добро пожаловать, или По-
сторонним вход воспрещен» (0+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Д/с «Рассекреченная история» (12+)
20.10 Х/ф «Сирано. Успеть до премье-
ры» (16+)
22.00 «Агора» (12+)
23.05 Х/ф «Агитбригада «Бей врага!» (12+)
01.10 Д/ф «Краснодар. Особняк Васи-
лия Рубежанского» (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 08.25, 08.50, 17.55, 18.50 Тру-
жусь и горжусь! (6+)

07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Специальный репортаж (16+)
08.30 Патрульный участок. Интервью (16+)
09.00, 15.40 «Календарь» (12+)
09.30, 15.00 «Отчий дом» (12+)
09.45 Х/ф «Ресторан господина Септи-
ма» (12+)
11.10 М/ф (6+)
11.30 Все по-взрослому (12+)
12.15 «В поисках Пушкина…» (12+)
12.55, 14.05 Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(12+)

14.00, 21.00 Новости (16+)
14.15 «Преодоление». Антон Макарен-
ко. Воспитать человека (12+)
15.10 «Человек и судьба» (12+)
16.05 «Большая страна» (12+)
19.00 «Очень личное» (12+)
19.40 «Вспомнить все» (12+)
20.10, 21.05 Х/ф «Похороните меня за 
плинтусом» (16+)
22.10 Х/ф «Мой друг Зигмунд Фрейд» 
(16+)

00.00 Х/ф «Рассказы» (18+)
01.50 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.05 «Православная энциклопедия» (6+)
06.30 «Святые и близкие. Федор Уша-
ков» (16+)
07.10 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
09.00 Х/ф «Рассвет на Санторини» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.25 «События» (12+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 «Москва резиновая» (16+)
13.15, 14.45 Х/ф «Зовите Ермолова!» (12+)
17.15 Х/ф «Зовите Ермолова!-2» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.35 «Русские тайны. Двойники 
 вождей» (16+)
00.20 «90-е. Крестные отцы» (16+)
01.00 «Лесная стратегия» (16+)
01.25 «Хватит слухов!» (16+)
01.55 «Легенды эстрады. Размер имеет 
значение» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 01.55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)

15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 Х/ф «Вышка» (16+)
22.05 Х/ф «Во власти стихии» (16+)
00.00 Х/ф «Торнадо» (18+)

 СПАС
05.00 Д/ф «Дмитрий Донской. Спасти 
мир» (0+)
05.50 Х/ф «Подкидыш» (0+)
07.15, 08.45 Мультфильмы (0+)
08.30 «Тайны сказок» (0+)
09.00, 21.00, 04.00 Простые чудеса (12+)
10.00 Д/ф «Бутовские новомучени-
ки» (0+)
10.35 Святыни России (6+)
11.35 Монастырская кухня (0+)
13.50, 02.00 В поисках Бога (12+)
14.25, 02.30 Профессор Осипов (0+)
15.30 Х/ф «Мальчики» (0+)
17.15 Х/ф «Карантин» (0+)
18.55 Х/ф «Республика ШКИД» (0+)
22.00, 03.00 Русский мир (12+)
23.05 Бесогон (18+)
00.10 Спас-стрим (16+)
01.30 Д/ф «Московские святители Петр 
и Алексий» (0+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)
07.20 М/с «Детектив Финник» (0+)
08.00 «Просто кухня» (12+)
10.00 «Поехали с нами!» (16+)
11.00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
13.40 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
21.00 Мелодрама «Продолжение» (Рос-
сия, 2022 г.) (16+) 
23.40 Х/ф «Дикая» (16+)
01.50 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

 ОТВ
05.00 События (16+)
05.30 События. Акцент (16+)
05.45 Известия (16+)
06.00, 00.00, 04.30 «Все говорят об этом» 
(16+)

07.00 Д/ф «Тайны высоких широт» (12+)
07.55, 09.55, 13.55, 15.55 Погода (6+)
08.00, 22.00 Отпуск неподалеку. Ураль-
ская Исландия (12+)
08.30, 17.30 М/ф «Смешарики. Дежа-
вю» (6+)

10.00, 12.40 Свердловское утро (12+)
12.00 Прямая трансляция. II Междуна-
родный женский форум «Крепкая се-
мья - основа государства» (12+)
14.00 Прямая трансляция празднично-
го концерта, посвященного Междуна-
родному дню защиты детей (12+)
16.00 М/ф «Смешарики. Легенда о зо-
лотом драконе» (6+)
19.00 Х/ф «Мы с дедушкой» (6+)
20.30 Концерт «Взрослые и дети» (12+)
22.30 Отпуск неподалеку. Уральская Ка-
нада (12+)
23.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)
01.00 Х/ф «Драйв» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Д/ф «Чайка на орбите» (16+)
07.25, 03.25 Х/ф «Про любоff» (16+)
09.45 Т/с «Вербное воскресенье» (16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
23.45 Х/ф «Идеальная жена» (16+)
03.15 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
09.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой» (16+)
09.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». «Ци-
линь» (6+)
10.00 Х/ф «Сэм: Песочный Эльф» (12+)
12.00 Х/ф «Чародейка» (12+)
14.00 Х/ф «Он - дракон» (16+)
16.30 Х/ф «Рыцарь теней» (6+)
19.00 Х/ф «Миф» (16+)
21.30 Х/ф «Великолепный» (16+)
00.00 Х/ф «Охота на монстра» (16+)
02.00 Х/ф «Эксперимент «Ведьма» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.25 Д/ф «Маша Стенина. Разведчица 
из Артека» (12+)
06.05 Х/ф «Юнга Северного флота» (12+)
07.55 «Морской бой» (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 Гала-концерт финала националь-
ного проекта «Родники. Дети» (6+)
11.10 «Мужики» (16+)
11.40 «СССР. Знак качества» (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды науки». Сергей Капи-
ца (12+)
14.00 «Главный день». «Мария Цукано-
ва. Шаг в бессмертие» (16+)
14.50 «Время героев» (16+)

15.10, 02.15 Х/ф «Случай в квадрате 36-
80» (16+)
16.55 Х/ф «Неслужебное задание» (16+)
19.25 Х/ф «Взрыв на рассвете» (16+)
21.15 Всероссийский вокальный кон-
курс «Звезда-2024» (6+)
22.50 Х/ф «Крутой» (16+)
00.50 Х/ф «Контрабанда» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 «От сердца - к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
09.00 «SMS». Музыкальные поздравле-
ния (татар.) (16+)
11.00 «Время поговорить» (татар.) (16+)
12.00 «Хит-парад» (татар.) (16+)
13.00 «Звучат в душе мелодии тальян-
ки» (татар.) (12+)
13.30, 02.35 «Музыкальный майдан» (16+)
14.00 «Каравай» (6+)
14.30 «Видеоспорт» (16+)
15.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
15.30 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
16.00 «Созвездие - Йолдызлык-2024» (6+)
17.00 Т/ф «Железная горошина» (12+)
18.45 «Татарское слово» (татар.) (0+)
19.00 Концерт Эльмиры Калимулли-
ной (12+)
20.00, 06.45 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
21.00 «Tatarstan today. Открытый миру» 
(16+)

21.30, 23.30 Новости в субботу (16+)
22.00 «Шаги» (татар.) (16+)
22.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
00.00 Х/ф «Уедем к чертовой бабуш-
ке» (12+)
01.35 Юмoристическая программа (та-
тар.) (18+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Киган Ван-
дермеер против Сойера Депи (16+)
09.00, 12.00 Новости (16+)
09.05, 13.25, 19.00, 22.00, 02.25 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
12.05 М/ф «Команда МАТЧ» (0+)
12.25 Футбол. ЛЧ. Дорога к финалу (6+)
14.00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «Нижегородское 
кольцо». SMP TCR (12+)
14.55 Мини-футбол. Чемп. России. 
 ПАРИ-Суперлига (0+)
16.45, 19.45 Футбол. Переходные мат-
чи (0+)
23.10 Футбол. ЛЧ. Финал. «Боруссия» - 
«Реал» (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10, 00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион. Национальная Ло-
терея» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Играем свадьбу!» (12+)
11.05 «Жизнь других» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.30 К 90-летию со дня рождения кос-
монавта. «Космическая одиссея Алек-
сея Леонова» (12+)
15.25 Х/ф «Время первых» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 «Три аккорда. Новый сезон» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)

 РОССИЯ 1
06.10, 01.05 Х/ф «Шесть соток счастья» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 17.00 Вести (16+)
12.00 «Большие перемены» (12+)
13.00 Х/ф «От любви до ненависти» (12+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22.40 «Воскресный вечер» (12+)

 НТВ
04.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве с Андреем Ку-
ницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)

19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «ВИА Суперстар!» (16+)
23.30 «Звезды сошлись» (16+)
01.05 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.30 Т/с «Наш спецназ-3» (16+)
09.00 «Фирменный рецепт с Емелья-
ненко» (12+)
12.15 Т/с «Закон тайги» (16+)
17.45 Т/с «Наш спецназ-2» (16+)
23.15 Т/с «Крепкие орешки» (16+)
00.55 Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
01.40 Т/с «Лютый-2» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 М/ф (6+)
08.00 Д/с «Отцы и дети» (12+)
08.30 Х/ф «Храни меня, мой талис-
ман» (6+)
09.40 Кино о кино (12+)
10.20 Х/ф «Добро пожаловать, или По-
сторонним вход воспрещен» (0+)
11.30, 01.20 Д/ф «Совы. Дети ночи» (12+)
12.25 Д/ф «Погружение. Персидские 
мотивы» (12+)
13.10 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (12+)
13.35 «Дорога к Пушкину» (12+)
13.50, 22.45 Д/ф «Жизнь и путешествия 
Миклухо-Маклая» (12+)
14.40, 23.30 Х/ф «Композитор Глин-
ка» (6+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.10 Д/с «Первые в мире» (12+)
17.25 Динара Алиева. Вечер русского 
романса (12+)
18.35 Д/ф «Неизвестный Николай Мил-
лиоти» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Х/ф «Завтрак на траве» (0+)
02.10 Искатели (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 07.00, 18.00, 18.30 «Все гово-
рят об этом» (16+)
06.25, 07.25, 08.55, 18.25 Погода (6+)
06.55, 08.25, 17.25, 18.55 Тружусь и гор-
жусь! (6+)
07.30 Прокуратура на страже закона (16+)
07.50, 17.50 Акцент (16+)
08.00 Специальный репортаж (16+)
08.30, 17.00 Патрульный участок. Ито-
ги недели (16+)

09.00, 15.40 «Календарь» (12+)
09.30 «Конструкторы будущего» (12+)
09.40 «На приеме у главного врача» (12+)
10.35 «Моя история» (12+)
11.15 «Песня остается с человеком» (12+)
11.30 Все по-взрослому (12+)
12.15, 13.55 Х/ф «Ниночка» (16+)
13.50, 21.00 Новости (16+)
14.10 «Мост в будущее» (12+)
15.15 «Свет и тени». Мария Юдина (16+)
16.05 «Большая страна» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.00 «Клуб главных редакторов» (12+)
19.40, 21.05 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
22.05 Х/ф «Кармен» (16+)
23.45 Д/ф «Тинторетто и новая Вене-
ция» (12+)
01.10 Х/ф «Прошу слова» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
05.25 Х/ф «Сыщицы» (12+)
06.55 Х/ф «Сыщицы. Нож в спину» (16+)
08.25 Х/ф «Голубая стрела» (0+)
10.15, 11.45 Х/ф «Трембита» (0+)
11.30, 00.40 «События» (12+)
12.30 Х/ф «Не может быть!» (12+)
14.30, 05.30 «Московская неделя» (12+)
15.00 «Дорогие товарищи. Король фар-
цы» (16+)
15.50 «Русские тайны. Чудо-дети» (16+)
16.40 «90-е. Красавицы и чудовища» (16+)
17.30 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)
21.15 Х/ф «Тайна спящей дамы» (12+)
00.55 «Петровка, 38» (16+)
01.05 Х/ф «Детдомовка» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Легенды и мифы» (16+)
13.00 «Неизвестная история» (16+)
14.00 Х/ф «Легкие деньги» (16+)
15.40 Х/ф «Взаперти» (16+)
17.20 Х/ф «Хищники» (16+)
19.20 Х/ф «Ограбление по-джентль-
менски» (16+)
21.00 Х/ф «Апгрейд» (16+)
23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко» (16+)

 СПАС
05.00 Евангелие вслух (0+)
05.45 В поисках Бога (12+)
06.15 Профессор Осипов (0+)
06.50 Святыни России (6+)
07.55 Д/ф «Абхазия. Страна души» (0+)
09.00 Простые чудеса (12+)
10.00, 04.15 Русское кладбище под Па-
рижем (12+)
10.55, 03.20 Русский мир (12+)
12.00 «Божественная литургия» (0+)
14.45 Завет (6+)
15.50 Расскажи мне о Боге (6+)
16.20 Х/ф «Горожане» (12+)
18.00, 01.55 Главное. Новости на «Спа-
се» (16+)
19.35 Х/ф «Тревожный месяц вере-
сень» (12+)
21.30 «Парсуна» (6+)
22.30 Щипков (12+)
23.05 Бесогон (18+)
00.15 Спас-стрим (16+)
01.45 День патриарха (0+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (6+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07.15 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

08.00 «Просто кухня» (12+)
09.00 «Рогов в городе» мэйковер-шоу (16+)
10.00 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
11.00 Х/ф «Монстр-траки» (6+)
13.05 Х/ф «Волк и Лев» (6+)
15.15 Х/ф «Хоккейные папы» (6+)
18.00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21.00 Х/ф «Бегущий по лезвию-2049» (16+)
00.15 Х/ф «Между жизнью и смер-
тью» (18+)
02.10 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 19.00, 23.00 Новости ТАУ 
9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 18.00, 00.00, 04.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.00 Д/ф «Улика из прошлого. Найти 
убийцу» (12+)
07.55, 15.55, 17.55, 19.55, 21.55 Погода (6+)
09.00 Т/с «Паук» (16+)
13.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже зако-
на (16+)
13.55 Погода (16+)
14.00 Х/ф «Драйв» (12+)

17.35 О личном и наличном (12+)
18.30 Известия (16+)
18.50 Новости. Бизнес сегодня (16+)
20.00 Отпуск неподалеку. Уральская 
 Канада (12+)
20.30 Отпуск неподалеку. Уральская 
 Исландия (12+)
21.00 Х/ф «Мужская женская игра» (12+)
01.00 Х/ф «Драйв» (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Карнавал» (16+)
07.55 Х/ф «Квартирантка» (16+)
09.55 «Пять ужинов» Россия, 2024 г. (16+)
10.10 Х/ф «Нам не жить друг без дру-
га» (16+)
14.40 Х/ф «Ателье счастья» (16+)
19.00 Т/с «Великолепный век» (16+)
23.35 Х/ф «Скажи только слово» (16+)
03.10 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.15 Мультфильмы (0+)
07.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой» (16+)
08.00 «Новый день». 11 сезон (16+)
08.40 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
 «Дорогая семья» (6+)
09.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
 «Недолговечный» (6+)
09.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот».   
«Куро Нэко» (6+)
10.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
 «Пенальти» (6+)
10.45 Х/ф «Охота на монстра» (16+)
13.00 Х/ф «Миф» (16+)
16.00 Х/ф «Великолепный» (16+)
18.10 Т/с «Пятницкий» (16+)
23.30 Т/с «Дикий» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Неслужебное задание» (16+)
07.15 Х/ф «Взрыв на рассвете» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 «Моторы и колеса» (12+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
18.00 Главное (16+)

19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска» (16+)
21.20 «Галерея звезд». Евгений Кочер-
гин (12+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.50 Х/ф «Вторжение» (12+)
01.35 Х/ф «Юнга Северного флота» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 Концерт (16+)
10.00 «Шаги» (татар.) (16+)
10.30 Мультфильм (6+)
10.45 «Полосатая зебра» (6+)
11.00 «От сердца - к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
12.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
12.30 «Тархан» (6+)
13.00 «Теплые объятия матери» (та-
тар.) (16+)
14.00 «Каравай» (6+)
14.30 «Закон. Парламент. Общество» 
(16+)

15.00 «Татарское слово» (0+)
15.15 «Литературное наследие» (та-
тар.) (6+)
16.00 «Созвездие - Йолдызлык-2024» (6+)
17.00 «Наша Республика - наше дело» 
(татар.) (16+)
18.00, 02.40 «Песочные часы» (татар.) (16+)
19.00 «Видеоспорт» (16+)
19.30 «Соотечественники» (16+)
20.00 «Головоломка». Телеигра (та-
тар.) (12+)
21.00, 00.00 «Семь дней» (16+)
22.00 «Зеркало времени» (татар.) (6+)
22.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
23.00 «Время поговорить» (татар.) (16+)
01.00 Х/ф «Миллион в брачной кор-
зине» (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 22.45 Смешанные единоборства. 
UFC. И. Махачев против Д. Порье (16+)
10.00, 12.00, 18.10, 05.55 Новости (16+)
10.05, 18.15, 01.00 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
12.05 Футбол. ЛЧ. Финал. «Боруссия» - 
«Реал» (6+)
14.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «Нижегородское 
кольцо». SMP GT4 (12+)
15.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Фи-
нал (0+)
19.00 Футбол. FONBET Кубок России. Су-
перфинал. «Балтика» - «Зенит» (0+)
02.25 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. Фи-
нал четырех. Финал (6+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ | 02/06

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ
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По горизонтали: 

3. Столб-памятник 7. Город в Афганистане 9. Нарушение 

супружеской верности, измена 10. Обезьянья кличка 

охранника без мозгов 11. В гражданском праве – согласие 

заключить договор на условиях, указанных в предложении 

(оферте) 13. Участник «движения вольных каменщиков» 

14. Оманская валюта 18. Накидка на постель 19. Пернатые 

газетные сплетни 20. Виртуозница за роялем 21. Польский 

лапсердак как предмет одежды 22. Отвага, мужество 

23. Греки так называли невежду, а мы зовем так больного 

или дурака 

По вертикали: 

1. Непроизвольный вздох 2. Труд Маркса 4. Разбуженное 

лихо 5. Подвесная колыбель 6. Порода Белого Бима 

с черным ухом 8. 10 дней месяца 9. Поклонник зеленого 

змия 12. Областной центр в России 13. Бал в масках 

15. Компьютерная печатная машинка 16. Прибор, 

просвечивающий яйца для определения их качества  

17. И виноградный сахар, и певица 20. Монета на Руси 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 104

По горизонтали: 3. Конфета.  7. Вырез.  9. Попутчик.  10. Диаскоп.   
11. Стилет.  13. Евнух.  14. Чадо.  18. Лихорадка.  19. Соня.  20. Расстегай.  
21. Консул.  22. Перерыв.  23. Цевьё.  

По вертикали: 1. Сыщик.  2. Шефство.  4. Окоп.  5. Фрукты.  6. Точило.   
8. Скетч.  9. Полуфинал.  12. Очистка.  13. Единение.  15. Бобслей.   
16. Саженец.  17. Вкладыш.  20. Русь.  
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«Каждый день благодарят»
Как проходит рабочий день лучшего почтальона Свердловской области

Виктория АБДУМУТАЛИЕВА

С 1 мая 2023 года все функции 
по доставке пенсий и других 
социальных выплат на дом 
перешли к Почте России. 
Чтобы узнать, как теперь 
осуществляют доставку 
выплат гражданам, «Областная 
газета» провела один день 
вместе с сотрудником 
участка по выплате пенсий 
Октябрьского района, 
победителем областного 
конкурса профессионального 
мастерства «Лучший 
почтальон 2024 года» 
Михаилом ВОЛОДИНЫМ.

Начальник участка по вы-
плате пенсии Октябрьского рай-
она с прошлого года – Светлана 
Морозова. В почтовой сфере она 
работает уже около 17 лет.

– Когда я только приняла уча-
сток, было достаточно сложно, 
но сейчас мы вышли на лучшие 
показатели по пенсионным вы-
платам по всему Екатеринбургу. 
Создание подобных специали-
зированных участков  – это, ко-
нечно, плюс, поскольку сотруд-
ники ориентированы только на 
выплату пенсии.

Участок обслуживает весь 
Октябрьский район – это и Си-
ние камни, и Компрессорный, и 
Исток, и Чапаевский, и даже Коль-
цово. В целом около 12 тысяч че-
ловек – это не только пенсионе-
ры, но и, например, мамочки, ко-
торым доставляются пособия и 
другие социальные выплаты.

Хотя работа почтальоном 
многие годы считалась женской 
профессией, сейчас мужчин в 
этой сфере становится все боль-
ше. На участке Октябрьского 
района доставкой пенсий зани-
маются шесть почтальонов, по-
ловина из них мужчины. 

За каждым сотрудником за-
креплены конкретные адреса-
ты – удобно и самим почтальо-
нам, и пенсионерам. Почтальон 
Михаил Володин рассказывает: 
«Пожилые люди сильно привы-
кают к тем, кто к ним ходит, если 
сегодня, например, приду не я, 
будет паника, могут и не пустить 
или даже вызвать полицию».

Михаил показывает нам 
свою папку-планшет с адреса-
ми, которые необходимо сегод-

ня посетить. В глаза сразу броса-
ется необычная деталь – неболь-
шая иконка, приклеенная к пап-
ке, ее почтальону подарила одна 
из получательниц. «Пускай, го-
ворит, с тобой ходит, оберегает, 
потому что работа у тебя опас-
ная», – поделился Михаил.

Каждому из адресатов Миха-
ил заранее в начале дня готовит 
«конвертик радости» – сумма 
высчитывается до копеечки. За-
кончив приготовления, отправ-
ляемся к пенсионерам. Михаил 
Володин – моторизированный 
почтальон – пенсию он достав-
ляет на собственном автомоби-
ле (расходы на дорогу ему ком-
пенсирует сама Почта России). 
Работы много. В среднем каж-
дый день нужно посетить около 
5 адресов, иногда до 60 получате-
лей на каждом.

– Я не могу за пять минут 
быстро все сделать и уйти, мне 
нужно побыть с человеком, удо-
стовериться, что он находится в 
добром здравии, если я чем-то 
могу помочь, я обязательно по-
могу, – делится почтальон.

Первый из адресатов – пен-
сионерка Татьяна Ларина. Ми-
хаил доставляет пенсию жен-
щине уже примерно полгода.

– Михаил как почтальон мне 
очень нравится, потому что он 
коммуникабельный, доброже-
лательный и всегда все делает 
вовремя. Я считаю, что в подоб-
ную сферу нужно идти именно 
таким людям, которые могут по-
строить с людьми хорошие вза-
имоотношения, – отмечает пен-
сионерка Татьяна Леонидовна.

Наш герой вспоминает, что 
за время работы происходят 
разные ситуации, но о плохом 
он быстро забывает, а помнит 
только хорошее. Михаил поде-
лился, что некоторые пенсионе-
ры даже называют почтальонов  
«доставщиками жизни». 

– Каждый день благодарят – 
это самая лучшая награда. Я ка-
ждое утро просыпаюсь с мыс-
лью, что снова буду приносить 
добро. Знаю, что встречу множе-
ство добрых глаз, увижу людей, 
которые с нетерпением ждут, и 
для меня это очень важно – ощу-
щать нужность, значимость то-
го, что делаю. Бабушки, как я их 
еще мило называю бабулечки, 
часто на меня обижаются, пото-
му что не могу остаться с ними 
попить чаю. Чуть ли не каждая 
вторая предлагает покушать све-
жий борщ, но я себе этого позво-

лить не могу, потому что знаю, 
что дальше меня тоже ждут, – 
рассказывает Михаил Володин. 

Михаил уже более десяти 
лет является донором, до звания 
почетного, по его словам, оста-
лось лишь 12 донаций.

– Человек не может жить 
просто так, он должен прино-
сить какую-то пользу обществу. 
Если я могу чем-то помочь лю-
дям, пусть я их даже не знаю, я 
обязательно это сделаю, просят 
меня или нет. Сдать кровь – это 
самое простое, что человек мо-
жет сделать, – рассуждает почта-
льон.

Именно эта социальная ори-
ентированность и желание по-
могать людям и привели ког-
да-то Михаила работать в поч-
товую сферу. А самым важным 
в своем деле он считает доброту, 
отзывчивость, а также пункту-
альность и ответственность:

– Любая работа, связанная 
с людьми, это большая ответ-
ственность, особенно доставка 
пенсии. Это не просто деньги, 
для людей это месяц жизни. 

Недавно Почта России во-
зобновила проведение Всерос-
сийского конкурса профессио-
нального мастерства. Михаил Во-

лодин стал победителем област-
ного этапа конкурса в номина-
ции «Лучший почтальон 2024 го-
да». За это звание боролись шесть 
самых эффективных представи-
телей почтовой профессии из 
Свердловской области.

– В конкурсе мне очень по-
могла моя команда, за меня пе-
реживали, весь коллектив под-
держивал, начиная от коллег, за-
канчивая непосредственным ру-
ководителем. Я безмерно благо-
дарен Светлане Леонидовне, ес-
ли бы она меня не направила, 
я и не стал бы участником кон-
курса. 

Мне помог мой девиз: 

«Если ты за что-то 

берешься – должен 

быть первым», 

ну а иначе зачем 

браться. Всегда 

нужно работать 

на наилучший 

результат. 

Не останавливаться 

на том, что от тебя 

требуют, а делать чуть 

больше. Я планирую 

дойти до уровня 

страны и выиграть. 

Отметим, что в Свердлов-
ской области трудятся около 
2 000 почтальонов, которые еже-
дневно доставляют корреспон-
денцию, прессу, реализуют то-
вары народного потребления, 
оформляют подписку на до-
му, принимают коммунальные 
платежи. Средний возраст поч-
тальонов существенно сокра-
тился за последние годы и со-
ставляет 45 лет.

Почтальон Михаил Володин доставляет пенсию одной из получательниц – Татьяне Лариной
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Социальная ответственность и забота о клиентах

В редакцию «Областной газеты» поступило письмо 
с необычной историей, в которой сотрудники Участка 
по доставке пенсий Чкаловского района Екатеринбурга 
еще раз показали, что миссия почтовых работников – 
это социальная помощь и поддержка клиентов в сложных 
жизненных и бытовых ситуациях. 

Ситуация напрямую не касалась Почты: Социальный фонд 
неправильно начислил пенсию и по техническим причинам 
провел двойную выплату одному из пенсионеров. К решению 
вопроса оперативно подключилась начальник участка доставки 
и выплаты пенсий Чкаловского района Надежда Сидорова. Она 
связалась с руководителем районного отделения Социального 
фонда РФ и уточнила порядок действий пенсионеров в такой 

ситуации. Деньги нужно было вернуть обратно, переведя их на 
банковский счет. Однако эта задача оказалась неподъемной для 
пожилых клиентов Почты, которые по состоянию здоровья не 
выходили из дома. 

На помощь пришла почтальон Надия Муратова, которая 
несмотря на свой больничный, вышла и помогла клиентам. Она 
забрала «лишние» деньги, сходила в банк и вернула их на счет 
Социального фонда. История так взволновала пенсионеров, 
что они выразили бесконечную благодарность и признание 
почтовым работникам УДПП Чкаловского района за оказанную 
помощь. Руководство Управления федеральной почтовой связи 
Свердловской области также благодарит Надежду Сидорову и 
Надию Муратову за внимательность и заботу о клиентах, которые 
в этом нуждаются!

пятница, 
24 мая/ 2024
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Эффективные технологии
Свердловская область является одним из лидеров в создании системы комплексной реабилитации людей с инвалидностью

Около 6% жителей 
Свердловской области имеют 
инвалидность, среди детей 
этот показатель составляет 
2,3%. Сделать всё, чтобы 
максимально, насколько 
это возможно, вернуть им 
полноценную жизнь, – задача 
специалистов самого разного 
профиля. Как работает 
система комплексной 
реабилитации и абилитации 
в регионе, какие технологии 
наиболее эффективны, что 
делается для детей? Об этом 
«Областной газете» рассказал 
министр социальной 
политики региона Андрей 
ЗЛОКАЗОВ.

– Андрей Владимирович, 
как вы оцениваете действую-
щую систему комплексной ре-
абилитации и абилитации лю-
дей с инвалидностью в Сверд-
ловской области? Как выгля-
дим на фоне других регионов? 

– Такая система в Свердлов-
ской области формируется уже 
семь лет. На сегодняшний день 
339 организаций в различных 
сферах предоставляют реаби-
литационные мероприятия 
людям с инвалидностью. 

Но можно ли сказать, что 
она достигла полной устойчи-
вости и работает как часы? 

Пока нет. Система ком-
плексной реабилитации разви-
вается и еще не сформирована 
до конца. Но и в целом в России 
она еще формируется. Подчер-
кну, что такая система не может 
быть моноотраслевой. В начале 
пути реабилитации человека 
работают медики, затем появ-
ляются образовательный трек, 
меры соц защиты, адаптивная 
физкультура, наконец, куль-
тура  – ведь существует очень 
много реабилитационных тех-
нологий через музыку, рисо-
вание, лепку, инклюзивные  
театры. 

Если говорить именно о 
технологиях соцзащиты, мо-
гу уверенно сказать, что реги-
он развивается вполне дина-
мично. Свердловская область  – 
один из лидеров в России. В ре-
гионе создана трехуровневая 
модель социальной реабили-
тации и абилитации людей с 
инвалидностью: на местном, 
окружном (по  управленческим 
округам) и региональном уров-
нях. В 2017  году мы выигра-
ли право участвовать в первом 
федеральном пилотном проек-
те, который позволил ее сфор-
мировать. Кроме нас для уча-
стия был отобран только Перм-
ский край. Два года мы собира-
ли по крупицам технологии, и 
главное – пытались найти воз-
можности обучения кадров. Го-
товили специалистов на кур-
сах в Москве и  Санкт-Петер-
бурге. А сейчас и к нам самим 
едут за практическим опытом. 
С 2022 года по инициативе Ми-
нистерства труда и социальной 
защиты РФ область зашла уже 
во второй «пилот» по реабили-
тации. Так что наше лидерство 

подтверждается в том числе и 
участием в федеральных про-
ектах, это свидетельство того, 
что в  регионе есть и хорошие 
учреждения, и специалисты.     

– И как реализуется второй 
федеральный проект в Сверд-
ловской области? Что он мо-
жет дать людям с инвалидно-
стью? 

– Его суть в том, что дети 
в  возрасте от 4 до 17 лет, кото-
рым впервые установлена ка-
тегория «ребенок-инвалид», 
получают услуги по комплекс-
ной реабилитации и абилита-
ции. Курс составляет 21 день, за 
это время ребенок и его закон-
ный представитель получают 
120 услуг по семи направлени-
ям. 

Реабилитационный про-
цесс обеспечивает междисци-
плинарная команда специали-
стов: логопеды, психологи, со-
циальные педагоги, специали-
сты по комплексной реабили-
тации, социальной работе, ин-
структоры по адаптивной фи-
зической культуре. Услуги пре-
доставляются семье ребен-
ка-инвалида бесплатно с ис-
пользованием механизма элек-
тронного сертификата. 

Предварительные результа-
ты федерального проекта уже 
доказали его эффективность. 
По окончании курса мы прово-
дим тестирование и фиксиру-
ем, что удовлетворенность со-
ставляет 97%. Некоторые семьи 

приходят со скепсисом, но в 
процессе трехнедельной рабо-
ты видят, что есть результат. В 
2022-2023  годах услуги по ком-
плексной реабилитации полу-
чили 1  514 детей-инвалидов, 
это 44,5% от числа детей, кото-
рым определены показания 
для получения услуг по ком-
плексной реабилитации. С на-
чала 2024 года курс прошли 224 
ребенка. Важно еще и то, что 
при курсовой терапии роди-
тели или опекуны могут обу-
читься некоторым простым ре-
абилитационным технологи-
ям и впоследствии применять 
их дома.   

– А если помощь нуж-
на совсем маленьким детям, 
с рождения или в первые годы 
жизни? 

– В регионе с 2018 года фор-
мируется система ранней по-
мощи детям до трех лет. На се-
годняшний день такую по-
мощь оказывают 49 служб в 
сфере образования и социаль-
ной защиты населения. В си-
стеме здравоохранения рабо-
тают 9 кабинетов ранней помо-
щи в межмуниципальных ме-
дицинских центрах. Отмечу, 
что 80-90% детей, которых туда 
приводят, – не имеют инвалид-
ности. Здесь задача в большей 
степени заключается в том, 
чтобы принять меры на пре-
вентивной стадии, обеспечить  
профилактику тяжелых нару-
шений. 

Мы видим, 

что за ранней 

помощью стали 

больше обращаться 

семьи, имеющие 

детей до 1 года. 

По сравнению 

с 2021 годом, 

их количество 

увеличилось в 3,9 раза, 

что особенно важно 

для профилактики 

развития у ребенка 

стойких нарушений 

здоровья 

и инвалидности. 

По итогам опроса в 2023 году 
99,4% семей, включенных в про-
граммы ранней помощи, удов-
летворены качеством услуг ран-
ней помощи. В 2019 году этот по-
казатель составил 94,9%. На пер-
вый взгляд, разница в 5% неве-
лика. Но надо понимать, что это 

такая сфера, где быстрый эф-
фект увидеть невозможно. Не-
обходима системная, долговре-
менная работа с ребенком. Ино-
гда – на всю жизнь. 

– На стенде Свердловской об-
ласти международной выстав-
ки «Россия» представили про-
ект строительства в регионе об-
ластного детского реабилитаци-
онного центра. На какой стадии 
сейчас этот вопрос?

– У нас есть Областной центр 
реабилитации инвалидов, но он 
для взрослых граждан, хотя там 
есть и подростковый сегмент. 
А  для несовершеннолетних по-
добного учреждения именно на 
региональном уровне нет. Для 
строительства уже определен 
земельный участок в  Екатерин-
бурге площадью 6 га в озеленен-
ном районе, вдали от промыш-
ленных и коммунальных пред-
приятий, и разработана архи-
тектурная концепция. Будущее 
медучреждение рассматрива-
ется как высокотехнологичный 
многопрофильный центр ком-
плексной реабилитации и аби-
литации детей-инвалидов. Его 
планируемая пропускная спо-
собность  – более 5,8 тыс. посети-
телей в год. Предполагается, что 
общая площадь здания будет со-
ставлять 28,5 тыс. кв. м. Сейчас 
проводится работа по определе-
нию источников финансирова-
ния реализации проекта.

– Какие технологии в сфере 
реабилитации людей с инвалид-
ностью, которые реализуются 
в области, вы бы отметили как 
успешные?

– Пять лет назад на базе Ека-
теринбургского реабилитаци-
онного центра для детей-инва-
лидов с участием Фонда святой 
Екатерины была создана учеб-
но-тренировочная квартира. 
Кухня, прихожая, санузел, гости-
ная, спальня – все как в обычном 
жилье. Ставилась цель обучить 
детей с ментальными нарушени-
ями навыкам самостоятельного 
проживания. За это время 50 из 
них приобрели навыки ведения 
домашнего хозяйства.  

Но мы активно стали ис-
пользовать данный объект и для 
другой социальной технологии. 
На базе этого же детского реаби-
литационного центра действу-
ет школа приемных родителей. 
И квартира стала звеном в рам-
ках знакомства потенциальных 
родителей с этими очень непро-
стыми с точки зрения диагно-
за детьми. Можно попробовать 
пожить, почувствовать, сложит-
ся ли. До этого случаи попадания 
детей в приемные семьи из этого 
учреждения были единичными. 
А за последние пять лет родите-
лей обрели восемь детей! Увидев 
этот эффект, мы стали создавать 
элементы учебно-тренировоч-
ных квартир и в других учрежде-
ниях, на данный момент их око-
ло десятка.

Записал  
Андрей МЕШАВКИН

Система комплексной реабилитации и абилитации людей с инвалидностью начала формироваться в Свердловской 
области семь лет назад, рассказал Андрей Злоказов
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Татьяна БУРОВА

Реабилитационный центр 
для детей и подростков 
с ограниченными 
возможностями «Лювена» 
в Екатеринбурге снаружи 
напоминает сказочный 
домик. Внутри это 
впечатление усиливается: 
здесь ярко, светло, радостно, 
всюду рисунки, игрушки, 
поделки. В кабинете 
директора на диванчике 
вальяжно развалилась… 
Баба Яга. Тряпичная, совсем 
не страшная, а очень даже 
симпатичная.

– Это моя верная помощ-
ница, – улыбаясь, говорит ди-
ректор центра Елена Ваулина. – 
У родителей, когда они ее ви-
дят, спадает напряжение, а ре-
бятишки думают, что попали 
в сказку, и легче идут на кон-
такт. Это важно, так как дети 
к нам ходят непростые, в основ-
ном с ментальными наруше-
ниями, которые ограничивают 
способность учиться, обслужи-
вать себя, осложняют процесс 
интеграции в общество. Неред-
ко ментальные расстройства 
сопровождаются нарушением 
опорно-двигательного аппара-
та, речи, полной или частич-
ной потерей зрения и слуха.

Пройти в «Лювене» курс ре-
абилитации и абилитации мо-
гут дети от 0 до 18 лет. Конси-
лиум, куда входят врач-педи-
атр, врач-ортопед, невролог, 
врач ЛФК, учитель-логопед, пе-
дагог-психолог и  социальный 
педагог, определяет, в какой по-
мощи нуждается ребенок. Со-
ставляется маршрутный лист 
для прохождения комплексной 
реабилитации, и разрабатыва-
ется индивидуальная програм-
ма реабилитации.

– Сегодня очень востребова-
на новая форма работы с деть-
ми в возрасте от 4 до 17 лет, 
впервые получившими ин-
валидность, с использовани-
ем электронного сертифика-
та, – говорит Елена Ваулина.   –  
В течение 21 дня дети прохо-
дят комплексную реабилита-
цию и абилитацию по шести 
направлениям: социально-бы-
товая, социально-средовая, со-
циально-педагогическая, соци-
ально-психологическая, социо-
культурная, профессиональ-
ная реабилитация (с 14 лет), 
адаптивная физическая куль-
тура. Она напоминает мощную 
атаку на недуг ребенка, что по-
зволяет сохранять высокий ре-
абилитационный потенциал 
и  способность к восстановле-
нию (формированию) утрачен-
ных функций организма. 

К детям, которые не могут 
вый ти из дома, приходят соци-

альные педагоги с пособиями, 
проводят занятия. Есть в  «Лю-
вене» и служба ранней помо-
щи для детей от 0 до 4 лет: ес-
ли родителям кажется, что с ре-
бенком что-то не так, они мо-
гут получить квалифициро-
ванную помощь специалистов. 
Как подчеркивает Елена Вау-
лина, беспокойство родителей 
в центре приветствуется: луч-
ше перестраховаться, чем упу-
стить время.

Вместе с директором от-
правляемся в путешествие по 
центру. Возле одного из каби-
нетов сидит группа родите-
лей с детьми лет четырех-пя-
ти. Мимо проходит сотрудни-
ца, один из мальчиков вскаки-
вает и кидается к ней с вопро-
сом: «Сегодня у нас будет пе-
сочница?» Получив утверди-
тельный ответ, восклицает:  
«Ура-а-а!»

Песочница в зале самая на-
стоящая, доверху наполнен-
ная золотистым песком. Соци-
альный педагог Елена Урбано-
вич просит ребят придвинуть 
к бортикам пуфики и пригото-
виться. Свет гас нет, и на песке 
появляется изображение – оке-
ан, идут корабли, плывет акула. 
Дети погружают руки в песок, 
нагребают острова в океане, ло-
вят рыбок, на ладошку одно-
го из мальчишек вскарабкива-
ется краб… Педагог расспраши-
вает ребят, что они видят, те от-
вечают. Получается урок в фор-
ме игры, причем такой увлека-
тельный, что фотокорреспон-
дент «ОГ» приостанавливает 
съемку и включается в возню 
в песочнице.

– Большинство реабили-
тационных и абилитацион-
ных занятий в «Лювене» про-
ходят в игровой форме, – гово-
рит Елена Урбанович. – Это по-
могает детям с   особенностями 
здоровья сосредоточиться, раз-
вивать навыки речи, усваивать 
информацию.

Элементы игры использу-
ются везде. Один из тренаже-
ров в зале адаптивной физ-
культуры выполнен в виде рас-
писной лошадки. Шестилет-
ний Кирилл усаживается в сед-
ло. Перед ним на экране – рисо-
ванный мультик. Мужичок со-
бирается ехать в лес по грибы 
и ягоды на лошади. 

– Как только лошадь на 
экране тронется в путь, ты дол-
жен будешь с помощью ручных 
рычагов толкать свою механи-
ческую лошадку вперед и  на-
зад, – объясняет Кириллу зада-
чу врач ЛФК Елена Лоскуто-
ва.  – Когда мужичок остановит-
ся, чтобы срезать гриб, ты дол-
жен вытянуть ноги вперед.

Кирилл начинает выпол-
нять задание, получается весе-
лая тренировка мышц и вни-
мания.

Кабинеты АФК и ЛФК 
 оснащены самым современ-
ным оборудованием, в основ-
ном отечественного производ-
ства. Стабилоплатформа с об-
ратной биологической свя-
зью предлагает детям под-
няться в   горы или покатать-
ся на лыжах, а заодно позволя-
ет  выявить и подкорректиро-
вать способность координиро-
вать движения. Есть тренаже-
ры, которые помогают разра-
батывать верхние и нижние ко-
нечности как в активном, так и 
в пассивном режиме. 

Имеется в «Лювене» уни-
кальная аппаратура для био-
акустической коррекции (БАК) 
и транскраниальной электро-
стимуляции мозга (ТЭС). Обе 
технологии, а также интерак-
тивное зеркало для занятий 
с  логопедом, по отзывам роди-
телей, дают хороший результат 
у детей с задержками речевого 
развития. 

Успешно используются 
в реабилитации детей и косми-
ческие технологии. Смешные 
с виду ботиночки – по-науч-
ному аппарат «Корвит» – учат 
правильно формировать шаг, а 
нейро-ортопедический комби-
незон помогает ребятам с ДЦП 
выпрямиться, ходить, норма-
лизовать мышечный тонус. 

У детей особой популяр-
ностью пользуются занятия 
в творческой мастерской. На-
блюдаем, как мальчики и де-
вочки разного возраста под ру-
ководством социального пе-
дагога Елены Галыкиной увле-
ченно лепят из соленого теста 
«разные вкусности» – леденцы, 
пирожки, тортики. Стеллажи 
в кабинете уставлены всевоз-
можными поделками, стены 
увешаны рисунками, вышив-
кой, аппликациями, созданны-
ми детьми.

Выйдя из мастерской, заме-
чаем молодую женщину, кото-
рая явно кого-то ожидает. Под-
ходим, знакомимся. 

– Мой сын уже три года про-
ходит курсы реабилитации 
в «Лювене», а старшая дочь – 
пять лет, – рассказывает она. – 
Им обоим тут очень нравится. 
Специалисты в центре замеча-
тельные, грамотные и душев-
ные.

Специалисты здесь особен-
ные – прошедшие естествен-
ный, так сказать, отбор. 

– Название центра «Люве-
на» родилось из девиза наше-
го коллектива: ЛЮбим, ВЕрим, 
НАдеемся! – подчеркивает Еле-
на Ваулина. – Одного терпения, 
чтобы работать с особенны-
ми детьми, мало, нужно иметь 
большое сердце. Бывает, пора-
ботает человек месяц и уходит, 
объясняет: «Не могу». Остаются 
лишь те, кто может.

Ботиночек в руках директора «Лювены» Елены Ваулиной – уникальный 
аппарат, помогающий правильно шагать с пятки на носок

Интерактивные игры делают учебу интересной

Сейчас погаснет свет, и песочница превратится в океан

Этот космический костюм помогает стать сильным
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«Лювена» означает любовь, 
вера, надежда
Эксклюзивный репортаж из центра реабилитации для особых детей

пятница,  
24 мая / 2024
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Три измерения Каменска-Уральского 
О том, каким город увидели участники автотура в Ночь музеев, – в эксклюзивном репортаже «ОГ» 

Наталья ШАДРИНА 

Одним из самых интересных 
проектов акции «Ночь 
музеев в Свердловской 
области» являются автотуры, 
подготовленные Центром 
инновационных музейных 
технологий. В этом году 
организаторами были 
выбраны три направления: 
Сысерть и Арамиль, Верхняя 
Синячиха и Каменск-
Уральский. Путешествия 
можно было вполне 
назвать семейным трипом, 
поскольку участников 
подбирали с учетом Года 
семьи. «Областная газета» 
отправилась вместе 
с туристами в Каменск-
Уральский, чтобы оценить 
потенциал этого маршрута. 

Автотуры, субсидируемые 
министерством культуры Сверд-
ловской области, – уже тради-
ция Ночи музеев. Лишь направ-
ления выбираются новые: за-
дача проекта не только побли-
же познакомить конкретных ту-
ристов с городами, но и презен-
товать маршруты для жителей 
области, которые смогут отпра-
виться в такое путешествие в лю-
бой день года. 

Да, для кого-то Ночь музеев 
начинается в 18:00, но для участ-
ников автотура – намного рань-
ше. На площадке перед железно-
дорожным вокзалом Екатерин-
бурга мы собрались уже в 8 утра. 
Как говорится, кто рано встает – 
у того есть возможность увидеть 
гораздо больше, а программа ту-
ра в Каменск- Уральский выгля-
дела меганасыщенной. 

На старте путешествия участ-
никам, среди которых было мно-
го детей, презентовали второй 
выпуск Игрового путеводите-
ля. Издание, разработанное Цен-
тром инновационных музейных 
технологий, позволяет в ориги-
нальной форме проверить свои 
знания после посещения музеев 
и исторических мест.  

Пушка Беринга  
и детектив  
с «Двуглавым 
орлом» 

Первая наша остановка – Ка-
менск-Уральский краеведческий 
музей им. И.Я. Стяжкина. В этом 
году учреждение отметило столе-
тие: музей был открыт для публи-
ки 5 мая 1924 года на основе мине-
ралогической коллекции краеве-
да-подвижника Ивана Стяжки-

на. Музейный комплекс включа-
ет три здания, одно из которых – 
объект исторического и культур-
ного наследия федерального зна-
чения, это бывшее управление Ка-
менск-Уральского казенного чугу-
нолитейного завода, построенное 
в первой половине XIX века. С не-
го начинается наша экскурсия. 

Один из залов этого корпу-
са оформлен под крестьянскую 
избу – с русской печью, старин-
ной кухонной утварью, прялками 
и многим другим. Гостей усадили 
за большой стол, после чего из-за 
печи выпрыгнул Домовой, у не-
го для туристов было припасено 
с десяток заданий. Мы изучали на-
циональные костюмы, узнали на-
звания разных бытовых предме-
тов в экспозиции и даже спели ча-
стушки, аккомпанируя себе лож-
ками. Программа больше рассчи-
тана на ребятишек, которые с удо-
вольствием включились в интер-
актив, но и взрослые не отстава-
ли – когда еще мы поорудуем ух-
ватом и повяжем пояса-обереги. 

Продолжилась экскурсия 
в  главном корпусе музея – не-
сколько лет назад историческое 
здание признали аварийным, ре-
ставрации оно уже не подлежа-
ло, его снесли и построили новый 
корпус, стилизованный под об-
щий архитектурный ансамбль. 

– Эспозиция, которую вы уви-
дите, открылась 6 июля 2022 го-
да, – приглашает нас внутрь Юлия 

Партина, замдиректора по экс-
курсионной, экспозиционной 
и  выставочной деятельности му-
зея.  – Называется она «Каменск- 
Уральский: город-завод в трех из-

мерениях (1682 – 1917 г.)» и знако-
мит с историей основания Камен-
ской слободы и небольшого мо-
настырского железоделательно-
го «заводика», способствовавших 
рождению первого металлурги-
ческого и военного Каменского 
чугунолитейного завода. 

Мальчишки в нашей группе 
тут же оживились – еще бы, в экс-
позиции представлены пушки, 
мортиры, макет заводской плоти-
ны, образцы руды и многое дру-
гое. Некоторые экспонаты мож-
но и нужно трогать руками, чем 
юные туристы тут же восполь-
зовались. Но с азартом подлетая 
к пушке – аналогу тех, что брал во 
Вторую Камчатскую экспедицию 
Витус Беринг, ребята потерпели 
неудачу. Этот экспонат очень бе-
регут (пушка отлита в первой по-
ловине XVIII века) и трогать не 
разрешают. Хоть эта конкретная 
пушка и не была в том самом по-
ходе, но отлита она в том же году. 
А осталась на заводе, потому что 
оказалась бракована. Ее каким-то 
чудом не переплавили, поэтому 
у нас сейчас есть возможность ви-
деть, с какими пушками осваивал 
новые земли Беринг. 

Еще одна почти детективная 
история связана с барельефом 
«Двуглавый орел». Он был создан 
к празднованию 200-летия пер-
вой отливки на Каменском казен-
ном заводе в 1901 году, это был чу-
гунный государственный герб, ко-
торый укрепили над входом в Ка-
менскую заводскую контору. Во 
время революции герб был сбро-
шен с фронтона заводской кон-
торы, получил сильные повреж-
дения: у Георгия Победоносца от-
ломилась голова, крылья орла от-
кололись. И мог бы он вообще по-
теряться, если бы один житель го-
рода под страхом жестокого нака-
зания, а может и смерти, все же не 
решился сохранить экспонат у се-
бя дома. В 60-х годах прошлого ве-
ка он принес его в музей, но захо-
тел остаться неизвестным. К пере-
экспозиции 2022 года «Двуглавого 
орла» реставрировали, и теперь 
места сколов почти незаметны. 

Несмотря на небольшую пло-
щадь музея, экспозиция крайне 
насыщенна и очень современна – 
каждый сантиметр пространства 
продуман, материал подан в ба-
лансе инновационных подходов 
и исторической ценности. А изю-
минкой музея является собствен-
ный кукольный театр-балаган. 
В репертуаре – 17 сказок, включая 
сказы Бажова.  

Мост «Бабочка»  
и чудо-
набережная  

Затем наша группа отправи-
лась к главному символу Камен-
ска-Уральского – Пушке, которая 
находится на возвышенности, от-
куда открывается замечательный 
панорамный вид. И это второе из-
мерение нашего подробного зна-
комства с городом. 

Из автобуса, с разных лока-
ций, туристы видели возвыша-
ющийся Спасо-Преображенский 
мужской монастырь. К радости 
участников тура, нам объявили, 
что мы заедем на территорию 
монастыря, а желающие смогут 
посетить храм. Вообще в Камен-
ске-Уральском – шесть храмов, и 
это могла бы быть отдельная экс-
курсия, тем более что этот город 
считается колокольной столицей 
Урала. Наш гид также пригласила 
всех на ежегодный Фестиваль ко-
локольного звона, который состо-
ится 13 июля. 

Далее маршрут привел нас на 
Набережную реки Исети. Это осо-
бая гордость Каменска-Уральско-
го, еще несколько лет назад здесь 
был бурьян с тропинкой к  ре-
ке, а сегодня это красивая много-
уровневая территория с ротон-
дой, смотровой площадкой, каче-
лями, необычными светильника-
ми, удобными скамеечками. Про-
странство большое, поэтому бла-
гоустройство шло этапами, на 
протяжении 6 лет. И сегодня это 
не только прекрасная зона отдыха 
для жителей, но и место притяже-
ния для нас, туристов. 

Отсюда же открывается пре-

красный вид на знаменитый мост 
«Бабочка» – арочный железно-
дорожный мост Росновского, по-
строенный по уникальной техно-
логии. Чуть позже мы проплывем 
под ним на речном трамвайчике, 
и это будет третье измерение на-
шего путешествия. 

Увидеть 
Каменные 
ворота  
и мотогонщиков 

Водную прогулку туристы 
ждали особенно. Правда, совсем 
не майская (то дождь, то намек на 
снег) погода чуть напугала роди-
телей, ведь на воде мы должны 
были находиться два часа. 

– Прошу не беспокоиться, на-
ши речные трамвайчики закры-
того типа и с панорамными окна-
ми: вы все увидите и совершенно 
не замерзнете, – обрадовала груп-
пу Юлия Партина. 

Впрочем, когда мы отошли от 
берега на компактном, но вмести-
тельном речном трамвайчике, ве-
тер стих, и туристы из закрытой 
зоны вышли на небольшую палу-
бу. Еще бы, вокруг такая красота – 
скалы, лес, живописные берега. 

В городе также проходили со-
ревнования по мотоспорту, муж-
чины переживали, что нам не уда-
лось заглянуть туда, но во вре-
мя речной прогулки мы увидели 
спортсменов, тренирующихся на 
холмистых берегах Исети. И этот 
гештальт тоже был закрыт. В фи-
нале путешествия мы увидели 
скалы Каменные ворота, сделали 
много фото и в отличном настро-
ении отправились обратно. 

Тут же мы услышали и первые 
отзывы про тур – «очень насы-
щенно!», «неужели такая приро-
да может быть прямо в городе?!», 
«мама, а мы приедем сюда еще?». 
На многочасовой экскурсии дети 
не заскучали и не жаловались на 
усталость, а значит, маршрут был 
построен организаторами верно. 
И этот семейный трип «ОГ» с удо-
вольствием рекомендует.
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В Каменске-Уральском наш тур начался с краеведческого музея, которому в этом году исполнилось 100 лет Пока мы катались на речном трамвайчике, мимо нас проплыли порядка десяти 
туристических групп, что говорит о большой популярности такого вида путешествий
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Проект «Многодетная 
семья России»
Дорогие друзья, автономной некоммерческой организацией 
«Семейное тепло» совместно со Свердловским региональным 
отделением Общероссийской общественно-государственной 
организации «Союз женщин России» реализован проект 
«Многодетная семья России», поддержанный департаментом 
внутренней политики Свердловской области и Фондом 
президентских грантов. 

За время реализации проекта проведено много социально 
значимых мероприятий. Так, 12 марта 2024 года в концертном 
зале  «УрГЭУ-СИНХ» состоялся форум «Семья – основа крепкого 
государства». С приветственными словами выступили: председатель  
АНО «Семейное тепло» Сергей Викторович Гордеев, председатель  
СРО ООГО «Союз женщин России» Ирина Юрьевна Чемезова. Духов-
ник центра защиты семьи «Колыбель», настоятель Успенского собора 
протоиерей Евгений Попиченко. 

О доступных реабилитационных программах для детей-инвалидов 
рассказала Оксана Борисовна Федосеева, заместитель министра 
социальной политики Свердловской области.

Светлана Анатольевна Яковлева, член правления СРО ООГО «Союз 
женщин России», подчеркнула значимость для семьи здоровья 
женщины.

Как женщине сохранить свое психическое здоровье – рассказала 
Нателла Олеговна Колобова, практикующий семейный и перинаталь-
ный психолог, кандидат психологических наук.

Екатерина Сергеевна Сафиуллина, заместитель главного врача по 
акушерству и гинекологии ГАУЗ СО «ГБ г. Первоуральска», озвучила 
важные вопросы залога женского здоровья в разные возрастные 
периоды жизни.

Андрей Александрович Коновалов, победитель регионального 
этапа Всероссийского конкурса «Учитель года России» в Свердлов-
ской области, дважды лауреат премии Президента РФ, многодетный 
отец, рассказал о важности взаимопонимания между мужчиной 
и женщиной.

Наталия Валерьевна Аверина, ведущий психолог АНО «Семейное 
тепло», рассказала о значимости психологической поддержки маме 
и ребенку.

На мероприятии обсуждены вопросы популяризации укрепления 
института семьи, повышения рождаемости и сохранения здоровья 
женщин репродуктивного возраста. В ходе мероприятия подведены 
итоги конкурса «Многодетная семья Свердловской области 2024», вру-
чены награды победителям. Перед началом мероприятия проведен 
деловой фуршет. Для детей проведены мастер-классы и творческие 
секции.

В 2023 году для многодетных семей проведен Фестиваль здорового 
образа жизни и активных форм досуга в День города (Екатеринбург) 
в форме семейного спортивного праздника.

Проведен цикл круглых столов «Женское здоровье: актуальные 
проблемы», в ходе которого обсуждены вопросы о женском здоровье, 
возможностях ранней диагностики заболеваний, методах лечения.

В рамках проекта квалифицированным психологом Наталией 
Валерьевной Авериной проведены более 130 психологических 
консультаций по вопросам семьи, женского психического здоровья.

Итоги форума опубликованы на сайтах участников, в СМИ, соци-
альных сетях. В органы власти переданы результаты обсуждения для 
использования в работе.

С.В. ГОРДЕЕВ,  
директор АНО «Семейное тепло»
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Волонтёры дружбы
Отбирать кандидатов в команду Всемирных игр дружбы  
будут в «Точке кипения» УрФУ

Данил ПАЛИВОДА

В Екатеринбурге в «Точке 
кипения» УрФУ состоялось 
торжественное открытие 
ресурсного центра 
волонтеров Всемирных игр 
дружбы, которые пройдут 
в Москве и столице Урала 
с 15 по 29 сентября. В центре 
будут проходить собеседования 
и очный отбор кандидатов 
в волонтерскую команду Игр.

Традиционно волонтеры бу-
дут отбираться на разные пози-
ции: кто-то будет взаимодейство-
вать непосредственно со спорт-
сменами, кто-то будет работать 
в пресс-центрах, кто-то будет дей-
ствовать на спортивных объек-
тах. Поэтому всего планируется 
отобрать 7 тысяч волонтеров: 5 
тысяч для работы в Москве и 2 ты-
сячи для работы в Екатеринбурге.

– Не так давно в городе про-
шел Международный фестиваль 
университетского спорта, и во-
лонтеры стали основной частью 
успешного проведения этих со-
ревнований. Не сомневаюсь, что 
в этот раз все пройдет на самом 
высоком уровне. Все наработа-
но, намолено, все алгоритмы уже 
отлажены. Мы ни в коем случае 
не конкурируем этим проектом с 
Олимпийскими играми, мы про-
сто говорим этим проектом, что 
места хватит для всех, – сказал за-
меститель генерального дирек-
тора оргкомитета Игр, руководи-
тель подразделения в Екатерин-
бурге Александр Чернов.

Ну и, конечно, церемония от-
крытия не могла пройти без та-
лисмана будущих соревнований. 
Яркий Тигр, имя которого по-
ка держится в секрете, буквально 
ворвался в ресурсный центр.

После того, как все привет-
ственные речи были сказаны, ре-
сурсный центр официально на-
чал свою работу. И сразу же нача-
лись собеседования первых кан-
дидатов. Одним из первых, кто 
появился на собеседовании, был 
преподаватель департамента 
«Факультет журналистики» УрФУ 
 Рафаиль Исхаков.

– Я уже далеко не в первый 
раз участвую в волонтерской дея-
тельности, считаю это отличной 
возможностью стать частью та-
кого большого события, как Все-
мирные игры дружбы, – расска-

зал «Областной газете» Рафаиль 
Исхаков.

Вместе с преподавателем 
пришли и студенты журфа-
ка  – екатеринбурженка Вар-
вара Александрова и Павел  
Степанов из Пышмы. Они также 
хотят стать частью волонтерской 
программы Игр и планируют по-
пасть в программу пресс-центров, 
работать с журналистами.

– На самом деле мы в первый 
раз подали заявку на участие в во-
лонтерской деятельности. Ожи-
даем новых знаний, новых эмо-
ций, новых знакомств. Ну и про-
сто хотим попробовать себя в но-
вом направлении, – рассказала 
«Областной газете» Варвара Алек-
сандрова.

Александр Чернов, талисман Игр – Тигр и руководитель волонтерской 
программы Анастасия Кондрашова перерезали символическую ленту и дали 
старт работе ресурсного центра
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Продукция «Сибагро»  
на Российско-Китайском ЭКСПО
Директор Уральского свинокомплекса 

«Сибагро» Евгений КАЛУГИН в составе 

делегации правительства Свердловской 

области принял участие в работе 

VIII Российско-Китайского ЭКСПО. 

На международной выставке в Харбине 

была представлена продукция «Сибагро» – 

лауреата XXII и XXIII Фестивалей 

качества мясной и рыбной продукции. 

Сырокопченые и сыровяленые колбасы 

и деликатесы произведены Уральским 

мясокомбинатом из отборной свинины 

Уральского свинокомплекса. 

«Продукция из свинины Уральского сви-

нокомплекса успешно поставляется во мно-

гие регионы России и страны Таможенного Со-

юза. Сейчас мы прорабатываем новые экспорт-

ные направления, в том числе Китай. Участие 

в ЭКСПО позволило жителям этой страны по-

знакомиться с нашей продукцией, а нам – луч-

ше узнать о местных гастрономических пред-

почтениях и привычках», – говорит директор 

Уральского свинокомплекса «Сибагро» Евге-

ний Калугин.

«Российско-Китайское ЭКСПО всегда да-

ет мощный импульс для развития партнерских 

отношений. В этом году на стенде Свердлов-

ской области представлена продукция вось-

ми уральских компаний – колбаса, молоко, мо-

роженое, консервы, супы быстрого приготов-

ления. Мы уверены, что результатом участия 

в международной выставке станет расширение 

рынков сбыта и увеличение объемов произ-

водства продукции нашими сельхозтоваропро-

изводителями», – отмечает министр агропро-

мышленного комплекса и потребительского 

рынка Свердловской области Анна Кузнецова.

За несколько дней работы международ-

ной выставки стенд Свердловской области 

с продукцией уральских производителей посе-

тили миллионы жителей Китая. Многие с боль-

шим удовольствием дегустировали продукты, 

произведенные на Урале.

По материалам 

пресс-службы «Сибагро»
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Уральский свинокомплекс «Сибагро» 
работает с 2007 года. Обеспечивает 
66% рынка мясной продукции 
Свердловской области. По данным Союза 
свиноводов России, свинокомплекс имеет 
один из самых высоких показателей 
среднесуточного привеса по стаду  
в компании и в России – 750 г.  
Объемы производства: 258 200 голов 
свиней единовременного содержания,  
64 000 тонн свинины в год.

Свердловские шахматисты завоевали 
два серебра на международном 
турнире в ОАЭ
В Шардже (ОАЭ) завершился престижный шахматный фестиваль.  
В рамках фестиваля состоялось два турнира – Sharjah Masters 
и Sharjah Challengers, и в обоих призовые места достались 
представителям Свердловской области.

На турнире Sharjah Masters выступил уроженец Нижнего Тагила Володар 
Мурзин. Интересно, что за три тура до конца тагильчанин шел лишь девятым, 
но в заключительных трех турах сумел исправить ситуацию. Он обыграл 
Виджая Пранава и Аравиндха Читамбарама из Индии, а также сыграл 
вничью с американцем Сэмом Шенклэндом. Финальный расклад после 
девятого тура получился запутанным: Бардия Данешвар (Иран), Володар 
Мурзин, Сэм Шенклэнд (США) и Шамсиддин Вохидов (Узбекистан) набрали 
по 6,5 очка, и итоговое положение определялось по дополнительным 
показателям, согласно которым игроки расположились именно в таком 
порядке. У Володара Мурзина серебро престижного турнира в ОАЭ.

А на турнире Sharjah Challengers Свердловскую область представляла 
екатеринбурженка Лея Гарифуллина. Перед заключительным туром 
чемпионка России по блицу делила первую строчку в турнирной 
таблице с Дивьей Дешмух из Индии. По итогам девяти туров в таблице 
оказалось троевластие: Дешмух, Гарифуллина и Сина Мовахед из Ирана 
имели по 7 очков. Дополнительные показатели принесли первое место 
представительнице Индии, у Гарифуллиной, как и у Володара Мурзина, 
серебро.

Данил ПАЛИВОДА
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РЕМОНТ 
• стиральных машин 
• посудомоечных машин 
• холодильников 
• электроплит 
• духовых шкафов
• водонагревателей 
• телевизоров 
• кофемашин 
• микроволновых печей 
• пылесосов 
• кондиционеров 
• Мастер на час 

(мелкий ремонт по дому, сборка мебели, сантехработы, 
электромонтажные работы)

СКИДКА на работу пенсионерам 40%.
Выезд бесплатный. Приедем через час. ГАРАНТИЯ.

Работаем в Екатеринбурге и в радиусе 50 км от города. 

Городская служба ремонта

Тел.: 8 (343) 382-12-33
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КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

С НУЛЯ ИЛИ РЕМОНТ

РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО 

И В СРОКИ!

+7 (922) 608-00-20, Андрей Владимирович

 Дома, бани, печи с нуля (чистка печей)

 Сайдинг, хозблоки, веранды

 Заборы, замена кровли и полов в доме

 Замена венцов дома, поднятие на домкраты

 Внутренняя отделка, фундаменты, отмостки

 Овощные ямы

 Теплицы

 Ямы для канализаций

 Работаем ПО ВСЕЙ Свердловской области
 Выезд на объект и замеры – БЕСПЛАТНО
 Нашим заказчикам ПОДАРКИ*
 (*подарок зависит от объема работ)
 Работаем БЕЗ ВЫХОДНЫХ
 Все виды работ –  
 с материалом заказчика или НАШИМ
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+7 (922) 608-00-20

Внутренняя отделка, фундаменты, отмостки

от 17%

до 25%
СКИДКА 
ПЕНСИОНЕРАМ

И ИНВАЛИДАМ
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«Разговоры о важном»
21 мая в Образовательном 
центре «Будущее белой 
металлургии» по адресу: 
г. Первоуральск, ул. 
Торговая, 1/2 Автономная 
некоммерческая организация 
«Семейное тепло» совместно со 
Свердловским региональным 
отделением Общероссийской 
общественно-государственной 
организации «Союз женщин 
России» в рамках реализации 
проекта «Многодетная семья 
России», поддержанного 
департаментом внутренней 
политики Свердловской 
области и Фондом 
президентских грантов 
провели занятия лекционного 
типа «Разговор о важном»: 
о патриотизме, семейных 
ценностях, многодетности 
и женском здоровье, о 
беременности и родах.

С приветственными словами 
выступил председатель АНО 
«Семейное тепло» Сергей Вик-
торович Гордеев, который рас-
сказал слушателям о проекте 
«Многодетная семья России». 
Мероприятие направлено на 
повышение чувства патриотизма 
слушателей, позитивного влия-
ния к следованию традиционных 
семейных ценностей в России и 
на отношение к своевременному 
рождению детей и многодет-
ности. Согласно Указу Прези-

дента Российской Федерации от 
23.01.2024 №63 «О мерах соци-
альной поддержки многодетных 
семей», многодетной семьей в РФ 
является семья, имеющая трех и 
более детей, статус которой уста-
навливается бессрочно.

Тюменцева Валерия Вале-
рьевна, сопредседатель СРО 
Общероссийской общественной 
организации «Деловая Россия», 
член правления СРО Общерос-
сийской общественно-государ-
ственной организации «Союз 
женщин России», член консуль-
тативного совета при главе го-
рода Екатеринбурга по делам 
национальностей и конфессий, 
рассказала о популяризации и 
продвижении традиционных 
семейных ценностей, семьи, ма-
теринства, отцовства и детства.

Екатерина Сергеевна Сафиул-
лина, заместитель главного врача 
по акушерству и гинекологии 
ГАУЗ СО «ГБ г. Первоуральска», 
озвучила важные вопросы залога 
женского здоровья в разные воз-
растные периоды жизни, расска-
зала, как часто нужно обращаться 
к врачу, какие исследования надо 
проводить в течение жизни, что 
такое репродуктивное здоровье 
и как подготовиться к беременно-
сти, какие женские заболевания 
можно предотвратить, если про-
веряться у специалистов.

Итоги мероприятий будут опу-
бликованы в СМИ и социальных 
сетях. В органы власти будут пере-
даны результаты обсуждения для 
использования в работе.

С.В. ГОРДЕЕВ, 
директор АНО «Семейное тепло» 

КИ
РИ

Л
Л

 К
УШ

Н
О

В 
/ Б

Сб | 25 Вс | 26

Екатеринбург

Ирбит

К.-Уральский

Красноуфимск

Нижний Тагил

Серов

+ 3

+ 1

+ 3

+ 4

+ 2

+ 4

+ 12

+ 10

+ 12

+ 11

+ 10

+ 6

з, 5-6 м/с

з, 5-6 м/с

ю-з, 5-6 м/с

з, 5-7 м/с

з, 5-7 м/с

з, 5-6 м/с

c-з, 4-7 м/с

c, 5-6 м/с

c, 4-6 м/с

c-з, 6-7 м/с

с, 6 м/с

с, 4-6 м/с

+ 20

+ 20

+ 19

+ 21

+ 21

+ 22

+ 13

+ 12

+ 14

+ 12

+ 11

+ 9

ночь деньночь день

Прогноз погоды на выходные дни в регионе

T.me
/obgazeta

OK.ru
/oblgazeta96

VK.com
/obgazeta


