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Государственное юридическое бюро по Свердловской области 

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ

тел. 8 (343) 227-31-99

Записаться на юридический прием 
в ГКУ СО «Государственное юридическое 
бюро по Свердловской области»

с понедельника по пятницу 
с 9.00 до 18.00.

Среди вопросов, с которы-
ми приходят участники специ-
альной военной операции и 
члены их семей, следующие: 
пенсия по случаю потери кор-
мильца, выплаты за ранения, 
признание умершим, установ-
ление отцовства, ограничение 
в родительских правах, вопро-
сы исполнительного произ-
водства и многие другие. Фе-
деральное и региональное за-
конодательство постоянно ме-
няется. 

Сегодня заместитель ди-
ректора Госюрбюро Татьяна 
ТРОПИНА расскажет об основ-
ных нововведениях:

 Участники специаль-
ной военной операции осво-
бождены от уплаты процен-
тов по кредитам (за исключе-
нием ипотеки), начисленных 
в течение действия льготного 
периода

C 6 апреля 2024 года мо-
билизованным и ряду дру-

гих военнослужащих не нуж-
но платить проценты по по-
требительским кредитам и 
займам (кроме ипотеки), на-
численным в период особых 
кредитных каникул. После их 
окончания это обязательство 
прекратится. При досрочном 
погашении долга в течение 
льготного периода кредитор: 
не может направлять сред-
ства на уплату процентов, ко-
торые начислили за время 
каникул; обязан возвращать 
деньги, которые заемщик пе-
речислил сверх объема обя-
зательств по договору. Ме-
ру поддержки распространи-
ли на отношения из догово-
ров, по которым льготный пе-
риод установили до 6 апреля 
2024 года. Исключение – слу-
чай, когда к этой дате обяза-
тельства заемщика, который 
воспользовался кредитны-
ми каникулами, прекращены, 
в т.ч. исполнением (основа-
ние – федеральный закон от 
06.04.2024 № 72-ФЗ).

 Овдовевших супругов 
ветеранов боевых действий 
нельзя уволить в течение года 

С 6 апреля 2024 года рабо-
тодатели не вправе расторгать 
трудовые договоры по своей 
инициативе с овдовевшими 
супругами ветеранов боевых 
действий. Запрет применяет-
ся год после смерти. При этом 
есть исключения, в частности: 
повторный брак, ликвидация 
организации, грубый или не-
однократный проступок (ос-
нование – федеральный закон 
от 06.04.2024 № 70-ФЗ).

 Уточнены категории 
родственников, которым 
производится единовремен-
ная выплата в случае гибели 
участника СВО 

Ранее при отсутствии чле-
нов семей, определенных зако-
ном № 306-ФЗ, единовремен-
ная выплата полагалась в рав-
ных долях полнородным и не-
полнородным братьям и се-
страм погибших (умерших) 
лиц. Теперь при осуществле-
нии выплаты должны учиты-
ваться также совершеннолет-
ние дети погибшего (умерше-
го) лица, а потом, в случае их 
отсутствия, – полнородные и 
неполнородные братья и се-
стры (основание – указ Прези-
дента РФ от 08.04.2024 № 245).

В Госюрбюро по Свердловской области обращаются 
с разными проблемами. Специалисты оказывают юридические 
консультации по гражданско-правовым вопросам. 

С июня 2023 года сотрудники Госюрбюро по Свердловской 
области на постоянной основе ведут прием граждан в филиале 
Фонда «Защитники Отечества» в г. Екатеринбурге по адресу: 
ул. Малышева, д. 31д.

Психологические консультации 
по вопросам семьи, женского 
психического здоровья
В рамках проекта «Многодетная семья России» квалифицированный 
психолог Наталия Валерьевна АВЕРИНА проводит психологические 
консультации по вопросам семьи, женского психического здоровья. 
Наталия Валерьевна стремится регулярно повышать уровень знаний 
и квалификации. В рамках проекта прошла обучение по программе 
«Клиническая психология» в ФГАОУ ВО УрФУ имени первого Прези-
дента России Б.Н. Ельцина.

На консультации охотно приходят женщины с совершенно разны-
ми запросами. Кого-то волнуют детско-родительские отношения: как 
разговаривать с ребенком, чтобы он слышал, как отучить от гаджетов, 
как наладить взаимоотношения между сиблингами (братьями и сестра-
ми), что делать, если «ребенок бесит», как наладить контакт? Часто для 
решения этих вопросов бывает достаточно одной-двух встреч.

Другой, довольно объемный блок запросов, касается работы 
с собственным эмоциональным состоянием: что делать с постоянным 
чувством апатии, как справиться с фоновой тревогой, как пережить/
прожить горе (утрату), каким образом преодолеть чувство вины? 

И, безусловно, приходят женщины с вопросами самоопределения, 
саморазвития, преодоления личностных кризисов.

Здесь начинается уже более глубинная работа с психологом, встреч 
надо много, психологическое консультирование сменяется психоте-
рапией, и тем отраднее, что в рамках гранта женщины могут получить 
возможность такой глубинной психологической работы без оплаты 
с их стороны.

 Подобный уровень запросов говорит нам о растущем уровне пси-
хологической культуры среди женщин. Радостно, что женщины, матери 
осознают необходимость взаимодействия и работы с собственными 
состояниями. Ведь в ходе такой психологической работы, улучшается 
субъективное восприятие полноты и качества жизни. А мы всегда пом-
ним, что счастливая, уравновешенная мать может воспитать счастливых 
детей – полноценных будущих членов общества.

Напоминаем, что проект, поддержанный департаментом внутренней 
политики Свердловской области и Фондом Президентских грантов, 
реализуется АНО «Семейное тепло» совместно со Свердловским регио-
нальным отделением Общероссийской общественно-государственной 
организации «Союз женщин России».

По завершении проекта психолог продолжит оказывать психологи-
ческую помощь в форме консультаций для женщин репродуктивного 
возраста.

С уважением, 
директор АНО «Семейное тепло» 

С.В. ГОРДЕЕВ.
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