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Свердловские самбисты вновь лучшие 

на континентальном чемпионате
Данил ПАЛИВОДА

В Нови-Саде (Сербия) 
состоялись чемпионат 
и первенства Европы по самбо. 
Соревнования проходили 
в трех возрастных категориях: 
среди мужчин и женщин, 
среди юниоров и юниорок 
(18 – 20 лет) и среди юношей 
и девушек (16 – 18 лет). 
Традиционно в составе 
сборной России оказались 
представители Свердловской 
области, которые сумели 
завоевать 12 медалей 
турниров.

Традиционно отбор на чем-
пионат и первенства Европы в 
самбо проходит через нацио-
нальные турниры. Так, победи-
тели чемпионатов и первенств 
России в своих весовых катего-
риях отправляются на чемпи-
онат мира (в этом году первен-
ства мира пройдут на Кипре в 
октябре, а чемпионат мира со-
стоится в ноябре в Астане), а се-
ребряные призеры – на конти-
нентальные соревнования. Все 
остальные остаются без двух 
крупнейших международных 
стартов сезона, вне зависимости 
от имени и регалий. Да, самбо 
остается одним из немногих ви-
дов спорта, где критерии отбора 
в национальную команду чисто 
спортивные – без решений тре-
нерских штабов и федераций.

В этом году от Свердловской 
области в Сербию отправилась 
солидная делегация из 12 чело-
век, и все они завоевали медали. 

На чемпионате Европы сверд-
ловские самбисты выступили 
практически с максимальным 
результатом. У мужчин в катего-
рии до 71 кг регион представлял 
самбист верхнепышминского 
клуба «УГМК» Рамед Гукев, дей-
ствующий чемпион мира и са-
мый титулованный представи-
тель делегации. Он добрался до 
финала соревнований, где одо-
лел представителя Белоруссии 
Владислава Саяпина болевым 
приемом за минуту до конца 
схватки.

Еще одну золотую медаль 
завоевал однокомандник Гуке-

ва Роман Желтов в категории 
свыше 98 кг. Он также добрал-
ся до финала турнира, где ему 
противостоял румынский ги-
гант – титулованный самбист, 
неоднократный призер чемпи-
онатов мира Илие Натеа, чей 
вес составляет 170 кг! Свердлов-
чанину пришлось крайне не-
просто, но он все же добыл по-
беду и стал новым чемпионом 
Европы.

В женской части соревно-
ваний представительницы 
Свердловской области выигра-
ли две золотые и одну бронзо-
вую награды. Действующая по-

бедительница первенства ми-
ра среди юниорок Анастасия 
Луканина из Екатеринбурга за-
воевала свою первую медаль 
на взрослом международном 
уровне, став победительницей 
чемпионата Европы в катего-
рии до 54 кг. Одноклубница Лу-
каниной Алена Алехина при-
ехала в Сербию в статусе дей-
ствующей чемпионки Европы. 
Ей вновь удалось завоевать зо-
лотую медаль континенталь-
ного чемпионата и сохранить 
статус чемпионки Европы. А в 
категории свыше 80 кг бронза 
чемпионата Европы досталась 

свердловчанке Альбине Чолом-
битько.

А вот представители Сверд-
ловской области на первенствах 
России сумели показать стопро-
центный результат. Единствен-
ная свердловчанка на первен-
стве среди юниоров и юниорок 
Дарья Кузьмина оказалась силь-
нейшей в категории до 59 кг. 
А в соревнованиях среди юно-
шей и девушек представитель-
ницы региона оформили золо-
той хет-трик: Алина Мелкозеро-
ва (до 47 кг), Анастасия Барабаш
(до 50 кг) и Мадина Сулейманова
(до 80 кг) привезли домой золо-
тые медали турнира.

Отдельно нужно отметить 
нововведение прошлого го-
да: на чемпионате Европы-2023 
впервые в истории прошли со-
ревнования по боевому самбо 
у женщин, правда, только в од-
ной весовой категории – до 65 
кг. Тогда победительницей ста-
ла екатеринбурженка Яна По-
лякова. В этом году соревнова-
ния по боевому самбо у женщин 
прошли в трех весовых катего-
риях, и здесь вновь не обошлось 
без наград турнира. Яна Поляко-
ва на этот раз выступала в кате-
гории до 72 кг и завоевала брон-
зовую медаль. А вот Вера Лотко-
ва (до 54 кг) и Софья Истомина
(до 65 кг) стали новоиспеченны-
ми чемпионками Европы.

Таким образом, все 12 сверд-
ловских спортсменов, выступав-
ших в Сербии, завоевали меда-
ли, а 10 из них оказались выс-
шей пробы. 

СПОРТ: САМБО

Анастасия Луканина завоевала первую международную медаль на взрослом уровне, став чемпионкой Европы
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