
облгазета.рф

четверг, 

7 декабря / 2023

№ 277 (9792)

облгазета.рф

Здоровье детей. 

Любовь близких. 

Уверенность 

в будущем

СЧАСТЬЕ 

МАТЕРИНСТВА

стр. III–IV, IX–X

Издается с 8 марта 1990 года. Выходит ежедневноЕжедневное издание (индексы 09856; 09857; П2846; П3110)

Евгений Куйвашев провел личный прием граждан   

На встрече энтузиасты 
и юные спортсмены 
рассказали главе региона 
о перспективном виде 
спорта – роллер-хоккее
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1 200 детей

примет Губернаторский 
лицей, строительство 
которого завершено 
в Екатеринбурге

Инновационный образовательный 
центр в микрорайоне Солнечный 
построен благодаря средствам, 
привлеченным губернатором 
Евгением Куйвашевым
из федерального бюджета в виде 
инфраструктурного бюджетного 
кредита. Глава региона в ходе 
Прямой линии пообещал прийти 
сюда на первый звонок 1 сентября.

108 детей-сирот 

одновременно 
получили жилье 
в Ревде в рамках 
программы, 
утвержденной 
Евгением Куйвашевым

Общая площадь полностью 
готовых к заселению квартир 
в новом девятиэтажном доме 
составляет 3,6 тысячи квадратных 
метров. Фонд жилищного 
строительства Свердловской 
области направил на их 
приобретение 192,7 миллиона 
рублей из регионального бюджета.

Девятиэтажный 
двухподъездный монолитный 
дом оснащен лифтами, в местах 
общего пользования установлены 
узлы учета тепловой энергии. 
В квартирах удобная планировка 
и современная отделка. 

Цифра добавит комфорта и безопасности
Евгений Куйвашев принял участие в работе IT-конгресса «Форум Будущего» 

Сергей РЫБАКОВ 

Вчера губернатор Евгений 
КУЙВАШЕВ обсудил 
с участниками IT-конгресса 
«Форум Будущего», 
проходящего в эти дни 
в Екатеринбурге, современные 
отечественные разработки, 
созданные для повышения 
комфорта и безопасности 
городской среды. 

–  Сегодня на наших глазах 
технологии не просто заклады-
вают основу будущего. Сегод-
ня мы этими технологиями жи-
вем в настоящем. В тех отраслях, 
где есть рост, он связан в пер-
вую очередь с внедрением циф-
ровых технологий. В моем ли-
це, в лице правительства Сверд-
ловской области, представите-
ли IТ-сектора всегда найдут на-
дежного партнера для продви-

жения продуктов и развития 
компаний, – отметил Евгений 
 Куйвашев.

В числе разработок – система 
видеонаблюдения, содержащая 
аналитические модули на осно-
ве искусственного интеллекта. 
Она в том числе позволяет отсле-
живать работу различных город-
ских служб, следить за безопас-
ностью в местах массового пре-
бывания людей.

Отечественная разработка 
для туристической отрасли – 
интерактивные антивандаль-
ные стойки. Они содержат ин-
формацию о знаковых объек-
тах, помогают познакомиться 
с афишей ключевых событий 
и другой полезной информа-
цией.

Также на полях форума гу-
бернатор Евгений Куйвашев и 
президент АО «ЭР-Телеком Хол-

динг» Андрей Кузяев заключи-
ли соглашение о намерениях по 
реализации программы «Циф-
ровая экономика Российской 
Федерации». Документ предпо-
лагает сотрудничество в реали-
зации указов Президента Рос-
сии, направленных на разви-
тие телекоммуникационной 
инфра структуры 

Сергей РЫБАКОВ 

Губернатор Евгений КУЙВАШЕВ 
накануне провел личный прием 
граждан в штабе общественной 
поддержки партии «Единая 
Россия». Итогом общения 
главы региона с жителями 
стал ряд поручений, данных 
органам региональной 
и муниципальной 
власти. В частности, будет 
масштабирован опыт создания 
инфраструктуры для роллер-
хоккея. 

О новом для нашей стра-
ны виде спорта – он включен 
во всероссийский реестр видов 
спорта несколько лет назад – 
главе региона рассказали екате-
ринбуржцы Сергей Мингалёв и 
Игорь Носов. В этом году коман-
да по роллер-хоккею из Екате-
ринбурга заняла второе место 
на чемпионате России – первом 
официальном первенстве стра-
ны, которое прошло под эгидой 
Минспорта РФ, и выиграла пер-
вый международный турнир, 
который проходил в Москве. 

До сих пор юные уральские 
спортсмены проводили трени-
ровки по роллер-хоккею на не 
совсем приспособленных пло-
щадках. При этом корт для за-
нятий этим видом спорта дол-
жен соответствовать особым 
требованиям. Прежде всего, 
иметь специальное нетравмо-
опасное покрытие. 

Теперь в Екатеринбурге бу-
дут созданы все необходимые 
условия для команды по рол-
лер-хоккею. В рамках город-
ского проекта «Спорт в каж-

дый двор» в 2024 году будет по-
строена специальная площад-
ка. По словам министра физ-
культуры и спорта региона Ле-
онида Рапопорта, проект этой 
площадки в перспективе бу-
дет применяться и в других му-
ниципалитетах, прежде всего 
там, где нет круглогодичных 
ледовых арен. 

Полную версию 
материала читайте
на сайте 
облгазета.рф

Вопросы 
решаются в диалоге  
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Муниципальные 

служащие могут 

претендовать 

на Всероссийскую 

муниципальную 

премию «Служение»

13 декабря завершается прием 
заявок на Всероссийскую 
премию для муниципальных 
служащих «Служение». Премия 
проводится по поручению 
Президента России Владимира 
ПУТИНА. Она присваивается 
выдающимся представителям 
муниципального сообщества – 
командам и людям, которые 
внесли особый вклад в развитие 
территорий и повышение 
качества жизни людей. 

На всероссийскую 
премию «Служение» 
могут выдвинуться главы 
муниципальных образований, 
муниципальные служащие, 
работники муниципалитетов 
и муниципальных организаций, 
а также сельские старосты, 
члены территориальных 
общественных самоуправлений 
и муниципальные депутаты. 

– С инициативой 
учредить такую премию 
для муниципальных служащих 
выступил Президент Российской 
Федерации Владимир Путин. 
Это еще одна из мер поощрения 
тех муниципальных служащих, 
которые действительно 
вносят серьезный вклад 
в развитие территорий. Наши 
муниципальные служащие этого, 
безусловно, достойны. У нас 
очень есть хорошие истории 
и проекты, и люди, которые 
многое делают для территорий, 
где живут и работают, – отметил 
первый заместитель руководителя 
аппарата губернатора 
и правительства Свердловской 
области Вадим Дубичев.

Конкурс проводится 
в 10 номинациях. Прием 
заявок на соискание премии 
«Служение» в электронном виде 
проходит до 13 декабря на сайте 
премияслужение.рф.  

Затем пройдет 
многоуровневый отбор: 
оценивать заявки будут как сами 
участники, изучая заявки 
друг друга и вынося по ним 
вердикт, так и экспертное 
жюри. А победителя определят 
народным голосованием 
на платформе обратной связи 
портала «Госуслуги», которое 
пройдет с 25 декабря 2023 года 
по 14 января 2024 года. 

Михаил БАТУРИН

Подарки под «Серебряную ёлку»
На Среднем Урале стартовала уникальная акция

Максим НАЧИНОВ

В преддверии Нового года 
в штабе общественной 
поддержки партии 
«Единая Россия» стартовала 
благотворительная акция 
«Серебряная ёлка», в рамках 
которой все желающие 
могут передать одиноким 
пенсионерам, в том числе 
проживающим в домах 
престарелых, необходимые 
в быту вещи: теплые пледы, 
постельное белье, одежду 
и продуктовые наборы. 
Накануне первые подарки 
для пожилых людей оставили 
председатель Законодательного 
Собрания Свердловской 
области Людмила 
БАБУШКИНА и депутаты 
областного парламента.

– Депутаты Законодательно-
го Собрания собрались сегодня 
для того, чтобы передать подарки 
уважаемым пенсионерам. У нас в 
стране 1 800 учреждений соци-
ального обслуживания, а в Сверд-
ловской области 27 домов-интер-
натов для пожилых людей и 11 
психоневрологических интерна-
тов. Эта добрая акция, которой 
мы дали старт, будет проводить-
ся в 28 муниципальных образо-
ваниях Свердловской области. 
Я уверена, что наши с вами забо-
та и внимание помогут создать 
праздничное настроение людям 
старшего поколения, – отметила 
председатель Законодательного 
Собрания Свердловской области 
Людмила Бабушкина.

Акция продлится до 15 дека-
бря, после чего собранные подар-
ки доставят в дома престарелых 
и одиноким пенсионерам. Депу-
тат Законодательного Собрания 
Сергей Карякин призвал всех жи-
телей региона присоединиться 
к инициативе и порадовать по-
жилых людей в преддверии зим-

них праздников. Подарки мож-
но оставить в любом региональ-
ном отделении или в штабе об-
щественной поддержки партии 
«Единая Россия».

– Мы хотим, чтобы нашему 
примеру последовали другие лю-
ди, для которых это станет стиму-
лом сделать что-то доброе и по-
лезное, – сказал парламентарий.

На старт акции также при-
шли  активисты, проводящие за-
нятия в Школе пожилого возрас-
та. Они помогают людям старше-
го поколения получать новые на-
выки, сохранять здоровье и пси-
хологическую устойчивость и 
продолжать активную деятель-
ность.

– Замечательно, что государ-
ство заботится о старшем поко-
лении. Многие пожилые люди 
живут одни и нуждаются во вни-
мании. Когда они получают та-

кие подарки, они понимают, что 
нужны обществу, это хорошо ска-
зывается на их самооценке, – счи-
тает активист Школы пожилого 
возраста Ирина Дума.

– Старшее поколение – это те 
люди, на которых мы всегда рав-
няемся, которые прожили всю 
жизнь своим трудом. Пожилые 
люди и сейчас продолжают ока-
зывать различную помощь. И 
конечно, мы должны заботить-
ся о них и делать им какие-то по-
дарки, от души, от всего сердца. 
Так мы говорим спасибо этим 
людям за то, что они продолжа-
ют занимать активную жизнен-
ную позицию, – подчеркнул де-
путат Законодательного Собра-
ния Свердловской области Вик-
тор Бабенко.

Депутат регионального пар-
ламента Вячеслав Погудин так-
же отметил, что пожилые люди – 

сосредоточение опыта и важных 
моральных принципов, и Новый 
год стал еще одним поводом на-
помнить об этом свердловчанам.

– «Серебряная ёлка» – это про-
ект, который нацелен прежде все-
го на людей старшего поколения, 
у которых нет близких и родных. 
В праздники они, конечно, ждут 
поздравлений, подарков, поэто-
му мы с коллегами собираем са-
мое необходимое: то, что может 
их согреть, предметы личной ги-
гиены, сладости и многое дру-
гое, что иногда они не могут по-
зволить себе. Главное, что Новый 
год  – это праздник, который, на-
деемся, подарит им счастье, здо-
ровье, благополучие и хорошее 
настроение, – сказал депутат За-
конодательного Собрания Сверд-
ловской области Сергей Никонов.

Людмила Бабушкина дала старт благотворительной акции, оставив первые подарки под «Серебряной ёлкой»
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Данил ПАЛИВОДА

В Москве в рамках 
международного форума 
гражданского участия 
«Мы вместе» состоялась 
презентация волонтерской 
программы Всемирных игр 
дружбы–2024. Масштабный 
турнир пройдет в Москве 
и Екатеринбурге в сентябре 
следующего года. Презентация 
волонтерской программы 
прошла в День волонтера.

Для организации Игр плани-
руется отобрать и обучить около 
7 500 волонтеров по 20 функци-
ональным направлениям. Пред-
варительный прием заявок от 
кандидатов уже стартовал на 
сайте volunteers.games2024.ru.

Всемирные игры дружбы 

станут самым масштабным со-
бытием по числу вовлеченных в 
мероприятие волонтеров в сле-
дующем году в России: 5 500 ты-
сяч человек планируется при-
влечь к работе на соревновани-
ях в Москве, еще 2 000 – на со-
ревнованиях в Екатеринбурге. 
Волонтеры Игр дружбы будут 
задействованы в 20 функцио-
нальных направлениях, таких 
как организация соревнований, 
спортивный хронометраж, це-
ремонии, управление объекта-
ми и другие.

– Нам кажется, что все функ-
ции, в которых мы планируем 
задействовать волонтеров Игр 
дружбы, по-своему уникальные 
и очень интересные, – за явил 
генеральный директор орг-
комитета Всемирных игр друж-
бы Алексей Сорокин. – Все они 

тесно связаны либо с самими 
спортсменами, участвующими 
в турнире, либо с организаци-
ей соревнований. Это историче-
ская возможность прикоснуть-
ся к новому уникальному в сво-
ем роде событию.

Требования к кандидатам 
простые: на момент проведения 
соревнований волонтеру долж-
но исполниться 18 лет, и он го-
тов выйти минимум на шесть 
смен во время турнира, а для не-
которых направлений необхо-
димо знание английского язы-
ка. Традиционно волонтеры по-
лучат фирменную экипировку, 
будут обеспечены питанием и 
проездом до места проведения 
соревнований.

Напомним, что Всемирные 
игры дружбы–2024 – первые 
мультиспортивные соревнова-

ния под эгидой Международно-
го движения дружбы, которые 
включают в себя выступления 
по 33 летним видам спорта (со-
ревнования по сумо и мас-рес-
лингу будут проходить в выста-
вочном формате). В качестве го-
родов, принимающих соревно-
вания, выбраны Москва и Екате-
ринбург. В столице Урала состо-
ятся турниры по шести видам 
спорта на четырех современных 
объектах города. Дворец водных 
видов спорта примет соревно-
вания по плаванию, прыжкам в 
воду и синхронному плаванию, 
Дворец игровых видов спорта – 
по спортивной гимнастике, «Ка-
лининец» – по легкой атлети-
ке, а Дворец дзюдо – по дзюдо. 
Игры дружбы состоятся с 15 по 
29 сентября 2024 года. 

Волонтеры – на старт
Для организации Всемирных игр дружбы–2024 в Москве и Екатеринбурге отберут 7 500 волонтеров

РЕГИОН

ПРЕМИЯСЛУЖЕНИЕ.РФ

ПОДАТЬ ЗАЯВКУ НА САЙТЕ 
можно до 13 декабря
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СЧАСТЬЕ  МАТЕРИНСТВА

Здоровье детей. Любовь близких. 
Уверенность в будущем

Демография на вырост
Эксклюзивное интервью главного акушера-гинеколога Свердловской области

Татьяна БУРОВА 

Президент России Владимир ПУТИН
объявил 2024 год в стране Годом 
семьи. Семьям с детьми государством 
оказываются беспрецедентные меры 
поддержки. В Свердловской области 
в рамках реализации региональной 
составляющей национальных проектов 
«Демография» и «Здравоохранение» 
действуют программы, направленные 
на увеличение суммарного 
коэффициента рождаемости. 
О созданной на Среднем Урале системе 
повышения репродуктивного здоровья 
будущих родителей, рождения 
здоровых детей рассказала «Областной 
газете» главный акушер-гинеколог 
министерства здравоохранения 
Свердловской области Антонина 
КУЗНЕЦОВА.

– Антонина Михайловна, в послед-
ние годы государство очень много дела-
ет, чтобы стимулировать рождаемость, 
поддержать семьи с детьми. Причем 
упор делается на то, чтобы дети рожда-
лись и росли здоровыми. Но достичь 
этой цели невозможно без встречного 
желания женщин и мужчин иметь здо-
ровое потомство. 

– Вы правы, именно репродуктив-
ное здоровье и грамотное репродуктив-
ное поведение определяют успех демо-
графического благополучия в стране. За-
кладываются они с раннего детства, в се-
мье. Если мама не пропускает профилак-
тические осмотры, она приучит к этому 
и дочь, и сына. Такие профосмотры на-
чинаются с первого года жизни ребен-
ка. Они регламентированы, их проведе-
ние контролируется. Причем охват на-
селения и глубина обследования ежегод-

но увеличиваются. После совершенноле-
тия девушки должны самостоятельно по-
сещать гинеколога, а юноши – уролога и 
андролога. 

Это необходимо, так как на разных эта-
пах взросления могут появиться предик-
торы – признаки, указывающие на воз-
можность формирования и развития па-
тологических процессов, способных при-
вести к сложности зачатия, рождения де-
тей. Важно вовремя выявить риски и при-
нять меры, чтобы сохранить здоровье.

– Позволяет ли современное оснаще-
ние женских консультаций, поликли-
ник обнаружить еще на ранних стади-
ях заболевания, негативно влияющие на 
репродуктивную функцию?

– Конечно. В медицинских учрежде-
ниях нашего региона имеется самое со-
временное, высокотехнологичное диа-

гностическое оборудование. При необ-
ходимости проводятся ультразвуковые 
исследования, магнитно-резонансная и 
компьютерная томография. Есть у нас и 
специалисты, которые умеют интерпре-
тировать эти исследования. Все медуч-
реждения области оснащены маммогра-
фами. В отдаленные территории регу-
лярно выезжают бригады специалистов 
с оборудованием для профосмотров и 
консультаций.

На базе Екатеринбургского клиниче-
ского перинатального центра открыт ка-
бинет амбулаторной хирургии, куда на-
правляют пациентов с доброкачественны-
ми новообразованиями шейки матки и эн-
дометрия, где проводят малые хирургиче-
ские вмешательства и направляют матери-
ал на гистологическое исследование. 

Продолжение на стр. IV 

Евгений 
КУЙВАШЕВ,
губернатор 

Свердловской области

В Свердловской области мы ведем огромную 
всеобъемлющую работу по поддержке материнства 
и детства, а теперь и отцовства. Мы выплачиваем 
материнский капитал, помогаем малообеспеченным 
семьям в процессе воспитания. Кроме того, перед нами 
Президент поставил задачу по поиску новых форм 
стимулирования рождаемости, мы эту установку 
выполняем.

Владимир 
ПУТИН,
Президент России

Преодолеть сложнейшие демографические вызовы, 
с которыми мы столкнулись, невозможно только 
с помощью социальных выплат, пособий, льгот, 
отдельных программ. Да, конечно, цифры бюджетных 
демографических расходов крайне значимы, но это 
далеко не все, гораздо важнее – жизненные ориентиры 
человека. В основе семьи, рождения ребенка лежат 
любовь, доверие, прочная нравственная опора.

на пленарном заседании Всемирного русского 
народного собора

на встрече с уполномоченным при Президенте РФ 
по правам ребенкаП
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тематические полосы

IVЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 Å Начало на стр. III

В общем, сегодня имеются 
самые широкие возможности 
помочь сохранить репродуктив-
ную функцию. Главное – чтобы 
женщина к нам пришла и при-
шла вовремя. 

– Медики не устают твер-
дить, что к беременности надо 
готовиться. Многие прислуши-
ваются к вашим словам?

– К сожалению, пока мало 
случаев, когда женщины при-
ходят к акушерам-гинекологам 
со словами: «Мы планируем бе-
ременность, хотим к этому под-
готовиться». Чаще уже говорят: 
«Забеременела, буду рожать». А 
у будущей мамочки высокий са-
хар, не компенсированная ар-
териальная гипертензия, избы-
точный вес и прочие проблемы 
со здоровьем. Она с ними живет 
и не считает их рисками для бе-
ременности, хотя они таковы-
ми являются. При углубленном 
обследовании могут выявиться 
и патологии, мешающие вына-
шиванию и рождению здорово-
го ребенка.

Если женщина 

планирует 

или не исключает 

наступление 

беременности, она 

должна заранее, как 

минимум за полгода, 

обратиться в женскую 

консультацию, 

желательно 

с супругом 

или партнером. 

Важно пройти всесторон-
нее обследование, чтобы ис-
ключить серьезные соматиче-
ские и гинекологические забо-
левания, учесть генетические 
особенности, которые чреваты 
серьезными патологиями у ре-
бенка. Если же они обнаружат-
ся, то будет время на лечение и 
коррекцию.

Риск-ориентированная мо-
дель оказания медицинской 
помощи, которая выстрое-
на в нашем регионе, позволя-
ет  предупредить возможность 
осложнения беременности, за-
держки развития плода, пато-
логии. Главное, повторю, чтобы 
женщина обратилась к врачам, 
когда еще только задумалась о 
беременности или предполо-
жила, что она может наступить.

– В наши дни многие па-
ры предпочитают сначала по-
жить для себя, выстроить ка-
рьеру, оплатить ипотеку, а уж 
потом обзаводиться детьми. 
До каких пор можно отклады-

вать это «потом», чтобы не бы-
ло  поздно?

– Отложенное материнство – 
это сегодня всеобщая тенден-
ция. Физиологическая способ-
ность к беременности форми-
руется в 13-15 лет, а средний воз-
раст наступления беременности 
стремится к 30 годам. Образует-
ся промежуток в 15 лет. За это 
время здоровье не улучшается, 
риск инфекционных и сомати-
ческих заболеваний увеличива-
ется. Неправильный образ жиз-
ни, нерегулярные физические 
нагрузки, вредные привычки 
формируют в организме пред-
посылки для неблагоприятных 
репродуктивных исходов. 

Оптимальным для рожде-
ния первого ребенка считает-
ся возраст 20-25 лет. К этому мо-
менту уже есть образование, 
профессия, работа, решены бы-
товые вопросы. Самое время 
стать мамой. Но, напоминаю, за 
полгода до желанной или воз-
можной беременности нужно 
обратиться к врачу и пройти об-
следование, а при необходимо-
сти и лечение.

Безусловно, если беремен-
ность случится раньше, мы бу-
дем ей тоже рады и поможем 
юной или молодой женщине 
стать мамой, выносить и родить 
здорового ребенка. В сложной 
социальной ситуации нам по-
могают сотрудники министер-
ства социальной политики, ор-
ганов опеки, благотворитель-
ные организации.

– В 1990-е годы в моде были 
свободные нравы. В последнее 
время начинают возрождаться 
традиционные ценности, вер-
ность избраннику. С медицин-
ской точки зрения обилие сек-
суальных партнеров – это хоро-
шо или плохо? 

– Для здоровья множество 
партнеров и партнерш – не 
очень хорошо, поскольку уве-
личивается риск получить ком-

бинацию инфекций, передаю-
щихся половым путем. Это ме-
дицински доказанный факт и 
касается он как женщин, так 
и мужчин. Инфекции могут 
иметь восходящий характер, по-
ражать органы, отвечающие за 
детородную функцию. Лечатся 
они долго, поэтому если парт-
нер или партнерша не постоян-
ные или их несколько, нужно 
использовать барьерные мето-
ды контрацепции.

Мы говорим не про мораль, 
мы – про здоровье. На сегодняш-
ний день чаще регистрирует-
ся серийная моногамия: един-
ственный партнер/партнерша 
на какое-то время, потом дру-
гой – но тоже единственный. 

– Антонина Михайловна, 
достичь демографического 
прироста населения невозмож-
но без четко выстроенной и хо-
рошо оснащенной системы ме-
дицинского сопровождения бе-
ременных. Как она выглядит в 
Свердловской области?

– Начнем с того, что в регио-
не используется автоматизиро-
ванная информационная систе-
ма «Региональный акушерский 
мониторинг», которая позво-
ляет вести сплошное отслежи-
вание беременности женщин. 
Данные всех обследований вво-
дятся в систему, анализируются. 
Это дает возможность выявить 
тех, кому нужен особый надзор, 
для них составляется план даль-
нейшего динамического наблю-
дения. Акушерский мониторинг 
позволяет четко выстроить 
маршрутизацию беременных.

У нас создана трехуровневая 
система, которая состоит из ро-
дильных домов для здоровых 
женщин с нормально протека-
ющей беременностью, межму-
ниципальных перинатальных 
центров для более сложных слу-
чаев и перинатальных центров 
третьего уровня, куда направля-
ются женщины высокой груп-

пы риска, в том числе у кото-
рых внутриутробно обнаруже-
ны различные пороки развития 
плода, зачастую требующие хи-
рургической коррекции.

Межмуниципальных пе-
ринатальных центров в обла-
сти семь, они расположены в 
Асбесте, Екатеринбурге, Ирби-
те, Краснотурьинске, Каменске- 
Уральском, Нижнем Тагиле и 
Первоуральске. Учреждения ро-
довспоможения высшего уров-
ня находятся в уральской сто-
лице, это городской клиниче-
ский перинатальный центр, об-
ластной перинатальный центр 
 ОДКБ и Уральский НИИ охраны 
материнства и младенчества. 
Все они оснащены высокотехно-
логичным оборудованием, ква-
лифицированными кадрами, 
способными справиться с самы-
ми сложными ситуациями.

Когда женщине 

требуется 

дообследование 

в перинатальном 

центре второго 

или третьего 

уровня, ее туда 

направляют. Узкие 

специалисты в случае 

необходимости ведут 

консультации во время 

беременности. 

Кстати, у нас в области ши-
роко развито дистанционное 
консультирование. Оно суще-
ствует в виде телекоммуника-

ции, когда врач и его пациентка, 
скажем, из Туринска могут побе-
седовать со специалистом мед-
учреждения высшего уровня, 
обсудить проблемы беременно-
сти. 

Словом, делается все для то-
го, чтобы женщина выносила и 
родила здорового ребенка.

– К сожалению, иногда при-
рода лишает супружескую па-
ру возможности продолжения 
рода естественным путем. В та-
ких случаях можно прибегнуть 
к искусственному оплодотво-
рению. Насколько оно попу-
лярно?

– Десять лет назад дорогосто-
ящая процедура экстракорпо-
рального оплодотворения (ЭКО) 
была включена в программу 
госгарантий бесплатной меди-
цинской помощи и стала выпол-
няться за счет средств обязатель-
ного медицинского страхования 
(ОМС). Это сделало ее доступной 
для самых разных людей незави-
симо от уровня доходов. 

С каждым годом увеличива-
ется число клиник, которые ока-
зывают услуги ЭКО по полисам 
ОМС. Постоянно совершенству-
ются технологии ЭКО, увеличи-
вается количество квот. Ведет-
ся регистр пациентов. Также ре-
ализована возможность крио-
переноса – использование замо-
роженных эмбрионов, получен-
ных в предыдущем ЭКО-цикле. 
Это позволяет повысить шансы 
на беременность, сократить вре-
мя и число процедур, оказываю-
щих побочное влияние на здо-
ровье женщины.

На протяжении несколь-
ких лет с помощью ЭКО у нас 
ежегодно рождается более ты-
сячи детей. Это не так уж мало. 
Но могло бы и больше, если бы 
женщины и мужчины не стра-
дали молча от бесплодия, а об-
ращались к врачам.

Демография на вырост

34 500
 
 

детей родилось  
в Свердловской области  
за 11 месяцев 2023 года  
(в 2022 году – 40 058 детей) 

>1 000 

детей рождается  
ежегодно  
с помощью ЭКО
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Здоровье ребенка, по мнению главного акушера-гинеколога области Антонины Кузнецовой, в первую очередь 
зависит от того, насколько ответственно подготовились к его появлению мама и папа



четверг,  
7 декабря / 2023 VТЕЛЕПРОГРАММА

Телепрограмма 
предоставлена
сайтом 
tvstyler.net

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 00.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
12.50, 14.15, 19.00, 22.40 «Инфoрмацион-
ный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ищейка» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-
мя (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Тайны следствия» (16+)
23.30 «Военкоры» (16+)
00.30 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-
годня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00, 00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.50 Т/с «Золото Лагина» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30 Т/с «Купчино» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
10.40 Х/ф «Возвращение» (16+)
12.40, 13.30 Т/с «Аз воздам» (16+)
17.30, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Черные дыры. Белые пятна (12+)
07.45 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (12+)
08.30 Х/ф «Баллада о доблестном ры-
царе Айвенго» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.25 ХХ век (12+)
12.15 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00 XXIV телеконкурс юных музы-
кантов «Щелкунчик». II тур. Духовые и 
ударные инструменты (0+)
15.00 Линия жизни (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15, 02.25 Д/ф «Тамбов. Дворец Асе-
евых» (12+)
17.45 Кино о кино. «Семнадцать мгно-
вений весны». Штирлиц, а вас я попро-
шу остаться!» (12+)
18.25 Д/с «Первые в мире» (12+)
18.40 «Рассказы из русской истории» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.55 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
21.50 К 95-летию со дня рождения Чин-
гиза Айтматова. Острова (12+)
22.30 Х/ф «Первый учитель» (0+)
00.05 Д/ф «До бронзы» (12+)
00.20 Т/с «Порус» (16+)

 ОТР
06.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)
06.55 Погода (6+)
06.57 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 18.05 Патрульный участок. Ито-
ги недели (16+)
07.25, 17.55 События. Акцент (16+)
07.35 «Все говорят об этом» (16+)
08.05 Свердловское утро (12+)
09.00 «Очень личное» (12+)
09.40 «Новости Совета Федерации» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00 Новости (16+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 16.05, 
20.20 ОТРажение (12+)
12.10 Родительское собрание (12+)
12.55 «Коллеги» (12+)
13.35 «Песня остается с человеком» (12+)

13.50 «За дело!» (12+)
17.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги (16+)
18.30 Прокуратура. На страже закона (16+)
18.45 Utravel рекомендует (12+)
19.00 Д/ф «Наукограды» (12+)
19.30 «Календарь» (12+)
22.00 Х/ф «Страстной бульвар» (16+)
23.50 Т/с «Ланцет» (16+)
01.40 Д/ф «Таня…» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (0+)
08.15, 04.15 «Большое кино» (16+)
08.45 Х/ф «Алиса против правил» (12+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Стряпуха» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 02.45 Х/ф «Кто поймал букет не-
весты» (12+)
16.55 «Русские тайны» (16+)
18.10 Х/ф «Я иду тебя искать. Москов-
ское время. За закрытыми дверями» (12+)
22.35 «Специальный репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.45 «Тайная комната. Клан Кенне-
ди» (16+)
01.25 «Татьяна Бестаева. Разлучница» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Малыш на драйве» (16+)
22.15 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.30 Х/ф «Центурион» (16+)

 СПАС
05.00, 00.05 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Радуга» (12+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Двенадцать (16+)

11.35 Д/ф «Священномученик Сера-
фим (Чичагов)» (0+)
12.05, 00.50 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (с сурдоперводом) (12+)
13.05 Монастырская кухня (0+)
14.35 Х/ф «Станционный смотритель» (0+)
16.00 Х/ф «Два капитана» (0+)
18.00 Главное. Новости на «Спасе» (16+)
20.00 «Прямая линия. Ответ священни-
ка» с сурдопереводом (12+)
21.00 Д/ф «Врангель. Путь русского ге-
нерала. 1 ч.: на Родине» (0+)
22.00, 02.40 Поле битвы (16+)
23.05 Прямая линия жизни (16+)
00.20 Идущие к… послесловие (16+)
01.45 Святыни России (6+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55 Мультфильмы (0+)
07.25 М/с «Простоквашино» (0+)
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «100 мест, где поесть» (16+)
09.05 М/ф «Царство против разбой-
ников» (6+)
10.25 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)
12.20 М/ф «Кот под прикрытием» (6+)
14.20 Х/ф «Неудержимые-3» (16+)
16.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
20.00 «Суперниндзя» (16+)
22.00 «Суперниндзя. Секреты сезона» (16+)
23.10 «Молодежка. 10 лет» (16+)
00.35 «Кино в деталях» (18+)
01.40 Х/ф «Неудержимые-2» (18+)

 ОТВ
05.00, 14.30, 18.00, 23.30, 02.30, 04.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
05.30, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 01.00 События. Акцент. Здоровье (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 Пого-
да на ОТВ (6+)
08.00 Прокуратура. На страже зако-
на (16+)
08.20 Патрульный участок. Интервью (16+)
08.40 Новости ТМК (12+)
10.00 Т/с «Березка» (12+)
13.00 О личном и наличном (12+)
13.30, 18.30, 23.10, 02.20, 04.20 Известия (16+)
14.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
15.00 Д/ф «Страна Советов. Забытые 
вожди. Климент Ворошилов» (12+)
16.00 Х/ф «От печали до радости» (12+)
19.00 Фонбет чемп. России - 

 прмеьер-лига УГМК (Екатеринбург) - 
Динамо М (Москва) (16+)
21.30, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
22.30, 01.30, 03.30 События (16+)
23.00, 02.00, 04.00 События. Акцент (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Родные и близкие» (16+)
19.00 Х/ф «По ту сторону Солнца» (16+)
02.45 Т/с «Райский уголок» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.15 «Утренние гадания» (16+)
06.15, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.00 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной» (16+)
08.15, 17.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.30, 15.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы Володи-
ной» (16+)
12.25 «Мистические истории» (16+)
13.30 «Охотники за привидениями» (16+)
14.30 «Кадони-шоу». 2 сезон (16+)
19.30 Т/с «Лесник» (16+)
23.30 «Вы поете великолепно» (16+)
01.00 Т/с «Что и требовалось доказать». 
«Теория катастроф» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.45 Д/ф «Герой 115» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (12+)
12.40, 13.25, 15.05 Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт». «Ягдкоманда» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.25, 17.15 Т/с «Военная разведка. За-
падный фронт». «Возвращение кол-
лекции» (16+)
18.00 Д/с «Битва оружейников» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)

19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.50 Т/с «ТАСС уполномочен зая-
вить…» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 22.00 Т/с «На перекрестке семи 
дорог» (татар.) (16+)
13.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
13.30, 18.00 «Народ мой…» (татар.) (12+)
14.00, 00.40 Т/с «Любовь и звезды» (та-
тар.) (16+)
15.00 «Семь дней» (16+)
16.00 «Закон. Парламент. Общество» (16+)
16.45 «Семь дней+». Театр и публика. 
Кто у кого идет на поводу? Что главнее 
- касса или классика жанра? Интервью 
с Рауфалем Мухаметзяновым (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет переда-
чи для детей (0+)
18.30 «Время поговорить» (татар.) (16+)
19.30 «Татарстан без коррупции» (12+)
21.00, 03.05 «Точка опоры» (татар.) (16+)
23.00 «Зеркало времени» (татар.) (6+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
00.10 «Tatarstan today. Открытый миру» (16+)
01.30 Т/с «Желтый глаз тигра» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.20 «Спортивный век» (12+)
08.30 «Все о главном» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.25, 05.55 Но-
вости (16+)
09.05, 23.55, 02.45 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
12.05 «Лица страны. Диана и Сергей Ря-
бовы» (12+)
12.25 «Игра миллионов» (12+)
13.25, 22.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.55 Футбол. Журнал ЛЧ (6+)
17.25 «Громко» Прямой эфир (12+)
18.25 Х/ф «Борг/Макинрой» (16+)
20.30 Хоккей. Прощальный матч Евге-
ния Кетова (0+)
00.40 Футбол. Чемп. Италии. «Кальяри» 
- «Сассуоло» (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 «Инфoрма-
ционный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ищейка» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-
мя (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Тайны следствия» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с «Склифосовский» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-
годня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00, 00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.40 «Сердце лидера». Памяти Гейда-
ра Алиева (16+)
01.40 Т/с «Золото Лагина» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30 Т/с «Купчино» (16+)
08.20 «Страна Советов» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
10.15 Х/ф «Фартовый» (16+)
12.10, 13.30 Х/ф «Пустыня» (16+)
17.30, 02.40 Т/с «След» (16+)

21.25, 00.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
03.55 Т/с «Прокурорская проверка» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 15.15 Д/ф «Новый взгляд на дои-
сторическую эпоху» (12+)
08.30 «Жизнь и судьба» (12+)
08.55 Х/ф «Тайник у красных кам-
ней» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 18.45 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.10 Д/ф «Реквием. Анна Ахма-
това» (12+)
11.50 Д/ф «Тихий свет» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00, 23.40 Д/с «Запечатленное вре-
мя» (12+)
13.30, 00.10 Т/с «Порус» (16+)
14.30 95 лет со дня рождения Чингиза 
Айтматова. Острова (12+)
16.15 Д/ф «На волне моей памяти» (12+)
17.15 «Эрмитаж» (12+)
17.45 Д/ф «Верными курсами…» (12+)
19.00 Закрытие XXIV телевизионно-
го конкурса юных музыкантов «Щел-
кунчик» (0+)
21.05 Искусственный отбор (12+)
21.45 «Белая студия» (12+)
22.30 Х/ф «Пегий пес, бегущий краем 
моря» (16+)
01.50 Мастера фортепианного искус-
ства (12+)

 ОТР
06.00, 17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.55, 18.40 Погода (6+)
06.57, 18.42 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30 «Все говорят об этом» (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.45, 18.30 События. Акцент (16+)
09.00 «Преодоление» (12+)
09.40 «Отчий дом» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00 Новости (16+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 16.05, 
20.20 ОТРажение (12+)
12.10 Х/ф «Страстной бульвар» (16+)

14.00, 19.00 Д/ф «Чингиз Айтматов» (12+)
18.45 Utravel рекомендует (12+)
19.30 «Календарь» (12+)
22.00 Х/ф «Макаров» (16+)
23.35 Д/ф «Диалоги без грима» (12+)
23.50 Т/с «Ланцет» (16+)
01.40 Д/ф «Жена Рубенса и черное зо-
лото» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Х/ф «Алиса против правил» (12+)
10.40, 04.40 «Актерские драмы. За кули-
сами музыкальных фильмов» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Стряпуха» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 02.45 Х/ф «Актеры затонувшего 
театра» (12+)
16.55 «Русские тайны» (16+)
18.10 Х/ф «Я иду тебя искать. Бумеранг. 
Паранойя» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Битва за алименты» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «90-е. Пауки в банках» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Ханна» (16+)
22.05 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Х/ф «Выжившая» (18+)

 СПАС
05.00, 00.05 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «За тех, кто в море» (0+)
06.40 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)

11.00 Д/ф «Врангель. Путь русского ге-
нерала. 1 ч.: на Родине» (0+)
11.55 Знак равенства (16+)
12.05, 00.50 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (с сурдоперводом) (12+)
13.05 Монастырская кухня (0+)
14.00, 03.40 Д/ф «Восход Победы. Кур-
ская буря» (0+)
15.00 Х/ф «Семнадцать мгновений вес-
ны» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Прямая линия. Ответ священни-
ка» с сурдопереводом (12+)
21.00 Д/ф «Врангель. Путь русского ге-
нерала. 2 ч.: на чужбине» (0+)
22.00, 02.40 Поле битвы (16+)
23.05 Служба спасения семьи (16+)
00.20 Профессор Осипов (0+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
07.00 Мультфильмы (0+)
07.25 М/с «Простоквашино» (0+)
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «Суперниндзя» (16+)
11.30 М/ф «Царство против разбой-
ников» (6+)
12.55 М/ф «Стражи терракоты» (12+)
15.10 Х/ф «Легенда Лонгвуда» (12+)
17.15 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
20.00 Х/ф «Крушение» (16+)
22.05 Х/ф «Зов волка» (16+)
00.35 Х/ф «Отмель» (18+)
02.05 Т/с «Улетный экипаж» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 03.30 
События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 Новости 
ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 02.30, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода на ОТВ (6+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 04.00 Собы-
тия. Акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 02.20, 04.20 
Известия (16+)
10.00 Т/с «Березка» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)
15.00 Д/ф «Страна Советов. Забытые 
вожди. Феликс Дзержинский» (12+)
16.00 Х/ф «От печали до радости» (12+)
20.55 Вести настольного тенниса (16+)
01.00 Д/с «Библейский сюжет» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10.20, 23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.30, 00.35 Докудрама «Порча» (16+)
12.35, 01.30 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.10, 01.55 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
13.45, 02.25 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14.35 Х/ф «Между светом и тенью» (16+)
19.00 Х/ф «Между нами выпал снег» (16+)
02.50 Т/с «Райский уголок» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.15 «Утренние гадания» (16+)
06.15, 05.30 Мультфильмы (0+)
08.15, 17.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.30, 15.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы Володи-
ной» (16+)
12.25 «Мистические истории» (16+)
13.30 «Охотники за привидениями» (16+)
14.30 «Кадони-шоу». 2 сезон (16+)
19.30 Т/с «Лесник» (16+)
23.30 Х/ф «Пост Мортем» (16+)
01.30 Т/с «Что и требовалось доказать». 
«Математические парадоксы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «Военная разведка. Запад-
ный фронт». «Возвращение коллек-
ции» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (12+)
12.40, 13.25, 15.05, 03.20 Т/с «Военная раз-
ведка. Западный фронт». «Одиннадца-
тый цех» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.25, 17.15 Т/с «Военная разведка. За-
падный фронт». «Казимир» (16+)
18.00 Д/с «Битва оружейников» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.50 Т/с «ТАСС уполномочен зая-
вить…» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 22.00 Т/с «На перекрестке семи 
дорог» (татар.) (16+)
13.00 «Фолиант в столетнем перепле-
те» (16+)
13.15 «Если хочешь быть здоровым» 
(16+)

13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 00.10 Т/с «Любовь и звезды» (та-
тар.) (16+)
15.00 «Родная земля» (12+)
15.30 «Путник» (татар.) (16+)
16.00 «Путь». По праву славная исто-
рия (16+)
16.15 «Не от мира сего…». Праздники 
Спасителя (16+)
16.45 «Семь дней+». Бесплатная юриди-
ческая помощь: Правда или ложь? Ин-
тервью с Тимуром Какохо (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет переда-
чи для детей (0+)
18.30 Т/ф «Босоногая девчонка» (та-
тар.) (16+)
19.30 «Зеркало времени» (татар.) (6+)
20.00 «Там, где кипит жизнь» (та-
тар.) (16+)
21.00, 02.40 «Точка опоры» (татар.) (16+)
23.00 «Соотечественники» (16+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
01.00 Т/с «Желтый глаз тигра» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.20 «Спортивный век» (12+)
08.30 «Наши иностранцы» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.25, 05.55 Но-
вости (16+)
09.05, 17.25, 21.40, 03.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 «Игра миллионов» (12+)
13.25, 20.30 Еврофутбол. Обзор (6+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.55 «Что за спорт?» (12+)
18.10 Д/ф «Новицки: Идеальный бро-
сок» (16+)
22.30 Футбол. ЛЧ. ПСВ - «Арсенал» (0+)
00.45 Футбол. ЛЧ. «Манчестер Юнай-
тед» - «Бавария» (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 «Инфoрма-
ционный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ищейка» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-
мя (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Тайны следствия» (16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с «Склифосовский» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-
годня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00, 00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.55 Т/с «Золото Лагина» (16+)
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.50, 09.30 Т/с «Купчино» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
10.15 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
12.35, 13.30 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
17.30, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)

22.20, 01.15 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 15.15 Д/ф «Новый взгляд на до-
историческую эпоху» (12+)
08.30 «Жизнь и судьба» (12+)
08.55 Х/ф «Тайник у красных кам-
ней» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.10 ХХ век (12+)
12.10 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 23.40 Д/с «Запечатленное вре-
мя» (12+)
13.30, 00.10 Т/с «Порус» (16+)
14.30 Искусственный отбор (12+)
16.10 Сказки из глины и дерева (12+)
16.20 Д/ф «Сергей Доренский. Уроки 
мастерства» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45, 02.10 Мастера фортепианного ис-
кусства (12+)
18.30 Д/ф «Баку. Дворец Тагиева» (12+)
19.00 Уроки русского. Чтения. Валерий 
Брюсов (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Семинар» (12+)
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.05 Абсолютный слух (12+)
21.45 К 95-летию со дня рождения Лео-
нида Быкова. Острова (12+)
22.30 Х/ф «Пегий пес, бегущий краем 
моря» (16+)

 ОТР
06.00, 17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.55, 18.40 Погода (6+)
06.57, 18.42 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30 «Все говорят об этом» (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.45, 18.30 События. Акцент (16+)
09.00 «За дело!» (12+)
09.40 «Конструкторы будущего» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00 Новости (16+)
10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30, 15.10, 16.05 
20.20 ОТРажение (12+) 
12.10 Х/ф «Макаров» (16+)

13.45 М/ф (6+)
14.00, 19.00 «Вспомнить все» (12+)
18.45 Utravel рекомендует (12+)
19.30 «Календарь» (12+)
22.05 Х/ф «Наследники» (16+)
23.50 Т/с «Ланцет» (16+)
01.40 Д/ф «На пьедестале народной 
любви» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Х/ф «Алиса против правил-2» (16+)
10.40, 04.45 «Актерские драмы. Смерть 
по собственному желанию» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Стряпуха. Конфетная леди» 
(12+)

13.40, 05.25 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 02.50 Х/ф «Покопайтесь в моей 
памяти» (12+)
16.55 «Русские тайны» (16+)
18.10 Х/ф «Я иду тебя искать. Одержи-
мость. Взрыв» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Хроники московского быта» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. Покушения 
на вождей» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Гнев человеческий» (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «Дитя Осириса» (16+)

 СПАС
05.00, 00.05 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Жди меня» (6+)
06.50 Мультфильмы (0+)

07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Врангель. Путь русского ге-
нерала. 2 ч.: на чужбине» (0+)
11.55 Д/ф «Цикл люди Донбасса. Ино-
странцы» (12+)
12.05, 00.50 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (с сурдоперводом) (12+)
13.05 Монастырская кухня (0+)
14.00, 03.40 Д/ф «Восход Победы. 
 Днепр: крах Восточного вала» (0+)
15.00 Х/ф «Семнадцать мгновений вес-
ны» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Прямая линия. Ответ священни-
ка» с сурдопереводом (12+)
20.55 Д/ф «Крым благословенный» (0+)
22.00, 02.40 Поле битвы (16+)
23.05 Двенадцать (16+)
00.20 Расскажи мне о Боге (6+)
01.45 Святыни России (6+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (6+)
06.55 Мультфильмы (0+)
07.25 М/с «Простоквашино» (0+)
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «Суперниндзя» (16+)
09.55 «Суперниндзя. Финалисты» (16+)
10.55 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

11.00 М/ф «Кот под прикрытием» (6+)
13.05 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)
15.00 Х/ф «Стоп-кран» (12+)
16.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
20.00 Х/ф «Авангард. Арктические вол-
ки» (12+)
22.00 Х/ф «Киллеры» (16+)
00.05 Х/ф «Виртуоз» (16+)
02.10 Т/с «Улетный экипаж» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 03.30 
События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 Новости 
ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.30, 18.00, 21.00, 23.30, 02.30, 04.30 
«Все говорят об этом» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода на ОТВ (6+)
08.30, 13.30, 23.00, 02.00, 04.00 События. 
Акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.50, 23.10, 02.20, 04.20 
Известия (16+)
10.00 Т/с «Березка» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)

14.00 Отпуск неподалеку. Уральская Ис-
пания (12+)
15.00 Д/ф «Последний бой Николая 
Кузнецова» (12+)
16.00 Х/ф «Братские узы» (12+)
20.30, 01.00 События. Акцент. Здоровье (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.35, 04.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.35, 02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.50, 00.35 Докудрама «Порча» (16+)
13.00, 01.30 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.35, 01.55 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.10, 02.25 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Несколько дней из жизни 
доктора Калистратовой» (16+)
19.00 Х/ф «Счастье меня найдет» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.15 «Утренние гадания» (16+)
06.15, 05.00 Мультфильмы (0+)
08.15, 17.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.30, 15.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы Володи-
ной» (16+)
12.25 «Мистические истории» (16+)
13.30 «Охотники за привидениями» (16+)
14.30 «Кадони-шоу». 2 сезон (16+)
19.30 Т/с «Лесник» (16+)
23.30 Х/ф «Другая» (16+)
01.15 Т/с «Что и требовалось доказать». 
«Задача византийских генералов» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «Военная разведка. Западный 
фронт». «Казимир» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.15 Т/с «Жди 
меня» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Освенцим». «Подполье» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)

00.50 Т/с «ТАСС уполномочен зая-
вить…» (12+)
03.05 Д/с «Сделано в СССР» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.05 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 22.00 Т/с «На перекрестке семи 
дорог» (татар.) (16+)
13.00, 02.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 00.10 Т/с «Любовь и звезды» (та-
тар.) (16+)
15.00, 02.25 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
16.00 «Азбука долголетия» (16+)
16.15 «Здоровая семья: мама, папа и 
я» (12+)
16.45 «Семь дней+». Журналист-до-
броволец. Интервью с Глебом Пост-
новым (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет переда-
чи для детей (0+)
18.30 Т/ф «Босоногая девчонка-2» (та-
тар.) (16+)
19.30 «Литературное наследие» (та-
тар.) (6+)
20.00 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
23.00 «Соотечественники» (татар.) (16+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
01.00 Т/с «Желтый глаз тигра» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 «Спортивный век» (12+)
08.30 «Голевая неделя. РФ» (6+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.25, 05.55 Но-
вости (16+)
09.05, 18.50, 21.40, 03.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 «Игра миллионов» (12+)
13.25, 20.30 Футбол. ЛЧ. Обзор (6+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.20 «Вид сверху» (12+)
16.55 Волейбол. Чемп. России. Pari Су-
перлига. Мужчины. «Локомотив» (Но-
восибирск) - АСК (Нижний Новгород) (0+)
19.25 «Вы это видели» (12+)
22.30 Футбол. ЛЧ. «Црвена Звезда» - 
«Манчестер Сити» (0+)
00.45 Футбол. ЛЧ. «Ньюкасл» - «Ми-
лан» (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 13.30, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45, 11.25, 17.15, 22.45 «Инфoрмацион-
ный канал» (16+)
14.00 «Итоги года с Владимиром Пути-
ным» (12+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ищейка» (16+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 20.05 Вести. Местное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 13.00, 19.00 Вести (16+)
11.30, 17.00 «60 минут» (12+)
14.00 Итоги года с Владимиром Пути-
ным (12+)
20.20 Т/с «Тайны следствия» (16+)
22.30 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
01.05 Т/с «Склифосовский» (12+)
03.00 Т/с «Морозова» (16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 12.00, 18.00, 23.35 «Сегодня» (16+)
08.20, 10.20 Т/с «Пес» (16+)
10.55 «За гранью» (16+)
12.35, 17.00 «Место встречи» (16+)
14.00 «Итоги года с Владимиром Пути-
ным» (12+)
18.45 «ДНК» (16+)
19.55, 00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.55 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.55 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.45 Т/с «Купчино» (16+)
08.35 «День Ангела» (0+)
09.30 Х/ф «Белая стрела» (16+)
11.25, 13.30 Т/с «Белая стрела. Возмез-
дие» (16+)
17.30, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)

22.20, 01.15 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 15.15 Д/ф «Новый взгляд на до-
историческую эпоху» (12+)
08.30 «Жизнь и судьба» (12+)
08.55 Х/ф «Тайник у красных кам-
ней» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.10 Д/ф «В небе и на Земле. Де-
сять лет из жизни Валерия Чкало-
ва» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00 Д/с «Запечатленное время» (12+)
13.30, 00.10 Т/с «Порус» (16+)
14.30 Абсолютный слух (12+)
16.10 Сказки из глины и дерева (12+)
16.20 Д/ф «Эдуард грач. Круговорот 
жизни» (12+)
17.15 Пряничный домик (12+)
17.45 Мастера фортепианного искус-
ства (12+)
18.35 Д/ф «Красноярск. Усадьба Веры 
Гадаловой» (12+)
19.00 Уроки русского. Чтения. Валерий 
Брюсов. «В зеркале» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Семинар» (12+)
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.05 Кино о кино (12+)
21.45 «Энигма. Габриэль Джебран 
Якуб» (12+)
22.30 Х/ф «Бег иноходца» (12+)
23.50 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
02.20 Д/ф «Сергей Доренский. Уроки 
мастерства» (12+)

 ОТР
06.55, 18.40 Погода (6+)
06.57, 18.42 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30 «Все говорят об этом» (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.45, 18.30 События. Акцент (16+)
09.00 «Коллеги» (12+)
09.40 «Песня остается с человеком» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 20.00 Но-
вости (16+)

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 20.20 ОТРаже-
ние (12+)
12.10 «Один день из жизни врача» (12+)
12.30 Х/ф «Два Федора» (12+)
14.00 Итоги года с Владимиром Пути-
ным (12+)
17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
18.45 Utravel рекомендует (12+)
19.00 «Свет и тени». Лопе де Вега (16+)
19.30 «Календарь» (12+)
22.00 Х/ф «Поп» (16+)
00.05 Т/с «Ланцет» (16+)
01.55 «Человек и судьба» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Х/ф «Алиса против правил-2» (16+)
10.40, 04.40 «Актерские драмы. Преда-
тельское лицо» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Стряпуха. Конфетная леди» 
(12+)

13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.50 Х/ф «Пригласи в дом при-
зрака» (12+)
16.55 «Русские тайны» (16+)
18.10 Х/ф «Я иду тебя искать. Фар-
форовые мудрецы. Орел не ловит 
мух» (12+)
22.35 «10 самых…» (16+)
23.05 «Актерские драмы. Власть де-
нег» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 «Охота на маньяка. Дело иванов-
ского изверга» (16+)
01.25 «Хрущев против Берии. Игра на 
вылет» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)

17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Хеллбой» (16+)
22.15 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «Не входи» (18+)

 СПАС
05.00, 00.05 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Сын полка» (0+)
06.40 Мультфильмы (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Крым благословенный» (0+)
12.05, 00.50 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (с сурдоперводом) (12+)
13.05 Монастырская кухня (0+)
14.00, 03.40 Д/ф «Восход Победы. Паде-
ние блокады и крымская ловушка» (0+)
15.00 Х/ф «Семнадцать мгновений вес-
ны» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Прямая линия. Ответ священни-
ка» с сурдопереводом (12+)
20.55 Д/ф «Дорога на Славянск» (16+)
22.00, 02.40 Поле битвы (16+)
23.05 Простые чудеса (12+)
00.20 В поисках Бога (6+)
01.45 Святыни России (6+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.05 Мультфильмы (16+)
07.25 «Суперниндзя» (16+)
10.25 Х/ф «Секрет. Осмелься меч-
тать» (12+)
12.40 М/ф «Стражи Терракоты» (12+)
14.55 Х/ф «Киллеры» (16+)
16.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
20.00 Х/ф «Экипаж» (16+)
22.50 Х/ф «Гонка со временем» (16+)
00.35 Х/ф «Зов волка» (16+)
02.35 Т/с «Улетный экипаж» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 03.30 
События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 Новости 
ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30 События. Акцент. Здоровье (16+)
07.55 Погода на ОТВ (16+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 04.00 Собы-
тия. Акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 02.20, 04.20 
Известия (16+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 Пого-
да на ОТВ (6+)
10.00 Т/с «Березка» (12+)

12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)
14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 02.30, 04.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
15.00 Д/ф «Ударим рублем по фашиз-
му» (12+)
16.00 Х/ф «Братские узы» (12+)
17.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)
01.00 Д/с «Библейский сюжет» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30, 04.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.00, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.35 Х/ф «То, что нельзя купить» (16+)
19.00 Х/ф «Наследство (2020)» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.15 «Утренние гадания» (16+)
06.15, 04.30 Мультфильмы (0+)
08.15, 17.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.30, 15.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы Володи-
ной» (16+)
12.25 «Мистические истории» (16+)
13.30 «Охотники за привидениями» (16+)
14.30 «Кадони-шоу». 2 сезон (16+)
19.30 Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)
23.45 «Последний герой» (16+)
01.15 «Экстратакси» (16+)
01.45 Т/с «Презумпция невиновно-
сти» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.00 Т/с «Жди меня» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (12+)
12.50, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
13.25, 19.55 «По горячим следам» (16+)
13.45, 15.05, 17.15 Т/с «Прощаться не бу-
дем» (16+)
15.00 Военные новости (16+)

18.00 Д/с «Освенцим». «Восстание» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
00.50 Т/с «ТАСС уполномочен зая-
вить…» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 22.00 Т/с «На перекрестке семи 
дорог» (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (12+)
14.00, 00.10 Т/с «Любовь и звезды» (та-
тар.) (16+)
15.00, 06.45 «Жавид-шоу». Юмористиче-
ская передача (татар.) (16+)
16.00 «Память сердца» (16+)
16.15 «Классный час» (16+)
16.45 «Семь дней+». Искусственный ин-
теллект: Сверхличность, или Тупико-
вая ветвь? Интервью с Дмитрием Чи-
криным (16+)
17.15 «Шаян ТВ» представляет переда-
чи для детей (0+)
18.30 Т/с «Босоногая девчонка-2» (16+)
19.30 «Точка опоры» (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
23.00 «Погружение на 100» (12+)
23.10 «Наши герои». Телеочерк (16+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
01.00 Т/с «Желтый глаз тигра» (16+)
02.00 «Видеоспорт» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 16.20 «Спортивный век» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 20.25, 05.55 Но-
вости (16+)
09.05, 17.25, 21.40, 03.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25 «Игра миллионов» (12+)
13.25, 20.30 Футбол. ЛЧ. Обзор (6+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
16.55 «Большой хоккей» (12+)
18.05 Д/ф «Бока Хуниорс» (12+)
22.30 Футбол. Лига Европы. «Юнион» - 
«Ливерпуль» (0+)
00.45 Футбол. Лига Европы. «Брайтон» - 
«Марсель» (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.00, 18.00 Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 «Инфoрмацион-
ный канал» (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.15 «Мужское/Женское» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Фантастика. Следующий 
уровень» (12+)
23.40 «Матадор. Откровение 
Фрэнсиса, или Путешествие по Нангу 
вглубь себя» (16+)
00.40 Х/ф «Вилла «Каприз» (16+)
02.35 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.30 Музыкальное гранд-шоу 
«Дуэты» (12+)
23.55 «Шоу большой страны» (12+)
01.00 Х/ф «Ошибка молодости» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» (16+)
08.25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
01.50 «Квартирный вопрос» (0+)
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «Купчино» (16+)
09.30, 13.30 Т/с «Белая стрела. 
Возмездие» (16+)
17.30 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир» (16+)
01.45 Т/с «Великолепная пятерка-6» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 15.15 Д/ф «Доисторическая 
кухня» (12+)
08.30 «Жизнь и судьба» (12+)
08.55 Х/ф «Тайник у Красных 
камней» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры (12+)
10.15 Х/ф «Любовь и ненависть» (0+)
11.45 Д/ф «Возрождение 
дирижабля» (12+)
12.45 120 лет со дня рождения Юлия 
Райзмана. Острова (12+)
13.30 Т/с «Порус» (16+)
14.30 «Энигма. Габриэль Джебран 
Якуб» (12+)
16.10 Д/ф «Раймонд Паулс. «Сыграй, 
маэстро, жизнь свою…» (12+)
17.15 Письма из провинции (12+)
17.45, 01.40 Мастера фортепианного 
искусства (12+)
18.45 «Царская ложа» (12+)
19.45 Конкурс юных талантов «Синяя 
Птица» (12+)
20.55 Искатели (12+)
21.40 Х/ф «Всадник по имени Смерть» 
(16+)

23.25 «2 Верник 2» (12+)
00.15 Х/ф «Верблюжья дуга» (16+)

 ОТР
06.00, 17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.55, 18.40 Погода (6+)
06.57, 18.42 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30 «Все говорят об этом» (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.45, 18.30 События. Акцент (16+)
09.00 «На приеме у главного врача» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 16.00, 
20.00 Новости (16+)

10.05, 14.30, 20.20 ОТРажение (12+)
10.35, 11.05, 11.35, 15.10, 16.05 ОТРажение. 
(Продолжение) (12+)
12.10 Х/ф «Плащ Казановы» (16+)
13.40 М/ф (6+)
14.00, 19.00 «Человек и судьба» (12+)
18.45 Utravel рекомендует (12+)
19.30 «Календарь» (12+)
22.00 «Ректорат» (12+)
22.45 Х/ф «Зеркало для героя» (16+)
01.00 Х/ф «Морфий» (18+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (0+)
08.10, 11.50 Х/ф «Ошибка памяти» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События (16+)
12.15, 15.05 Х/ф «Прогулки со 
смертью» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
16.55 «Русские тайны» (16+)
18.10 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
20.00 Х/ф «След тигра» (16+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.00 «Хорошие песни» (12+)
00.55 Х/ф «Собачье сердце» (0+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 03.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 Х/ф «Черный пес» (16+)
21.40 Х/ф «Я, Франкенштейн» (16+)
23.25 Х/ф «Рейд» (18+)
01.20 Х/ф «Рейд-2» (18+)

 СПАС
05.00 День патриарха (0+)
05.10 Х/ф «Повесть о настоящем 
человеке» (0+)
07.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00, 03.15 Д/ф «Дорога на Славянск» 
(16+)

12.05 «Прямая линия. Ответ священни-
ка» (с сурдоперводом) (12+)
13.05 Монастырская кухня (0+)
14.35 Двенадцать (16+)

15.05 Х/ф «Семнадцать мгновений 
весны» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Прямая линия. Ответ 
священника» (с сурдопереводом) (12+)
21.00 Следы империи с Аркадием 
Мамонтовым (12+)
22.40 Земля жизни (0+)
23.45 Поле битвы (16+)

 СТС
06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.55, 05.00 Мультфильмы (0+)
07.25 М/с «Простоквашино» (0+)
07.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08.00 «Суперниндзя. Секреты 
сезона» (16+)
09.10, 12.05 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
11.00 «Уральские умельцы» (16+)
12.25 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
23.00 Х/ф «Шеф» (16+)
00.45 Х/ф «Стоп-кран» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 01.30, 03.30 
События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 Новости 
ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30 Отпуск неподалеку. Уральская 
Испания (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода на ОТВ (6+)
08.30, 13.30, 23.00, 02.00, 04.00 События. 
Акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.45, 23.10, 02.20, 04.20 Из-
вестия (16+)
10.00 Х/ф «Нинкина любовь» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 02.30, 04.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
15.00 Д/ф «Генерал кинжал. Звездные 
часы Константина Рокоссовского» (12+)
16.00 Х/ф «Тариф «Счастливая 
семья» (12+)
18.30 Новости тмк (12+)
20.30 События. Акцент. Здоровье (16+)
20.50 Новости. Бизнес сегодня (16+)
01.00 Д/с «Библейский сюжет» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30, 04.30 «Давай разведемся!» (16+)

08.30, 02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.35 Докудрама «Порча» (16+)
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.30, 01.55 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Она, он и она» (16+)
19.00 Х/ф «Далекая и близкая» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.00 «Утренние гадания» (16+)
06.15, 04.15 Мультфильмы (0+)
08.00, 17.15 Т/с «Слепая» (16+)
09.15 «Секреты здоровья». 4-й сезон (16+)
09.30, 11.50, 13.30 Т/с «Гадалка» (16+)
11.15 «Новый день». 10 сезон (12+)
12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» (16+)
12.25 «Мистические истории» (16+)
14.30 «Вернувшиеся». 5-й сезон (16+)
15.30 «Герои» (16+)
16.45 «Экстра такси» (16+)
19.30 Х/ф «Вне/себя» (16+)
21.45 Х/ф «Гость» (16+)
00.00 Х/ф «Фар край» (18+)
01.30 Х/ф «Другая» (16+)
03.00 Х/ф «Ледяной демон» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Прощаться не будем» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.35, 03.00 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона». «ХХ век 
начинается» (12+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «Ялта-45» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Донецкий Нюрнберг» (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Т/с «ТАСС уполномочен 
заявить…» (12+)
05.30 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30 Новости Татарстана 
(татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости 
Татарстана (16+)

10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 22.00 Т/с «На перекрестке семи 
дорог» (татар.) (16+)
13.00 «Наставление» (татар.) (16+)
13.30 «Татары» (татар.) (12+)
14.00 «Песочные часы» (татар.) (16+)
15.00 «Головоломка». Телеигра 
(татар.) (12+)
16.00 «Актуальный ислам» (16+)
16.15 «Если хочешь быть здоровым» 
(16+)

16.45 «Семь дней +». Бизнес против 
коррупции. Интервью с Ольгой 
Камалетдиновой (16+)
17.15 «Шаян ТВ» тәкъдим итә: «Төймә» 
һәм «Учимся вместе» (0+)
18.00 «Татарлар» (12+)
18.30 Т/ф «Босоногая девчонка 2» 
(татар.) (16+)
19.30 «Кто мы, татары?». Империя Улус 
Джучи- 2 (16+)
20.00 «Родная земля» (татар.) (12+)
21.00 Концерт «Радио Болгар» 
(татар.) (16+)
23.00 «Путник» (татар.) (16+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
00.10 «КВН РТ-2023» (16+)
00.40 «Время поговорить» (татар.) (16+)
01.35 Х/ф «Миллион в брачной 
корзине» (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00 «Спортивный век» (12+)
08.30 «Большой хоккей» (12+)
09.00, 10.30, 17.25, 05.55 Новости (16+)
09.05, 00.00, 02.45 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Мужчины (12+)
12.20 «Небесная грация» (0+)
12.40, 15.10 Художественная гимнасти-
ка. Небесная грация (12+)
13.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Женщины (12+)
15.50 «Есть тема!» Прямой эфир (12+)
17.05 «Лица страны. Игорь 
Гривенников» (12+)
17.30 Смешанные единоборства. One 
FC (16+)
21.30 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles (16+)
00.40 Футбол. Чемп. Италии. 
«Дженоа» – «Ювентус» (0+)
03.40 Д/ф «Бока Хуниорс» (12+)
06.00 Баскетбол 3х3. Суперкубок 
России из Архангельска (6+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 «Наше все» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.20 «Поехали!» (12+)
13.25 К 95-летию Леонида Быкова. 
«Арфы нет – возьмите бубен!» (16+)
14.25 К юбилею Юрия Николаева. 
«Наслаждаясь жизнью» (12+)
15.30 «Сегодня вечером» (16+)
17.25 «Кубок Первого канала по хок-
кею 2023 г. Россия – Белоруссия» (12+)
20.05 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых. 
Высшая лига» (16+)
23.45 Х/ф «Маленькая мисс Счастье» 
(16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.50 «В кругу друзей» (12+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Заговор на одиночество» 
(16+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Секрет на миллион. Феликс 
Царикати» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)

17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.30 «Ты не поверишь!» (16+)
00.30 «Международная пилорама» (18+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Условный мент-4» (16+)
15.15 Т/с «Условный мент» (16+)
17.05 Т/с «Условный мент-5» (16+)
20.40 Т/с «След» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05 М/ф (6+)
08.00 Т/с «Порус» (16+)
10.00, 19.30 Новости культуры (12+)
10.15 Х/ф «Мальва» (16+)
11.40 «Эрмитаж» (12+)
12.10 Черные дыры. Белые пятна (12+)
12.50, 01.15 Д/ф «Эти огненные фла-
минго. В мире красок и тайн» (12+)
13.45 «Рассказы из русской истории» 
(12+)

14.45 К 300-летию Российской 
академии наук (12+)
15.30 Д/ф «Страсти по Щедрину» (12+)
16.30 Х/ф «Зайчик» (0+)
17.50 Большая опера. Финал (12+)
19.45 Х/ф «Пепел и алмаз» (12+)
21.30 Д/с «Рассекреченная история» (12+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.05 Х/ф «Анонимка» (16+)

 ОТР
06.00, 17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.55 Погода (6+)
06.57 Тружусь! Горжусь! (12+)
07.00, 08.35, 18.00 События (16+)
07.25, 18.25 События. Акцент (16+)
07.35, 18.35 «Все говорят об этом» (16+)
09.00, 13.45 «Календарь» (12+)
09.30 «Отчий дом» (12+)
09.45 Х/ф «Всего одна ночь» (12+)
11.15 М/ф (6+)
11.30 Все по-взрослому (12+)
12.15 Х/ф «Поезд идет на Восток» (12+)
14.15 Д/ф «Люди Арктики» (12+)
14.30 «Песня остается с человеком» (12+)
14.45, 21.00 Новости (16+)
14.50 Д/ф «Искусство архитектуры» (12+)
15.35 «Человек и судьба» (12+)

16.05 «Большая страна» (12+)
19.00 «Очень личное» (12+)
19.40 «Вспомнить все» (12+)
20.05, 21.05 Х/ф «Путешествие 
Кэрол» (12+)
21.50 Х/ф «Лимита» (16+)
23.10 Х/ф «Модильяни» (18+)

 ТВ ЦЕНТР
04.45 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
06.30 «Православная энциклопедия» (6+)
06.55 «Святые и близкие. Лука 
Крымский» (16+)
07.35 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
09.20 Х/ф «Женщины» (0+)
11.30, 14.30, 23.20 События (16+)
11.50 «Смешите меня семеро» (16+)
12.55, 14.50 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Ночной гость» (12+)
17.10 Х/ф «Абонемент на 
расследование. Опасные желания» (12+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Неизвестный Сталин» (16+)
00.10 «90-е. Компромат» (16+)
00.55 «Специальный репортаж» (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 «Русские тайны» (16+)
05.00 «10 самых…» (16+)
05.25 Перерыв в вещании (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 03.50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 Х/ф «Рэд-2» (12+)
21.05 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(16+)

23.30 Х/ф «Бандит» (18+)

 СПАС
05.00 Х/ф «Слон и веревочка» (0+)
05.50 Х/ф «Огни на реке» (0+)
07.25 Знак равенства (16+)
07.40, 08.45 Мультфильмы (0+)
08.30 «Тайны сказок» (0+)
09.00, 20.00, 02.45 Простые чудеса (12+)
10.00, 04.05 В поисках Бога (6+)

10.35, 03.35 Расскажи мне о Боге (6+)
11.05 Святыни России (6+)
12.10 Двенадцать (16+)
12.40 Русский обед (6+)
13.40 Монастырская кухня (0+)
14.35 Д/ф «Преподобный Савва 
Сторожевский» (0+)
15.05, 04.30 Профессор Осипов (0+)
16.15 Х/ф «Большие и маленькие» (0+)
18.10 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» (12+)
21.00 Русский мир (12+)
22.00 «Парсуна» (6+)
23.00 Бесогон (18+)
00.10 Спас-стрим (16+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (0+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)
07.30, 13.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
08.30 «Просто кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 «Суперниндзя» (16+)
13.45 Х/ф «Легенда Лонгвуда» (12+)
15.50 М/ф «Охотники на драконов» (12+)
17.25 М/ф «Кунг-фу панда» (0+)
19.15 М/ф «Кунг-фу панда-2» (0+)
21.00 Х/ф «Кунг-фу жеребец» (12+)
23.35 Х/ф «Авангард. Арктические 
волки» (12+)
01.40 Т/с «Улетный экипаж» (12+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 13.00 События (16+)
05.30, 11.30, 18.00, 22.30, 04.00 «Все 
говорят об этом» (16+)
06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
07.00 Д/ф «Панфиловцы. Легенда 
и быль» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 19.55, 21.55 
Погода на ОТВ (6+)
08.30, 13.30 События. Акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 22.00 Известия (16+)
10.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00 Отпуск неподалеку. Уральский 
Голливуд (12+)
14.00, 00.30 Х/ф «Отдел С. С. С. Р» (16+)
17.35 Патрульный участок. 
Интервью (16+)
19.00, 23.30 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
20.00 Х/ф «Поздняя любовь» (12+)
23.00 Отпуск неподалеку. Уральский 
Голливуд (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Беги, не оглядывайся!» (16+)
09.45 «Пять ужинов» (16+)
10.00 Т/с «Старушки в бегах» (16+)
19.00 Т/с «Ворон» (16+)
22.45, 06.10 Х/ф «Вышел ежик из тума-
на…» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.30 Мультфильмы (0+)
10.15 Х/ф «Мой домашний 
динозавр» (12+)
12.30 Х/ф «Мрачные небеса» (16+)
14.30 Х/ф «Вне/себя» (16+)
17.00 «Последний герой» (16+)
18.30 Х/ф «Красавица и чудовище» (16+)
21.00 Х/ф «Время ведьм» (16+)
23.00 «Два пути к успеху» (16+)
00.00 Х/ф «Синдром» (16+)
01.45 Т/с «Ранняя пташка» (16+)

 ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Поединок в тайге» (12+)
07.05, 08.15 Х/ф «Ледяная внучка» (6+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.50 Д/ф «80 лет Тверскому 
суворовскому училищу министерства 
обороны РФ» (16+)
09.40 Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
11.40 «Мужики». «Фронтовой священ-
ник – иерей Максим Серпицкий» (16+)
12.10 «СССР. Знак качества» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды науки». Юрий 
Сенкевич (12+)
15.20 «Главный день». «Аркадий Алов. 
Блокадный матч» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.30 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
17.10 Д/ф «Легенды 
госбезопасности» (16+)
18.00, 19.25 Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» (12+)
21.15 «Галерея звезд». Юрий 
Николаев (12+)
22.55 Х/ф «Возвращение резиден-
та» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 «От сердца – к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
09.00 «SMS». Музыкальные 
поздравления (татар.) (16+)

11.00 «Судьбы человеческие» 
(татар.) (16+)
12.00 «Хит-парад» (татар.) (16+)
13.00 Т/с «На перекрестке семи дорог» 
(татар.) (16+)
13.30, 03.15 «Музыкальный майдан» (16+)
14.00 «Каравай» (6+)
14.30 «Видеоспорт» (16+)
15.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
15.30 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
16.00 «На «Шаяне» ветер перемен» (0+)
18.00 «Звучат в душе мелодии 
тальянки» (татар.) (12+)
18.30 «Литературное наследие» 
(татар.) (6+)
19.00 «Время поговорить» (татар.) (16+)
20.00 «Жавид-шоу». Юмористическая 
передача (татар.) (16+)
21.00 «Tatarstan today. Открытый миру» 
(16+)

21.30, 23.30 Новости в субботу (16+)
22.00 «Шаги» (татар.) (16+)
22.30, 05.55 «Споемте, друзья!» 
(татар.) (12+)
23.00 Концерт «Радио Болгар» (16+)
00.00 Х/ф «А вот и она» (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Матч! Парад (16+)
09.00, 13.35, 15.50, 05.55 Новости (16+)
09.05, 13.00, 15.20, 21.30, 00.00, 02.45 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
10.30 М/ф «Команда МАТЧ» (0+)
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Мужчины (12+)
12.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация (12+)
13.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Женщины (12+)
14.50 Футбол. Журнал ЛЧ (6+)
15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА – «Автодор» (0+)
17.55 Футбол. Матч Звезд FONBET 
Кубка России (0+)
19.25 Футбол. Чемп. Германии. 
«Аугсбург» – «Боруссия» (0+)
21.55 Футбол. Чемп. Италии. 
«Наполи» – «Кальяри» (0+)
00.40 Футбол. Чемп. Италии. «Торино» – 
«Эмполи» (0+)
03.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок Владимира 
Сальникова» (0+)
05.35 «Небесная грация» (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» – «Руна» (6+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10, 15.00, 00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион. Национальная 
лотерея» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.10 «Играем свадьбу!» (12+)
11.05 «Жизнь других» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.15 Леонид Броневой. «Заметьте, не я 
это предложил…» (12+)
16.55 «Имена нелегальной разведки. 
Виктор Лягин» (16+)
19.00 «Лучше всех! Новый сезон» (0+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)

 РОССИЯ 1
06.10, 01.30 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00 Вести (16+)
12.00 «Большие перемены» (6+)
13.00 Х/ф «По велению сердца» (12+)
17.00, 19.00 «Песни от всей души» (12+)
18.00 «Конкурс юных талантов «Синяя 
Птица» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22.40 «Воскресный вечер» (12+)

 НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «Нашпотребнадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)

19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Шоу аватар» (12+)
23.10 «Звезды сошлись» (16+)
00.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Юбилей Александра Шоуа» (16+)
02.10 Т/с «Адвокат» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «Прокурорская проверка» (16+)
07.40 Т/с «Настоящий» (16+)
13.00 Т/с «Моя девочка» (16+)
20.20 Х/ф «Отпуск по ранению» (16+)
00.05 Т/с «Человек ниоткуда» (18+)
02.00 Х/ф «Фартовый» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 02.40 М/ф (6+)
07.20 Т/с «Порус» (16+)
09.20 Д/ф «Страна волшебника Роу» (12+)
10.00 Х/ф «Конек-горбунок» (16+)
11.20 Концерт хореографических 
колледжей города Москвы (12+)
13.00 Невский ковчег. Теория 
невозможного (12+)
13.30 Д/с «Элементы» с Григорием 
Голдовским» (12+)
13.55 «Игра в бисер» (12+)
14.35 95 лет со дня рождения Леонида 
Броневого (12+)
15.15 Х/ф «Анонимка» (16+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 «Пешком…» (12+)
17.45 Д/ф «Космос троицы» (12+)
18.30 «Романтика романса» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Х/ф «Опасный возраст» (12+)
21.55 Иллюзион. Док. «Рихтер непоко-
ренный» (12+)
00.30 Х/ф «Зайчик» (0+)
01.55 Искатели (12+)

 ОТР
06.00, 08.00, 17.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.55, 07.20, 08.55, 18.00, 18.30 Погода (6+)
06.57, 07.27, 08.57, 18.05, 18.32 Тружусь! 
Горжусь! (12+)
07.00 Патрульный участок. 
Интервью (16+)
07.25 События. Акцент (16+)
07.35, 18.35 Патрульный участок. 
Итоги недели (16+)
09.00, 13.45 «Календарь» (12+)
09.30 «Конструкторы будущего» (12+)
09.45 «На приеме у главного врача» (12+)

10.40 «Моя история» (12+)
11.20 М/ф (6+)
11.30 Все по-взрослому (12+)
12.15 Кино на все времена. Чарли 
Чаплин (12+)
13.15 Д/ф «Вместе с наукой» (12+)
14.10 «Северный морской путь. Белая 
карта» (12+)
14.50 Концерт Олега Иванова (12+)
15.40 «Свет и тени». Альбер Камю (16+)
16.05 «Большая страна» (12+)
18.10 Патрульный участок. 
Интервью (16+)
19.00 «Клуб главных редакторов» (12+)
19.40, 21.05 Х/ф «Багровый цвет 
снегопада» (16+)
21.00 Новости (16+)
21.50 Х/ф «Девичий источник» (16+)
23.15 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия. XX век» (16+)
23.35 Д/ф «Наша мама – герой» (12+)
00.20 Х/ф «Путешествие Кэрол» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
05.30 Х/ф «Женщины» (0+)
07.10 Х/ф «След тигра» (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.25 Х/ф «Правда» (12+)
11.30, 00.25 События (16+)
11.45 Х/ф «Собачье сердце» (0+)
14.30, 05.20 Московская неделя (12+)
15.00 «Следствие ведет КГБ» (16+)
15.55 «Настоящий детектив. Дорога 
смерти» (16+)
16.40 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
18.55 Х/ф «Все к лучшему» (12+)
22.45, 00.40 Х/ф «Дом на краю леса» (12+)
02.15 «Петровка, 38» (16+)
02.25 Х/ф «Ошибка памяти» (12+)
05.55 Перерыв в вещании (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная история» (16+)
12.45 Х/ф «16 кварталов» (16+)
14.40 Х/ф «22 мили» (16+)
16.30 Х/ф «Падение Олимпа» (16+)
18.45 Х/ф «Падение Лондона» (16+)
20.40 Х/ф «Падение ангела» (16+)
23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко» (16+)

 СПАС
05.00 Новый завет вслух (0+)
05.40 В поисках Бога (6+)
06.10 Профессор Осипов (0+)
06.45 Святыни России (6+)
07.50 Простые чудеса (12+)
08.50 Русский мир (12+)
09.55 Расскажи мне о Боге (6+)
10.30 Д/ф «Батюшка Ипполит» (0+)
12.00 «Божественная литургия» (0+)
14.45 Завет (6+)
15.50 Х/ф «Горячий снег» (6+)
18.00, 01.45 Главное. Новости на 
«Спасе» (16+)
20.05 Х/ф «Чудо» (16+)
22.30 Щипков (12+)
23.00 Бесогон (18+)
00.10 Спас-стрим (16+)
01.30 День патриарха (0+)

 СТС
06.00 «Ералаш» (6+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07.30, 10.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
09.00 «Рогов в деле» мэйковер-шоу (16+)
10.30 «Уральские умельцы» (16+)
11.00 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
12.00 Х/ф «Шеф» (16+)
13.45 М/ф «Охотники на драконов» (12+)
15.20 М/ф «Кунг-фу панда» (0+)
17.05 М/ф «Кунг-фу панда-2» (0+)
18.55 М/ф «Леди баг и суперкот. 
Пробуждение силы» (6+)
21.00 Х/ф «Веном» (16+)
23.00 Х/ф «Обитель зла. Последняя 
глава» (18+)
01.05 Х/ф «Гонка со временем» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 18.00, 22.30, 03.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 Новости ТАУ 
9 1/2. Итоги недели (16+)
07.00 Д/ф «Панфиловцы. Легенда 
и быль» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 19.55, 21.55 
Погода на ОТВ (6+)
08.30, 18.30, 22.10 Известия (16+)
10.00, 20.30 Отпуск неподалеку. 
Уральский Голливуд (12+)
10.30 Д/с «Библейский сюжет» (12+)
11.00 Д/ф «Шифры нашего тела. 
Сердце» (12+)
13.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)

13.30 Прокуратура. На страже 
закона (16+)
14.00, 00.00 Х/ф «Отдел С. С. С. Р» (16+)
17.35 О личном и наличном (12+)
20.00 Специальный репортаж. 
Убийство без трупа (16+)
21.00 Интеллектуальное телешоу 
«Игроки» (12+)
22.00 Новости. Бизнес сегодня (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Вышел ежик из 
тумана…» (16+)
10.05 Т/с «Старушки в бегах-2» (16+)
19.00 Т/с «Ворон» (16+)
23.00 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23.15 Х/ф «Беги, не оглядывайся!» (16+)

 ТВ 3
06.00, 10.30, 04.00 Мультфильмы (0+)
08.15 «Секреты здоровья» (16+)
08.30 «Новый день». 10-й сезон (12+)
09.00 «Два пути к успеху» (16+)
10.00 «Хорошие новости с Василисой 
Володиной» (16+)
11.15 «Последний герой» (16+)
12.45 Х/ф «Время ведьм» (16+)
14.45 Х/ф «Красавица и чудовище» (16+)
17.00 «Вы поете великолепно» (16+)
18.30 Т/с «Раненое сердце» (16+)
22.30 Х/ф «Мой домашний 
динозавр» (12+)
00.45 Х/ф «Пост Мортем» (16+)

 ЗВЕЗДА
06.30 Х/ф «Кодовое название «Южный 
гром» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии» (12+)
13.15 «По горячим следам» (16+)
13.30, 03.20 Т/с «СМЕРШ» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.45 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
20.35 «Легендарные матчи» (12+)
23.10 «Фетисов» (12+)
23.55 Д/с «Люди Донбасса». 
«Шахтеры» (16+)
00.10 Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
01.45 Х/ф «Поединок в тайге» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 Концерт (татар.) (16+)
10.00, 15.00 «Шаги» (татар.) (16+)
10.30 «Полосатая зебра» (0+)
10.45 «Папа и я» (0+)
11.15 «Тамчы-шоу» (0+)
11.45 «Молодежная остановка» 
(татар.) (0+)
12.15 «В стране дружбы» (татар.) (12+)
13.00 «От сердца - к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
14.00 «Каравай» (6+)
14.30 «Закон. Парламент. Общество» 
(16+)

15.30 «Погружение на 100» (12+)
15.45 «Татарское слово» (6+)
16.00 Телеочерк (татар.) (16+)
17.00 «Теплые объятия матери» 
(татар.) (16+)
18.00 «Песочные часы» (татар.) (16+)
19.00 «Видеоспорт» (16+)
19.30 «Соотечественники» (16+)
20.00, 05.55 «Головоломка». Телеигра 
(татар.) (12+)
21.00, 00.00 «Семь дней» (16+)
22.00 «Зеркало времени» (татар.) (6+)
22.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
23.00 «Судьбы человеческие» 
(татар.) (16+)
01.00 Х/ф «Норвег» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Леон Эдвардс против Колби 
Ковингтона (16+)
10.30, 13.35, 15.55, 18.50, 05.55 Новости (16+)
10.35, 12.50, 15.05, 17.45, 20.55, 23.30, 02.45 
Все на Матч! Прямой эфир (12+)
11.05 Биатлон. Альфа-Банк. Кубок 
Содружества. Мужчины (12+)
12.20 Биатлон с Д. Губерниевым (12+)
13.40 Биатлон. Альфа-Банк. Кубок 
Содружества. Женщины (12+)
16.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Гала-концерт (12+)
18.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА 
(Москва) – «Зенит» (0+)
21.25 Футбол. Чемп. Германии. 
«Байер» – «Айнтрахт» (0+)
00.40 Футбол. Чемп. Италии. «Лацио» – 
«Интер» (0+)
03.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок Владимира 
Сальникова» (0+)
05.35 «Лица страны. Игорь 
Гривенников» (12+)
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По горизонтали: 
3. Кенийская столица 7. Исторический отрезок  

9. Нарезное ружье 10. Хозяйка, для которой и одна 

грязная ложка в раковине недопустима  

11. Хлеб, выпеченный из ячменной муки  

13. Островное гос-во в Тихом океане 14. Солнечный 

зайчик на воде 18. Городской абориген 19. Кружевной 

полный порядок 20. Затонувший континент суперлюдей 

21. Нота-трио 22. Музыкальный интервал меньше октавы 

23. Полтава в старину 

По вертикали: 
1. Город в Югославии 2. «Вдруг… выбегает, прямо 

в зайчика стреляет» 4. … Ахат (скрипачка)  

5. Воин из княжьей дружины 6. Самая ценная часть слона 

с точки зрения контрабандиста 8. Жилище зубастого 

и хвостатого «гидростроителя» 9. Содержание воды 

в воздухе 12. Административная часть Украины  

13. Балерун на коньках 15. Строитель водоплавающих 

средств передвижения 16. Число колебаний в единицу 

времени 17. Знак царского достоинства 20. Псевдоним 

Гоголя

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 271

По горизонтали: 3. Встреча.  7. Егерь.  9. Продюсер.  10. Рессора.   
11. Прикол.  13. Егоза.  14. Ауха.  18. Инкогнито.  19. Аиди.  20. Океанолог.  
21. Истоки.  22. Болонья.  23. Богач.  

По вертикали: 1. Агнец.  2. Присяга.  4. Сера.  5. Родари.  6. Чистка.  8. Трель.  
9. Праздники.  12. Ванадий.  13. Ехидство.  15. Локатор.  16. Антонов.   
17. Отродье.  20. Окна.  



ЧЕТВЕРГ, 7 ДЕКАБРЯ / 2023

тематические полосы

IXЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Тепло, темно, тихо
В Областном перинатальном центре внедрили технологию «мягких родов»

Владимир ВАСИЛЬЕВ 

Специалисты Областного 
перинатального центра 
Областной детской 
клинической больницы 
(ОДКБ) начали практиковать 
«мягкие роды» для 
максимального комфорта – 
как физического, так 
и психологического – 
беременных свердловчанок 
и их малышей. В основе 
методики лежат желания 
женщины и возможности ее 
организма, а процесс родов 
протекает естественным 
путем под контролем 
врачей, но с минимальным 
медицинским 
вмешательством.

Забота о здоровье каждой 
мамы и ее ребенка является 
приоритетом регионального 
проекта по развитию детско-
го здравоохранения, утверж-
денного губернатором Сверд-
ловской области Евгением 
Куйвашевым, и националь-
ного проекта «Здравоохране-
ние», инициированного Пре-
зидентом РФ Владимиром Пу-
тиным.

– Мягкими называют ро-
ды, протекающие естествен-
ным путем с минимальным 
медицинским вмешатель-
ством, – рассказывает заведу-
ющая родовым отделением 
Областного перинатального 
центра Татьяна Слабинская. 
– Главная задача «мягких ро-
дов» – создать женщине мак-
симальный комфорт до, во 
время и после родов. Ключе-
вую роль в этом играют же-
лания самой женщины и воз-
можности ее организма. 

– В основе мягких родов 
лежит правило трех «Т»: теп-
ло, темно, тихо. Это макси-
мально естественные роды, 
которые проходят практиче-

ски без медицинских вмеша-
тельств: врач просто наблюда-
ет за физиологическим тече-
нием родовой деятельности, 
а ребенок продвигается по ро-
довым путям с наименьши-
ми энергетическими затрата-
ми и минимальными травма-
ми для матери. При этом на 
родах может присутствовать 
партнер и акушерка, которая 
прошла специальное обуче-
ние, – рассказала главная аку-
шерка Областного перина-
тального центра ОДКБ Дарья 
Коренная.

Родовая для «мягких ро-
дов» максимально прибли-
жена к домашним услови-
ям и погружает в атмосфе-
ру уюта. Здесь действитель-
но тепло, темно и тихо. Плот-
ные жалюзи на окнах позво-

ляют регулировать поступле-
ние света с улицы, а специаль-
ные лампы создают комфорт-
ное световое сопровождение. 
Кровать-трансформер под-
страивается под метрики жен-
щины и с легкостью меня-
ет свою форму. При помощи 
акушерки можно отрегули-
ровать уровень ее высоты, на-
клон секций и отдыхать с ком-
фортом в промежутке между 
схватками. С помощью специ-
ального комплекса для вер-
тикальных родов «Деметра» 
женщина может занимать 
различные вертикальные по-
ложения, которые в разы со-
кращают первый период ро-
дов. 

– Реализуя концепцию 
«мягких родов», мы помним, 
что каждые роды уникальны, 

а их сценарий может разви-
ваться по-разному в зависи-
мости от обстоятельств. 

Полностью исключать ве-
роятность проведения меди-
цинских манипуляций не-
возможно. Но они выполня-
ются исключительно по по-
казаниям и с информирован-
ного письменного согласия 
женщины, – пояснил замести-
тель главного врача по аку-
шерству и гинекологии ОДКБ 
 Дмит рий Осипчук. 

Отметим, что Областной 
перинатальный центр ОДКБ – 
это крупнейшее медицинское 
учреждение родовспоможе-
ния Свердловской области. За 
прошедшие 9 месяцев 2023 го-
да здесь приняли 4 386 родов.

Главная задача – создать женщине максимальный комфорт до, во время и после родов
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Кабинет ранней помощи 
В Детской городской больнице 
Нижнего Тагила действует кабинет 
ранней помощи по мониторингу 
состояния здоровья детей  
из группы перинатального риска. 
На прием приходят с детьми, 
имеющими тяжелые и редкие 
заболевания, которые по статистике  
проявляются примерно у одного  
из ста тысяч, и с малышами  
из группы риска. 

Самая распространенная патология 
у детей раннего возраста – неврологи-
ческая. У недоношенных малышей ча-
сто встречается поражение централь-
ной нервной системы. В кабинете ран-
ней помощи могут назначить лечение 
ребенку, а также проконсультировать 
родителей по воспитанию, вскармли-
ванию, вакцинации и прочим вопро-
сам. По итогам прошлого года 1 078 де-
тей состояло на учете в кабинете ран-
ней помощи.

Еще в медицинском учреждении есть 
кабинеты воспитания здорового ребен-
ка, где специалисты в тандеме с участко-
выми врачами формируют базу для укре-
пления здоровья детей, обучают родите-
лей методам профилактики заболева-
ний, основным правилам воспитания и 
гигиены, помогают мамам наладить про-
цесс кормления грудью. В 2023 году было 
проведено более 1 700 консультаций.

– Детство – это самый ответственный 
период для здоровья человека. Работа 
специалиста кабинета воспитания здо-
рового ребенка заключается в гигиени-
ческом просвещении молодых родите-
лей, их обучении практическим навыкам 
ухода за ребенком, но самое важное – в 
поддержке грудного вскармливания, ко-
торое в результате определяет формиро-
вание здоровья детей раннего возраста,  – 
рассказала заместитель главного врача 
по поликлинической работе ДГБ Нижне-
го Тагила Ольга Булдакова.

1 700 консультаций было проведено в 2023 году
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В регионе  
единое пособие 
получают  
более 8 тысяч 
будущих мам

Единое пособие было 
введено в январе 2023 года, 
получать его могут 
не только семьи с детьми, 
но и беременные женщины. 
С начала года отделение 
Социального фонда России 
по Свердловской области 
назначило выплаты  
8 370 будущим мамам, 
которые встали на учет 
в медицинские организации 
до 12-й недели беременности. 
На эти цели было направлено 
585 миллионов рублей.

Чтобы женщина имела 
право на единое пособие, 
ежемесячный доход 
на человека в семье не должен 
превышать регионального 
прожиточного минимума 
на душу населения, то есть 
14 088 рублей. Кроме того, 
при назначении пособия 
применяется комплексная 
оценка доходов и имущества 
семьи. Размер ежемесячного 
пособия для беременных, 
вставших на учет в ранние 
сроки, может составлять 50%, 
75% или 100% прожиточного 
минимума трудоспособного 
населения. В Свердловской 
области его величина 
составляет 15 356 рублей.

Подать заявление для 
назначения пособия можно 
только после наступления 
12-й недели беременности. 
При этом выплаты назначаются 
и выплачиваются с месяца 
постановки на учет 
в медицинской организации, 
но не ранее наступления 
6 недель беременности и до 
месяца родов включительно. 
Подать заявление на получение 
единого пособия можно через 
портал «Госуслуги», в МФЦ 
или лично в клиентской 
службе отделения СФР 
по Свердловской области.

Виктория 
АБДУМУТАЛИЕВА
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Более 900 малышей родились в регионе  
благодаря бесплатному ЭКО в 2023 году 

Екатеринбургский клинический 
перинатальный центр
(для жителей Екатеринбурга) 

8 (343) 358-17-13 / 358-15-24 

Клинико-диагностический центр  
«Охрана здоровья матери и ребенка»  
(для жителей Арамиля, Артемовского, 
Березовского, Полевского, Верхней Пышмы, 
Среднеуральска, Сысерти, Режа, Ирбита, 
Красноуфимского района,  Байкалово, Туринска)

8 (343) 287-57-13

Областная детская клиническая больница 
(для жителей Арамиля, Артемовского, 
Березовского, Полевского, Верхней Пышмы, 
Среднеуральска, Сысерти, Режа)

8 (343) 291-53-97

Алапаевская городская больница  
(для жителей Алапаевска и Алапаевского района)

8 (34346) 4-91-04

Городская больница Асбеста  
(для жителей Асбеста, Рефтинского,  
Малышева, Заречного, Верхнего Дуброво,
Сухого Лога)

8 (34365) 9-92-03 (доб. 511)

Городская больница Первоуральска  
(для жителей Дегтярска, Нижних Серег, 
Первоуральска, Ревды, Бисерти, Шали)

8 (3439) 64-78-68

Городская больница № 4 Нижнего Тагила 
(для жителей Нижнего Тагила, Волчанска, 
Верхней Салды, Верхнего Тагила, Верхней Туры, 
Кировграда, Невьянска, Нижней Салды, Кушвы, 
Качканара, Красноуральска, Нижней Туры, 
Лесного, ЗАТО Свободный)

8 (3435) 21-22-10

Городская больница Каменска-Уральского 
(для жителей Каменска-Уральского, Каменского 
района, Богдановича, Белоярского, Камышлова, 
рп. Пышма)

8 (3439) 37-85-40

Красноуфимская районная больница  
(для жителей Арти, Ачита, Красноуфимска)

8 (34394) 79803 (доб. 2692, 2690)

Серовская городская больница  
(для жителей Серова, Верхотурья, Новой 
Ляли, Краснотурьинска, Карпинска, Сосьвы, 
Североуральска, Ивделя, Пелыма)

8 (34385) 9-87-01

Профессионализм спасает жизни
Свердловские врачи сохранили жизнь беременной женщине и ее ребенку

Максим НАЧИНОВ 

Медицинские работники 
Екатеринбургского 
клинического перинатального 
центра (ЕКПЦ) спасли жизни 
беременной женщины, 
у которой произошла 
отслойка плаценты, 
и ее новорожденного ребенка. 
Грамотные и оперативные 
действия дежурной 
бригады позволили свести 
к минимуму негативные 
последствия для молодой 
мамы и ее дочки Ани.

30-летняя жительница Ека-
теринбурга Ольга Солдато-
ва, находившаяся на 33-й неде-
ле беременности, внезапно по-
чувствовала себя плохо, у нее 
открылось кровотечение. Не-
долго думая, она вызвала ско-
рую помощь и была достав-
лена в акушерский стационар  
№ 2 ЕКПЦ. Находившиеся на 
дежурстве медики оперативно 
поставили диагноз – прогресси-
рующая отслойка плаценты – и 
срочно госпитализировали ее. 
В отделении реанимации сверд-
ловчанке экстренно провели 
операцию кесарево сечение. 
От момента прибытия пациен-
та в перинатальный центр до 
рождения ребенка прошло все-
го 17 минут.

– Как правило, в этом слу-
чае у женщины происходит 
большая кровопотеря, требует-
ся переливание донорской кро-
ви, затем следует длительный 
восстановительный период. В 
данном случае пациент поте-
рял порядка одного литра кро-
ви. Такие ситуации бывают не-
часто, но они опасны, как для 
матери, так и для новорожден-
ного. Счет идет буквально на 
минуты. Навыки правильной 
постановки диагнозов и про-
ведения оперативных вмеша-
тельств, в том числе экстрен-
ных, нарабатываются с годами. 
Врачи ЕКПЦ обладают необхо-
димым багажом знаний и опы-
та для оказания помощи мате-
рям и детям в самых сложных 
ситуациях, – рассказала Ната-
лья Акмалова, акушер-гинеко-
лог, проводивший операцию.

К таким ситуациям в Екате-
ринбургском клиническом пе-
ринатальном центре готовы в 
любое время дня и ночи. Как 
только появляется информа-
ция о возможной отслойке пла-
центы у кого-либо из пациен-
тов, коллектив учреждения за-
ранее проводит подготовитель-
ные мероприятия для оказания 
экстренной помощи.

– Несмотря на то, что девоч-
ка родилась в тяжелом состоя-
нии, мы успешно стабилизиро-
вали ее и перевели в отделение 

реанимации для дальнейшего 
проведения терапии. В течение 
нескольких дней малышка на-
ходилась под наблюдением вра-
чей, было проведено необходи-
мое лечение, а затем ее перевели 
на следующий этап оказания по-
мощи, – рассказала врач-реани-
матолог Альбина Файрузова.

Сейчас и мама, и дочка чув-
ствуют себя хорошо. Ребенок 
продолжает получать реабили-
тирующую терапию, растет, раз-
вивается. По словам счастливых 
родителей, девочка очень пози-
тивная, веселая и с твердым ха-
рактером.

– От всей нашей семьи хо-
тим выразить огромную благо-
дарность за работу акушеру-ги-
некологу Наталье Акмаловой, 
детскому реаниматологу Альби-
не Файрузовой, акушерке Жан-
не Гафиевой, анестезиологу-ре-
аниматологу Михаилу Соболе-
ву, медицинской сестре-анесте-
зисту Ирине Васильченко и опе-
рационной медицинской сестре 
Татьяне Вартонян. Огромное 
спасибо за ваш труд! Помогать 
появляться на свет новым чело-
вечкам – очень сложная и ответ-
ственная работа, нужно иметь 
много смелости, и хорошо, что 
в мире есть такие люди, – побла-
годарила медиков Ольга Солда-
това.

Ольга Солдатова: «Спасибо врачам. Помогать появляться на свет новым 
человечкам – очень сложная работа»
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ЗАПИСАТЬСЯ НА КОНСУЛЬТАЦИЮ В КАБИНЕТЫ БЕСПЛОДНОГО БРАКА Владимир ВАСИЛЬЕВ 

15-20 процентов семейных 
пар в Свердловской 
области сталкиваются 
с серьезными проблемами 
на пути к рождению 
детей. Шанс стать 
родителями супругам 
с установленным 
диагнозом «бесплодие» 
дает экстракорпоральное 
оплодотворение (ЭКО). 

По инициативе Президен-
та РФ Владимира Путина в 
рамках национального проек-
та «Демография» эта процеду-
ра предоставляется бесплатно 
по полису ОМС. В Свердлов-
ской области с начала 2023 го-
да в результате ЭКО на свет по-
явились 904 маленьких ураль-
ца, а всего за период действия 
госпрограммы более 8 тысяч 
семей получили долгождан-
ное пополнение.

– В нашем регионе действу-
ют межмуниципальные каби-
неты бесплодного брака, где 
специалисты готовы в крат-
чайшие сроки оказать квали-
фицированную всесторон-
нюю помощь, в том числе – 
дать направление на ЭКО, – 
рассказала главный врач Кли-
нико-диагностического цен-

тра «Охрана здоровья матери 
и ребенка» Елена Николаева.

Межмуниципальные ка-
бинеты бесплодного брака 
(МКББ) созданы на базе круп-
ных учреждений здравоохра-
нения в Екатеринбурге, Ниж-
нем Тагиле, Каменске-Ураль-
ском, Первоуральске, Серове, 
Алапаевске, Красноуфимске и 
Асбесте. 

На учете в МКББ на сегод-
няшний день состоят более 
7  тысяч семейных пар, имею-
щих проблемы с наступлени-
ем беременности. На террито-
рии Свердловской области по 
программе работают восемь 
клиник вспомогательных ре-
продуктивных технологий 
(две государственных и шесть 
частных), пациенты могут вы-
брать любую из них. Ежегод-
но в регионе бесплатно про-
водится более 2 тысяч проце-
дур ЭКО.

Напомним, что по оценкам 
Всемирной организации здра-
воохранения, примерно каж-
дый шестой человек в мире бес-
плоден. Этот диагноз ставит-
ся при невозможности насту-
пления беременности после 
6-12  месяцев регулярной поло-
вой жизни без контрацепции.
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большая фонотека виниловых пластинок,

проигрыватель Аккорд Стерео с колонками. 

Информация по телефону: 8 (34346) 294-47.

Признание  
на федеральном уровне
Обладательница звания «Лучший студент России»  
учится в Свердловском медицинском колледже

Национальный финал Российской премии «Студент года-2023» 
среди колледжей и техникумов прошел в Казани. Более 400 лучших 
студентов из 60 регионов страны приехали в столицу республики 
Татарстан, чтобы сразиться во Всероссийском этапе и показать свое 
мастерство в 11 номинациях. В итоге обладательницей главной 
награды, Гран-при конкурса, стала будущий фельдшер Валентина 
ГОЛОВКОВА из Свердловского областного медицинского колледжа 
(СОМК).

Все конкурсные этапы были направлены не только на проверку знаний 
в разных областях, но и на поддержку талантливой молодежи. Эксперты 
оценивали компетентность финалистов по нескольким параметрам: 
способность яркой самопрезентации, навыки деловой коммуникации, 
тестирование на общую эрудицию, лидерские качества.

– В Год педагога и наставника особенно приятно, что наши студенты 
и преподаватели добиваются признания на федеральном уровне. Победа 
Валентины показала, что наш колледж отличная стартовая площадка для 
проявления своих лидерских качеств, воплощения амбициозных целей 
и реализации себя в профессии, – подчеркнула директор СОМК Ирина 
Левина.

По словам обладательницы Гран-при Валентины Головковой, 
приобретенные знания и опыт деловой коммуникации будут полезны ей 
в будущем, при работе с пациентами.

– Участие в конкурсе такого масштаба – бесценный опыт. Он помогает 
проявить себя, узнать свои сильные стороны. Я начала готовиться 
к региональному этапу еще в августе, выбрав для себя номинацию «Староста 
года». Для  меня важно было показать работу с одногруппниками, навыки 
наставничества, отразить роль колледжа в создании комфортных условий 
для обучения, – поделилась будущий фельдшер. 

Сейчас Валентина завершает учебу в Свердловском областном 
медколледже по специальности «Лечебное дело». С первых курсов девушка 
активно участвует в волонтерском движении Российского Красного Креста, 
увлекается наукой и проявляет себя в творчестве. За особые успехи в учебе 
и проектную работу по профилактике заболеваний награждена именной 
стипендией Правительства РФ. 

Национальная премия «Студент года» – уникальный конкурсный 
проект Российского Союза Молодежи для поддержки талантливых 
и активных студентов. В Свердловской области при содействии губернатора 
Евгения Куйвашева создаются условия для развития образовательной 
сферы и студенческой инфраструктуры. 

В частности, в Новокольцовском районе Екатеринбурга открыт кампус 
мирового уровня, куда, помимо общежитий, вошли медицинский центр, 
площадки для занятий спортом и общественный центр. Летом 2023 года здесь 
проживали участники и гости Международного фестиваля университетского 
спорта, а с началом учебного года комфорт нового объекта по достоинству 
оценили студенты УрФУ. Кампус планируется развивать: в 2025-2026 годах на 
площадке появятся корпуса Института радио электроники и информационных 
технологий, Института экономики и управления, а также составляющие 
специализированного учебно-научного центра.

Михаил БАТУРИН

Совсем скоро Валентина Головкова получит диплом и будет лечить людей 
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Пока пробуем, 
кинематограф жив

Уже объявлена дата проведения ХХI фестиваля «Кинопроба», 
он пройдет с 1 по 5 декабря 2024 года 
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На этой неделе закончил 
свою работу юбилейный 
международный фестиваль-
практикум киношкол 
«Кинопроба». За пять дней 
более 200 000 человек 
посмотрели фестивальные 
события онлайн, свыше 
3 000 зрителей посетили 
кинопоказы, мастер-
классы, лекции и встречи 
с гостями фестиваля лично. 
Обозреватель «ОГ» Андрей 
КУЛИК в формате хроники 
рассказывает о главном 
декабрьском культурном 
событии Среднего Урала.  

* * * 

«Кинопроба» не просто ки-
нофестиваль, где показывают 
фильмы, но еще и увлекатель-
ные мастер-классы. Напри-
мер, Дмитрий Савельев поде-
лился своим опытом. Он ког-
да-то был известным кинокри-
тиком, работал в журнале «Се-
анс». А несколько лет назад стал 
актерским агентом. Его встре-
чу со зрителями вел Фёдор Фе-
дотов (все, наверное, видели 
«Серебряные коньки» с ним в 
главной роли, сейчас в прока-
те идет «Блондинка» с его уча-
стием). Фёдор – один из подо-
печных Дмитрия Савельева, и 
актер, похоже, доволен своим 
агентом.

* * *
Евгений Цымбал работал с 

Андреем Тарковским на филь-
ме «Сталкер». Как известно, бы-
ло три «Сталкера» – с разными 
сценариями, разными опера-
торами, разными художника-
ми… Но на всех трех неизмен-
ным вторым режиссером был 
Евгений Васильевич. Недав-

но вышла его книга «Рождение 
Сталкера: попытка реконструк-
ции». 768 страниц увлекатель-
нейшего чтения и уникальных 
фотографий! Но не «Сталке-
ром» единым: Цымбал работал 
с Эльдаром Рязановым на се-
ми (!) картинах. И сам снимал 
как режиссер и игровое кино, 
и документальное. Екатерин-
буржцам он показал свой до-
кументальный фильм о Леони-
де Гайдае «От смешного до ве-
ликого», что было очень умест-
но в дни, когда отмечалось сто-
летие со дня рождения мастера. 
А ведь при жизни коллеги его 
не  ценили, считали крепким 
профессионалом, не более, и 
никому в голову не приходило 
назвать его великим. Сегодня 
же ясно, что Гайдай – гордость 
оте чественного кинематогра-
фа, его фильмы выдержали ис-
пытание временем, их смотрят 
новые и новые поколения зри-
телей. Евгений Васильевич от-
ветил на все многочисленные 
вопросы.

* * *
Всем хороша «Кинопро-

ба», одно плохо: столько меро-
приятий одновременно, хочет-
ся успеть везде, а это нереаль-
но. Вот в воскресенье Алексей 
Федорченко показал в Ельцин 
Центре свою «документальную 
трилогию»: «Кино эпохи пере-
мен», «Монета страны Малави», 
«Колбаса Митрофана Аксёно-
ва». Да не просто показал, но и 
пообщался с публикой. И пусть 
москвичи нам завидуют.

* * *
Большим другом «Кино-

пробы» был великий артист 
Сергей Дрейден. Даже если вы 
его не  видели в театре, навер-

няка смотрели фильм «Окно 
в Париж» – там Сергей Симо-
нович сыграл главную роль. А 
еще – «Многоточие», «Вива, Ка-
стро!» и многие другие филь-
мы. Особняком стоит «Дрейден 
сюита» Владимира  Непевного – 
моноспектакль Дрейдена, не-
сколько лет назад показанный 
на «Кинопробе». Это исповедь 
художника, рассказанная без 
пафоса и котурнов. Сергей Си-
монович был ироничным, а 
главное – самоироничным. 

На «Кинопробе» не только 
показали «Дрейден сюиту» – на 
третьем этаже Ельцин Центра 
открылась выставка рисунков 
Дрейдена. Это путешествие по 
жизни удивительного челове-
ка и артиста. Каждый рисунок 
сопровождается комментари-
ем автора. Это, по сути, новел-
лы с иллюстрациями. О том, 
как жили под сценой театра Та-
ирова, где отец был завлитом, 
и пока зрители смотрели ка-
кой-то историко-революцион-
ный спектакль, актерские де-
ти играли друг с другом и дра-
лись друг с другом – жизнь.  Вы-
ставка работает до 17 декабря – 
успевайте!

* * *
Это была двадцатая «Кино-

проба». Значит, в следующем 
году ей исполняется 20 лет. На 
церемонии закрытия заме-
ститель министра культуры 
Свердловской области Сергей 
Радченко сказал: «Закрывает-
ся двадцатая «Кинопроба» – на-
чинаем готовиться к двадцать 
первой».

Итоги 
фестиваля 
смотрите здесь
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