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YcnoBHble 0603HaYeHUS:
LiBeTom Bbii€NEHbI:

@ — Npa3fHNKK
B — NpOAYKLMS, CO3aHHas CBepAIoBYaHaMu

@ — c0o6bITNS

KAHAJIbI ®E[JEPAJIbHBIX MYJIbTUNJIEKCOB U [ABA JIOKAJIbHbIX BELLATENA

O — HapOAHbIiA KaneHaapb u NPUMeTb;

M — CMOPTUBHbIE MEPONPUATUSA C YHACTUEM CBEPAJIOBYAH M — BbIXOAHOW WM MPASAHUYHBIN [EHb

05.00, 06.10 T/c «MepcecTpa»
12+

06.00, 10.00, 12.00 HosocTu
16+

06.55 Wrpai, rapmoHb no6u-
mas! 12+

07.40 Yacosoii 12+

08.10 3gopoBbe 16+

09.20 HenyTeBsble 3amMeTkn 12+
10.15 XKnsHb gpyrux 12+
11.15, 1215 Bugenn Buaeo?
6+

13.55 [loktopa npotus WHTep-
HeTa 12+

15.00 KoHuept KpuctuHel Op-
Gakanrte (kar) 12+

16.30 KpuctuHa OpbakaiTe.
«A 3Haellb, BCe eLle 6ymeT...»
12+

17.40 Mobeautens 12+

19.15 Dance Pesontouus 12+
21.00 Bpems 16+

22.00 Y1o0? pe? Korga? 16+
23.10 Hanet 2 16+

00.05 B nouckax [oH Knxota
18+

01.50 MogHbI npurosop 6+
02.40 [1aBai noxeHumcs! 16+
03.20 «Myxckoe/XKeHckoe»
16+

Poccust |9

04.20, 01.30 X/ch «He B napHsx
cyactbe» 12+

06.00, 03.20 X/ob «C npuse-
ToM, KosaHocTpa» 16+

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe 16+

08.35 «Yctamu mnageHua» 0+
09.20 «Korpna Bce goma» 0+
10.10 «Cto K ogHOMy». Tene-
urpa 0+

11.00 «bonblas nepegenka»
0+

12.00 «[Tapag tomopa» 16+
13.40 T/c «CBnpeTensCcTBO 0
poXxaeHum» 16+

18.00 X/t «PopHble aywm»
12+

20.00 Bectu Hegenn 16+
22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
12+

22.40 «BocKpecHbIli Beyep»
12+

MATY:
o

08.00 bokc. HopauH Yb6aanu
npoTue HoHuto [JoHaiipa 16+
09.30, 10.55, 14.00, 17.00,
22.35, 05.55 HoBocTun 16+
09.35, 14.05, 17.05, 20.35,
22.40, 01.30 Bce Ha Maty! 12+
11.00 M/¢ «LLlan6y! LLain6y!»
0+

11.20 Xokken. YM. FepmaHus -
Ouunanans 0+

13.30 Oyt6on. J14. OuHan.
«MaHnyectep Cutu» - «Hencu»
0+

1450 Xokkeit. YM. Poccus -
Lsenuapusa 0+

17.45 Xokkeir. YM. benopyc-
cus - Weenuapus 12+

20.55 TaHabon. J14. XKeHwu-
Hbl. ®uHan 12+

23.25 backet6on. Esponura.
MyX4uHbl. OuHan 12+

02.30 Xokken. YM. LlBeuus -
Cnosakus 0+

04.40 bokc. Tum L{3to npoTus
[lennuca Xorana 16+

Tumocdpeii 1310 — cTapivii
CbIH aBCONMIOTHOrO
YeMnnoHa Mmpa no 6okcy
ypoxeHua ropoga Ceposa
CBepanoBcKoi 06nacTu
Koxerantuxa L3to.

06.00 backet6on. Esponura.
Myx4uHbl. Mary 3a 3-e mecTo
0+

HIB

05.15 X/tb «MonysawnutHnk»
16+

07.00 LlenTpanbHoe Tenesuae-
Hue 16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs
16+

08.20 «Y Hac BbIMrpbiBatoT!»
12+

10.20 MNepBas nepepaya 16+
11.00 Hyno TexHukmn 12+
11.50 [Jaynbiin oteT 0+

13.00 Hawotpe6Haa3op 16+
14.05 OgHaxabl... 16+

15.00 CBos urpa 0+

16.20 Cneacrteue Benu... 16+
18.00 HoBble pycckne ceHca-
umn 16+

19.00 Vitorn Hepenu 16+
20.10 Tel cynep! 6 6+

22.40 3Be3/pl cowwnunch 16+
00.10 Ckenet B Wwkady 16+
01.20 X/t «[powan, nobu-

mas» 16+

05.00, 04.10 T/c «Ynuupl pas-
6uTbIX (poHapen-3» 16+

07.20 X/cb «KpemeHb-1» 16+
08.20 T/c «KpemeHb-1» 16+
11.20, 01.05 X/cp «Otnyck no
paHeHunio» 16+

15.05 T/c «)Knsas muHa» 16+

06.30, 02.45 M/cp 6+
07.25 X/¢p «[munka» 0+

KPOCCBOP, QdoOmsSsSoOdd

09.20 «0O6bIKHOBEHHbIN KOH-
uept» 12+

09.50 «Mb! - rpamoten!» 12+
10.30, 01.25 X/ «JTeTHue ra-
cTponu» 16+

11.50 lucbma 13 NpoBUHLMK
12+

12.20, 00.40 [uanoru o u-
BOTHbIX 12+

13.05 «[pyrne PomaHoBbI»
12+

13.35 [J/c «Apxu-BaxHo» 12+
14.05 «Mrpa B 6ucep» 12+
14.50 X/¢p «Mober» 12+

16.30 «KapTtuHa mupa» 12+
1710 [/c «[lepBble B mMupe»
12+

17.25 «MNewkom...» 12+

1755 bonbwe, 4em n060Bb
12+

18.35 «PomanTnka pomanca»
12+

19.30 HoBocTtu KynbTypbl 12+
20.10 X/h «B 4etBepr n 60b-
e Hukorga» 12+

2140 [/ «Muva bayw B
Hblo-Nopke» 12+

22.35 X/t «Koponesa Vcna-
HUn» 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00,
10.00, 11.00, 12.00, 12.20,
13.00, 14.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
21.05, 22.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 Bectn 16+
06.05, 18.35, 01.50, 05.35 Mo-
6UnbHbIN penoptep 16+
06.35,16.35 oropa 24 6+
0710, 08.20, 10.40, 11.15,
1410, 16.15, 17.10, 18.15,
19.20, 20.40, 21.45, 22.30,
04.15 PenopTax 16+

07.35, 14.35, 02.35 Bectu.net.
Wrorn 16+

09.15 lopu3oHTsl aToma 12+
09.35 le03koHOMMKA 16+
13.10 NapnameHTckunit yac 16+
15.00 Bectu. Ypan. ltoru He-
nenun 16+

15.25 YecTHbIN aeTekTnB 16+
17.35, 0210 AreHT 6u3Heca
16+

20.15 LiepkoBb 1 mup 16+
23.00 Bectn Hepenu 16+
01.40 Topoackue TexXHONOrnu
16+

03.25 MHeHune 16+

- &=

05.00 M/c «Manbiwapukn» 0+
06.55, 07.30 «XKyxokanka» 0+
07.00 «C pobpbiM yTPOM, Ma-
nbiwn!» 0+

07.35 M/c «LlapeBHbi» 0+
09.00 «Epa Ha ypa!» 0+

09.20 M/c «®eepuHku» 0+

10.45 «Mactepckas YMEJIbIE
PYYKI» 0+

11.00 M/c «MoHcukm» 0+
12.30 «Mrpa ¢ ymom» 0+
12.50 M/c «lpocTOKBALUNHO»
0+

15.00, 23.15 «Epanaw» 6+
16.05 M/c «PagyxHbiii Mup
Py6u» 0+

16.35 M/c «Jleo n Tur» 0+
18.40 M/c «3ebpa B KNeTouKy»
0+

20.30 «CnokonHOI Ho4M, Ma-
nbiwn!» 0+
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20.45 M/c «Mawwa n Meggeab»

0+

2205 M/c «PagyxHo-6agoy- 09.05 X/ «Bepbte MHe,
KOBO-AMHOPOXHas  Kowka» lodnb» 12+

6+ 07.00 «®akTop XU3HW» 12+
2230 M/c «Oukne ckpuve- 0735 X/t «2Kuskb nog Hyxmum
pbi!» B+ ConHuem» 12+

22.50 M/c «3Bontouns Yepe-
naLlek-HuHa3sa» 6+

00.40 M/c «C. 0. b. E. 3» 6+
02.45 M/c «Hunbe» 0+

03.50 M/c «WHcnekTop lap-
XeT» 6+

OTP

06.00, 08.10,18.10 «Co6biTus.
Vitorn Hepenu» 16+

06.50, 17.00 «[laTpynbHbIi
Y4acToK Ha foporax» 16+
07.15, 17.20 «HaunoHanbHoe
n3mepexne» 16+

07.35, 08.05, 18.05 «[Moroga»
6+

07.40, 17.40 «[laTpynbHbIN
y4acTok. /torn Hegenn» 16+
09.10 «BcnomHuutb BCe» 12+
09.40 «[ambyprckuii  cHeT»
12+

1010 Cneunpoekt OTP ko
[ xumunka. «BonwebHas
®opmyna» 12+

1050 X/ «Ctapble Knsyn»
12+

13.05, 04.25 X/t «LLKonbHbIN
BaNbC» 12+

14.45 «KaneHpapb» 12+

15.00 Hosoctu 16+

15.05 «Kanenpapb» (npogon-
XeHue) 12+

15.40 «Cpepna obutaHus» 12+
16.05 «bonblwas ctpaHa» 12+
19.00, 01.05 «OTPaxeHue He-
nenu» 12+

19.45 «Mos uctopus». Enexa
flkoBnesa 12+

2010 X/ «MHTepaeBoyKa»
16+

22.35 [/ «[lemoHTax natpu-
apxata» 12+

23.15 X/t «/IHTUMHbIE MecTa»
18+

00.35 [/cp «3abbiTblii NONKO-
BOAeL» 6+

01.50 «3a geno!» 12+

02.25 X/tp «MMauaHbi» 12+
04.00 «[lomallHue XMBOT-
Hble» 12+

09.30 Mys/cp «KpuctuHa Op-
6akante. 9 yxopuna, 4ToObI
BO3BPATUTLCH...» 12+

10.40 «Cnacute, 8 He ymero
roToBUThL!» 12+

11.30, 00.35 Co6biTns 16+
1145 X/ «Bo3spauleHne
«CaToro Jlykun» 0+

13.45 «Cmex C [0CTaBKOM Ha
nom» 12+

14.30 MockoBckas Hefens 16+
15.05 [/ «PebeHok wnm
ponb?» 16+

15.55 «[Tpowanue» 16+

16.50 «Mpurosop. Hynosuwia B
to6Kax» 16+

17.40 X/ «YuctocepneyHoe
npu3BaHue» 12+

21.35 X/ «JloBywka Bpeme-
HU» 12+

00.50 «JloBylIKA BPEMEHM».
[MpogomxeHne 12+

01.40 MNeTpoBkKa, 38 16+

01.50 X/ch «O6patHas cTopoHa
aywn» 16+

04.50 /b «EBreHnii BecHuk.
06MmaHyTb Cyaboy» 12+

%—,r,

05.00 «TaiiHbl Yanman» 16+
06.55 AHUMALMOHHBIA UNbM
«Angry birds B KuH0» 6+
08.35 AHUMALMOHHBIA UNbM
«Angry birds 2 B KnHo» 6+
10.25 X/¢p «TaitHa goma ¢ va-
camu» 12+
1225 X/
Bect» 16+
14.30 X/ «bpocok Ko6pbl»
16+

16.45 X/ «G.i. Joe: 6pocok
Ko6pbl 2» 16+
1855 X/
AHppeac» 16+
21.05 X/¢p «Hebockpeb» 16+
23.00 «[Jo6pos B achupe» 16+
00.05 «BoeHHas TanHa» 16+
02.00 «Camble LOKMPYHOLLIME
runoTesbl» 16+

04.25 «Tepputopus 3abMyx-
neHnin» 16+

«[nKniA, AnKMi

«Pasnom CaH-

05.00, 23.10 [eHb narpuapxa
0+

05.10 Csoe ¢ Angpeem [aHun-
NEHKO 6+

0540 X/ «YouBuTENbHbIE
npukntoyequs [exuca Kopa-
6nesa» 0+

08.05 [MpocTble yymeca 12+
08.55 lMpodeccop Ocunos 0+
09.45, 02.20 3ageT 6+

10.50 Manomuuua 0+

12.00 «boxecTBeHHas NUTyp-
rns» 0+

14.55,22.55, 03.45 JTuua uepk-
BU 6+

15.10 X/ «PaHo yTpom» 0+
17.10 «becoron» 16+

18.00, 00.15 MmasHoe. HoBocTw
16+

19.45 X/t «[lepBbiit TpONNen-
6yc» 0+

21.25 «[TapcyHa» 6+
22.25,01.50 Lunkos 12+
23.25 Cnyxba cnaceHus ce-
MbK 16+

03.15 B novckax bora 6+
04.00 /b «Lapesuy [dumn-
Tpui Yranyckuin» 0+

04.25 Mynbtdounbmbl 0+
04.45 «TaitHbl ckazok» 0+

06.00, 05.50 «Epanaw>» 0+
06.05 M/c «®ukcuku» 0+
06.15 M/c «Tom u xeppu» 0+
07.00 M/c «Tpm KoTa» O+
07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+
07.55, 10.00 «lloy «Ypanb-
CKMX nenbMeHemn» 16+

09.00 «Poros B gene» 16+
10.40 X/cp «Beayuuin cnyyain»
12+

12.35 X/th «3y6Has dhes» 12+
14.40 X/ «MnaH urpbi» 12+
16.55 X/ «[lokemoH, geTek-
TnB lMukavy» 12+

18.55 AHUMaUNOHHBIA unbm
«DepanHaHL» 6+

21.00 «CoHUK B KNHO» 6+
23.00 «CTenpan aHperpayHg»
18+

00.05 X/¢p «CmepTenbHOe opy-
xue-4» 16+

02.25 X/tp «CmepTenbHOe opy-
xue-3» 16+

04.15 «6 Kagpos» 16+

rfagHaf BYPAA

(ors)

N

06.00, 08.10, 03.20 «Mapna-
MEHTCKOe Bpems» 16+

07.00, 01.45, 04.40 «CobbiTnS.
Vtorn Hepenu» 16+

07.50, 08.25, 11.20, 17.55,
19.55 «loroga» 6+

07.55 «Touka 3peHus J1OMP»
16+

08.30 «bonbuioi noxod. Kay-
KaHap» 6+

09.00, 20.00 X/cb «ToT camblii
MtioHxray3eH» 12+

11.25 T/c «Pepkas rpynna kpo-
BU»

18.00 «O nuyHOM W Hanmy-
HOM>» 12+

18.20 X/t «Baw penetutop»
16+

22.20 X/d «[om ConHua» 16+
00.00 X/db «OnacHble cekpe-
Tbl» 16+

0235 [/ «HYyxas 3emns»
12+

04.20 «[laTpynbHbIA y4acTOK.
Vtorn Hepenu» 16+

05.30 «[Moexanu no VYpany.
Muxainosck» 12+

05.45 «[Tpokyparypa. Ha cTpa-
)Ke 3aKoHa» 16+

06.30 «6 kagpos» 16+

06.35 «[1aTb YXXUHOB» 16+
0650 X/ «HecnyyaitHble
BCTpeun» 16+

10.45 X/ «OnekyH» 16+
14.45 X/t «XKeHa ¢ TOro cBe-
Ta» 16+

19.00 T/c «YepHo-6enas nio-
60Bb» 16+

22.05 X/t «Hyxoil rpex» 16+
01.50 T/c «[lepenyTaHHbie»
16+

05.15 [/c «3cpcpekt Marpo-
Hbl» 16+

06.05 «[lomaLwHsAs KyxHs» 16+

©

06.00 M/ch 0+

08.15 «Pucyem ckaskn». 2 ce-
30H 0+

08.45 «HoBbIN fieHb». 3 CE30H
12+

09.30 T/c «Kacn» 12+

1215 X/ «[Joyb KonayHbu»
12+

1415 X/ «[o4b KONAyHbU:
[ap amen» 12+

1615 X/ «LapctBo Hebec-
Hoe» 16+

19.00 X/ «300 cnapTaHues»
16+
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2115 X/ «HepHas cmepTb»
16+

2330 X/¢
LTeH» 12+
01.15 X/¢ «CmepTHbIA npuro-
Bop» 16+

02.45 X/¢p «AnekcaHap» 16+
05.30 «TaliHble 3HaKku» 16+

«fl,  OpaHKeH-

T
At

05.00, 08.55, 02.00 Open u
pelka 16+

08.30 Mambl naTHMLbI 16+
10.00 T/c «[naHeta 3emns:
yacTb 1» 16+

11.00 T/c «/peanbHas nnaHe-
Ta» 16+

12.05 T/c «[ony6as nnaHeta»
12+

13.10 Ha Hoxax 16+

22.30 OHK woy 2 16+

23.45 X/t «Buktop ®paHkeH-
LuTeH» 16+

A
o

05.55 T/c «[Ixynbbapc» 12+
09.00 HoBocTu Hepenwn 16+
09.25 «Cnyxy Poccun» 12+
09.55 «BoeHHas npnemka» 6+
10.45 «CKpbITble yrpo3bi» 12+
11.30 [/c «CekpeTHble mate-
puanbi» 12+

12.20 «Kopg poctyna» 12+
13.15 «CneuuanbHblii penop-
TaX» 12+
1355 T/c
ropol» 16+
18.00 MasHoe ¢ Onbron beno-
Bon 16+

19.25 [l/c «JlereHabl COBET-
CKOro Cbicka» 16+

22.45, 05.45 [I/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

23.00 «®etncos» 12+

23.45 X/ «4 obbasnat Bam
BOWHY>» 16+

01.30 X/tp «22 MuHyTbI» 12+
02.50 X/cp «MBaH pa Mapbsi»
0+

04.15 X/ «Konopeu» 12+
04.40 X/ «[orpaHnyHbIi nec
Anbiii» 0+

«CTpenstoLwme

07.00 T/c «Orpabnenue no-
KEeHCKn» 16+

08.00 Mynbrchunbmbl 0+
08.35 «CekpeTHble Mmarepu-
anbl». beafenbHukam TyT He
MecTo 16+

09.00 X/ «[pyr» 12+

1050 «Hawe kuHo. WcTopus

6onblioi nw6su». laipaes-
CKune TyHesaubl 12+

11.25 «®aseHpalland)» 6+
12.00,18.00 HoBocTu 16+
12.10, 18.15, 21.30, 03.00 T/c
«3Haxapb» 16+

20.30, 02.00 «BmecTe» 16+
06.20 X/cb «MepBas nepyarka»
0+

07.00 «THT. Gold» 16+

08.00, 10.00 T/c «CawaTaHs»
16+

09.00 «[Tepe3sarpyska» 16+
09.30 «Mama LIFE» 16+
12.00 «Tbl_Ton-mofenb
THT» 16+

13.30 X/t «Hoin» 16+
16.15 X/cp «Xonon» 16+
18.25 X/tb «bara» 16+
20.05 X/ «PeanbHbie MauaHb!
npoTtus 3omM6u» 16+

22.00 «Stand up» 16+

23.00 «XeHckuii CteHpan»
16+

00.00 X/cb «bonbwon bocc»
18+

01.55 «/ImnpoBusauyns» 16+
03.35 «Comedy battn. [o-
cnegHuii ce3on» Loy 16+
04.25 «OTKpbITbIA MUKPOOH»
16+

06.05 «THT. Best» 16+

aQ

05.50, 01.25 [J/c «Bpems. He-
N3BECTHOE Bpems» 12+

06.15 [l/c «Yenosek - npa3p-
HWK. ATMAHOBCKME Kynayki»
12+

06.40 Mynbtcpunbmbl 0+
08.40, 01.00 [/c «[lpasuna
B3noma. Bosmyx» 12+

09.05, 00.35 /b «He dakr!
KusHb nocne cmeptu» 12+
09.35 [/db «CBapebHblii pas-
mep» 12+

10.30, 21.55 T/c «Hucto aH-
runckne youicrsa» 16+
12.20 T/c «[TocnegHuin n3 Ma-
TUKAH» 12+

1410 «[naneta BKycoB. Mc-
naHns. Mypcus. [1ga mops B
OJHOI Tapenke» 12+

14.35 «[naHeta BKycoB. PuH-
nangus. Capsa» 12+

15.05 «[TnaHerta BKyCOB. Xefb-
CWHKW. [leHb pecTopanos» 12+
15.30 «[naHeta Bkycos. lep-
maHus. MeHto newwexoga» 12+
16.00 X/db «Mpurosop» 12+
17.50 «36.6» 16+

1810 X/t «MopgHas wryyka»
12+

Ha

20.00 X/cp «OTneTble HanapHu-
Kn» 16+

23.45 «Myx Hanpokat» 12+
01.50 [/c «Betepunapbi» 12+
02.45 [/ «cTopua o6paso-
BaHUs» 12+

03.40 [I/c «<ExnepumenTbl. [Jo-
poxHas azbyka» 12+

04.05 [/c «ExnepnmeHTsl. la-
31poBaHHas Bofa» 12+

04.55 [/c «[lpaBuna Xu3Hu
100-neTHero 4enoseka. Wta-
nnsa» 16+

05.40 [/ «ArpeccuBHas cpe-
na. Hasap B 6ymyuiee» 12+
06.30 «[naneta BKYCOB. BbeT-
Ham. Ay «JTa-y» 12+

THB

TATAPCTAH

07.00, 05.35 «OT cepaua - K
cepauy». Teneouyepk (TaTap.)
6+

08.00 KoHuepT (Tartap.) 6+
10.00, 15.00 «CryneHu» (Ta-
Tap.) 12+

10.30 «[lyTHuK» (Tatap.) 6+
11.00 «[Tonocaras 3e6pa» 0+
1115 «Tamybl-woy» (Tatap.)
0+

11.45 «MonoaexHas 0CTaHOB-
Ka» (tarap.) 12+

1215  «0OTKpOBEHHO
Bcem». Pyctem Acaes 12+
13.00 «Ypoku nuctopuu» 6+
14.00 «Kapagai» 6+

1430 «3akoH. [lapnameHr.
O6uecTBo» 12+

15.30 «Tatapckue HapoAHble
menogun» 0+

16.00 <«Hawa pecny6nuka.
Hawe peno» (tatap.) 12+
17.00 «Co3Besave - Monabia-
nblk -2021» 6+
18.00, 03.00
yacbl» (Tatap.) 12+
19.00 «Bugeocnopt» 12+
19.30 «Tarapbl» (Tarap.) 12+
20.00 «fonoBonomka». Tene-
urpa (tatap.) 12+

21.00, 00.00 «Cemb aHeit» 12+
22.00 «[podpcoto3 - coK03
CUNBHBIX» 12+

2215 «batbipnap» 12+

22.30 KoHuept «Paguo bon-
rap» 6+

23.00 «Cyabbbl
ckue» (Tatap.) 12+
01.00 X/cb «Mai» 16+

04.00 «MaH3apa» ([aHopama)
6+

06.25 PeTpokoHLepT 6+

060

«[1ecoyHble

yenoseye-

CoBMeCTHBIV IPOEKT CaMOM TUPA>KHOM pervMoHaJbHOM ra3eThl CTPaHbl U JIyYLIEro B MUPe PyCCKOSA3bIYHOI0 OMOPUCTUYECKOTO0 XKypHaIa

YeM NpOKOJIOThCA, YTOO HE MPOKOJIOThCS?

KpaTtkuii 0630p jiydminx MupoBbIX BakiH OoT COVID-19 u nx n0604HbIX 3QPeKTOB
st

CnyTHUK VSOP

koBKe. [lo6o4yHble 3P EKTHI:
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Kpyu@ran Scpunonma.  Vima.
HUTb
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MUNTVOH Mope M Crpymka o Opuramu.  Knsp.
Hactpur ¢ OCHOBHOI L v v COC. Parywa.
napLUnBoi raskoc- | v
|-> 0BUbI Moca Vxac. Apa6.
LNk Ha [LlomoTka- Mycyne-
cTone e Toncras Kc;l:nré%m Ao Anoa. [Macc.
ykpauHua nodka DENLE o cyabst " ,[1
JIbMEHb. LieXa.
Xuwnuk |NectHnua v
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Hapesa- ac;Lg:lgES- "Mpokyka- Mukkn 13 Kycrap-
10T Ha ca- pekaHHoe" > Tonnuey- HUKoBas [ A M
R r0 rocy- e A 3a. MaTex.
P | papcrea p A zte]
3nech "IomoBé- r?gro%%’. Mo BepTukanu:
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wona | Hexo- N" u3 ku- BbicoKMX | €anHmMua |
nnol pa u| noatoe RUEEE] ayecreay | MaspuTa-
WaA | opyxme r y HitM Pycak. CTo.
v v Topoa
PeTpo- B OpeH- Pukwa. [pam.
coxa 6yprckon
f' o6nact Cmex. Jlapu.
MepcoHax|
Yactb, | KopbicT- Kpoxa - v, 30-
usnaHHas | Hoe aHa- vBpee | necTBbiA MeHuTenb > Annonar. Merpa.
OTAENbHO | KOMCTBO BBl cag” YrOAHMK xenatuHa
v v |HaHocHas v Mpopy6b.  Pose.
rpsga Ha
MPOF?CKOM ®pn.  MeTtpax.
nHe
Taken. Kensa.
Cawo- MoxHa-
BOnbHas Tbin fie- >
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KaK Bapé- [
HbIiA .. Jlbe. Bumc.
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Kalio: MywHoe Mopo. Hutas.
pak- KNBOTHOE
Lly3cKM Ochouc. Ipa.

OpHocoJsiomoBasi BaKIMHA,
cobpaHHas U3 JYYIIUX HOPOJ
SYMEHUCTOU PXU U OJJHOTO
cosoza. Ilo6ouHbIe AEeHCTBUA:
JlemoTa B MbIIIIAX, CpaMoTa
B MBICJISIX, CJIaGOCTb M Kap K
MPOTHUBOMOJIOXKHOMY T0JIY, 10-
604YHbIE JETHU.

PostModerna

[Ipy coO3/aHUM BaAKLHHEI
ObLIM HCIOJIb30BaHbl Qpar-
MeHTbI BakluH 3os0Toro u Ce-
peGpsiHOTO BeKa MUPOBOM Me-
JUIUHBL. BakimHa MoxeT Xpa-
HUTbCS B CyXHX, NPOBETPH-
BaeMbIX MOMELIEHUSX, BpOJe
3amacHUKOB My3eeB. [lo6ou-
Hble 3QdeKThl: HeIOHUMaHNe
MexaHHW3Ma JleHCTBHUs, OTBpa-
meHre. TpebyeT MHOrokpar-
HOTO BBeJIeHUSl C IJIaBHBIM
HapacTaHUEeM [103bl.

HInyHTUK B

PaspaboTka BHpPYyCOJIOTOB
r. Ckunupapcka, HWHCTUTYT
uM. [lunrosbKkuHA (paHee — UM.
akaga. [lunawones). ABTOp Bak-
LUHBI JOKTOp L[BeTHUK, OT Hero
BaM BceM npuBeTuk! BaknuHa
NPOU3BOJUTCA B BUJle CUPOII-
yuka. [lo6oyHble 3dPeKThI:
KpaTKOBpeMeHHast OJblIlIKa-
KOPOTBILIKA, CHUXKEHUEe TOHY-
ca rYHbKH.

SvinoVac

Kuralickas BakuuHa, Npo-
BepeHHass Ha CBMHHMHe - Kak
3/10pOBOM, TaK U 6OJILHOH, TaK
v TywéHnol. Kak usBecTtHo, op-
raHW3M CBUHUHBI UMeeT 60J1b-
1moe CXOACTBO C OPraHHU3MOM
YesJ0BeYHHBl. Baknuny ciepny-
eT BBOJUTb HEOIPAaHUYEHHOEe
KOJIMYeCTBO pas, MoKa opra-
HHU3M He IlepecTaHeT 00JeTb
WM 3apaxaTbcs. [lo6Go4YHBIE
3bdekTrl: HapylieHHe pabo-

Thl TECTHUKYJSAPHOIO amnmnapa-
Ta, pe3b B 0GEKOHe, BbICHIINA-
HUS M3 KHUIIEYHUKa, TPSA3HO-
BaTbIl OTTEHOK KOXHBIX IO-
KpOBOB, 3aru6 (3akpyduBa-
HUe) KOMYUKa.

Babaliza (UK-Corona)

BpuTaHckas BaKIIMHA,
npejHa3HaYeHHasd TOJIBKO
JLJIsl 4JI€HOB KOpPOJIEBCKOU ce-
MbH. [Ipy nonasaHuM K yeso-
BEKy HEKOPOJIEBCKHUX KpOBeH
BbI3bIBAET MOMEHTAJIbHOE OT-
TopkeHHe (OTPBDKKY), maje-
HHUE C COLMAJbHOMN JIECTHUILBI
(xpbLabLa). BBOgUTCSA B opra-
HHU3M BMECTe C YaeM HJIH JKH-
HoM. [lo6ouHBIH 3 deKT: yBe-
JIMYeHUe CpoKa JeHCTBUS BO-
JIUTEeNbCKUX NpaB 10 95 JyeT.

PfutyNuty

Pa3paboTYUKH COBETYIOT
CTaBUTH cebe TOJTBKO 3TY BaK-
[IMHY, a Ha OCTaJIbHble HaIlJe-
BaTh KOBUAHOU ciurwoHou! [lo-
604Hble 3¢deKThI: BBICHIXA-
HUS CKJM3UCTOH, OKpalluBa-
HUS COIJIM3UCTOM, CJIBIIIHO-

Ta KUIIEeYHUKA, F0JI0BHAs IO-
no6oJsib, 6e3BpeMeHHas Gepe-
MEHHOCTb, BU3I B CyCTaBax,

MUMHUMUIIEYHAsd CJaBHOCTb,
CHWXXeHUe aubujo (Hezomo-
raide 3a3H06), THUINONOTA-
MHU$, pa3BsA3bIBaHUe JUMGO-
MNyNKOB.

SinoPtik

JddeKT BaKLUHBI caabbIH,
yMepeHHbIH (45%) c nopbiBa-
MU [0 cuabHOTO (99%). Ilo-
cJe BaKIIMHUPOBaHUS B opra-
HHU3ME YCTAaHOBUTCS CHJIBHBIH
HMMYHUTET, KOTOPBIH MNpOJ-
JUTCA 10 oOceHU. Mecramu
NpOHJYT CyJOpOTH OTJeJb-
HBIX MECT, HO OHHU MNPOUIYT.
OpraHusmM nporpeetcd o 37-
38 rpasaycoB Bblllle HyJd. Bos-
MOXeH CJabblil Kallesb C IMO-
pbIBaMU K MO3bIBAaM, KalleJsb-
HUILBI, KJU3MBI, [pyTHe KaTa-
KJWU3Mbl. B 1lesioM nporHos y
SinoPtik onTuMucTHYeCKUH.

Discom-Forte
BakiuHa NpUATHOrO LiBe-
Ta B KpacUBOHW yJo6GHOU yma-

30A0TOM

2021

n“-fﬁé*c“u) I'BY CBEPJIJIOBCKOM OBJIACTU «PEJAKIIUA TA3ETHI "OBJACTHAA TA3ETA"» e OBIIECTBEHHO-NOJIMTUYECKOE W3JAHME

YYPEQUTENN:

Ty6eprarop CaepAnockoii o6nactk, 3akoHoparenbHoe cobpanue CeepanoBcKoi obnacth.
Anpec: 620031, r. Exatepun6ypr, nn. Okta6pbekas, 1
[a3eTa 3apervcTpupoBara B YpanbCKoM PervoHabHOM ynpaBneHuu perucTpaum

11 KOHTPONA 33 COBNIOEHVEM 3aKOHOZATENbCTBA PO B 06N1ACTI NeYaT 1 MAcCoBOM
iHcpopmauun Komurera Poccuitckoit Gegepauin no neyari 30.01.1996 r. Ne E—0966

TnasHblii pepaxrop: .M. NONAHIH
Nexypbiit pegaktop: 0.M. METYX0B

o Homep otneyaran 8 AO «[Tpaiim [puHT Exatepunbypr»: 620027, Caepanosckas o6, r. Ekatepurbypr, nep. KpacHbii, 4. 7, ogp. 201. 3aka3 1661 L]

AIIPEC PEAKLIM w U3NATENS:

[6Y CO «Pepakuus rasetbl «Q6nacTHas rasera»,
620004, Exatepur6ypr, yn. Manbiwesa, 101, 3-t atax.
NOANUCKA (wHpexcbi):

® DACLUMPEHHan COLarnbHan BepCHA Ha 12 mecALes (%09857)

@ DacLUVPEHHas COLVaNbHas BEPCHS Ha 6 MecsLies

® nonHas Bepcus Ha 12 mecaues (112846)

® 1on1Has Bepcus Ha 6 mecaes (| 3110g

@ counanbHag epcud Ha 12 mecaues (69856)
AN NPEANPUATHI EKaTepuuﬁygra — WHTepHeT-MarasuH http://uralpress.ur.ru
ToanucHoe areHTcTBO MoYTHI https://podpiska.pochtaru

occuy hitps: sk

9856)

ALIPECA 3JIEKTPOHHOI MONTb!:

06uas noyra «0» Ta3eTHbIE NONOC!:
«Peruon» — region @ohlgazetaru
Oten noanucku «06wectso» — society @oblgazetaru
podpiska@oblgazetaru  «3emcTBa» — zemstva@oblgazetaru
Otpen pexnambl «Kynbypa» — culture @oblgazetaru
reklama@oblgazetaru  «Cnopr» — sport@oblgazetaru
Otpen kagpos Cnyx6a HoBocTel

TEJIE®OHDI: Mpuémnas - 355-26-67,

Byxrantepus - 375-81-48

TenedhoHbl 0TAENOB yka3aHbl BBEPXY KaXAOM CTPaHMLbI
Kopp. nysKkT B Hixtem Tarune — (3435) 43-13-00.

vowmncanaom: 262-70-00

Mo Bonpocam noAnMCKK 1
pacnpocTpaHeHus 3BOHUTS:

375-79-90, 375-78-67

Cpaya Homepa B neyars: o rpacpuky — 20.00, paktudeckn — 19.30 o

B cootsercTauu co cTatbéit 42 3akona Poccuiickoit Gepepaunm
«0 cpeACTBax MACcCOBOM MH(hOPMALMI» PeAAKLNS UMEET NPaBo
He 0TBEYaTb HA NUCbMa 11 He NEPEChINaTh X B MHCTAHLWK.

3a coepxanue v JOCTOBEPHOCTb PEKNAMHbIX MaTepUanos

QTBETCTBEHHOCTb HECET peKnaMogaTent.

Bce T0BapLI M YCNYrY, PEKMAMUpYEMbIE B HOMEDE,
NOANEXaT 0043aTENbHOI CEpTUEDUKALIM,

LIeHa [IENCTBITENbHA HA MOMEHT nyﬁnwkaumm.

2 — MaTepuanbl, NOMe4eHHbIe 3TUM 3Ha4KOM,
My6AMKyIOTCS HA KOMMEDYECKOIA 0CHOBE

[pn nepeneyatke maTepuanos ccbinka Ha «0l» 06a3arenbHa

Tupax
lMonHas Bepcus:

PacwmpenHas
coumanbHas Bepeus:
11721

Bcero-13 439

° LleHa cBo6OAHAS °

AJIEKCEI KNBOKYPLIEB

Tupax 3a mecsy
(anpenb 2021 ropa), 3k3emnspbl

HepenbHblit TUpaX
(12-15 mas)

@ 1oN1Has BEPCMS - verrerseesressesssenssssesssesen e 6.872

@ DACLUMPEHHAS COLMATbHAR BEPCUS -+--wex--- 341 1 6

© COUHATLHIR BEPCI oo 69.276

03J106, HENEPEHOCUMOCTh Ma-
CKH, MblLI€YHast UMIIOTEHLHS,
KJIOOBHUIA, CJAMBOBHILA, Ha-
BO3HMIA, Kalpu3HULA, Jep-
MaTHUT FeHOTHIA, TaXOKapAus,
60J11 COOKY OT >KUBOTA.

lFanuneo lannies

Paspa6oTka pocCUHCKUX
acTpOBHUPYCOJIOTOB. Y 3TOH
BaKIMHbl MOGOYHBIX 3dPek-
TOB XBaTaeT: TO0JIOBOKpYKe-
HHe BOKDYr CBOeH ocH, Cy-
>KeHHe OYKOB, IIyM B IJa3ax,
06UJIbHOE  CJIOBOOTJeJIeHHe,
«CHHAPOM 6eCrnoKOHHBIX MO3-
roB», X>KeHHe BHU3Y HOT (KakK
O6yATO MoJ»KapUBalOT Ha KO-
CTpe), ’KeJlaHHe OTpeybCs OT
BTOpPOW [J03bl... U Bcé-Taku
OHa JelcTByeT!

Bak-nepeBak

Baknuna Crnoco6CcTByeT
BBIPAabOTKe aHTUTEJ A0 3 KH-
JIOTpaMMOB B HeJiesro. [10604-
Hble 3¢dekThl: 3yL B paiio-
He TYJIOBMILA, BbIpabOTKa aH-
THTeJ B BUJE CJU3U KaK B KU-
HoduabMe «Hyxoit». Bakuuna
BbI3bIBaeT NPHUBbIKaHUE C Iep-
BOTO yKoOJIa.

OTBCeBO3

YHuBepcajbHasd IOJIHIO-
nyJspHas BaKIMHa, MOMOra-
eT OT Bcex OoJie3Hel, B TOM
yucsae u oT Bcex BO3 (Bcemup-
HO OpraHU30BaHHBIX 3apas).
[To60ouHble 3¢ EeKTHI — KaK OT
BCeX M3BECTHbIX BAKIIMH. 5‘

[10AroTOB/IEHO B COOTBETCTBIN C KDUTEPUIMH,
YTBEPXKAEHHBIMY IPUKA3OM
pTamMeHTa MH@Op W MOSINTUKN

CBepanosckoii o6nactn ot 09.01.2018 Net
«00 yTBEPXAEHUN KPUTEPUEB OTHECEHUS

hop IX Marep , MY6INKYeMbIX
rocygap VYpex, CBep, Kou
0671aCTH, B OTHOLUEHUM KOTOPbIX ChYHKLMM U [10STHO-
MOYNs y4peauTens ocyLyecTsnset Jenaptament
WHpOPMAaLMOHHOI nonnTnkn CBEPANIOBCKOA
0671aCTH, K COLManbHO 3Ha4nMOI MHGOPMAaLNn».
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