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Международный союз конь-
кобежцев (ИСУ) опубли-
ковал новые правила, ре-
гламентирующие участие 
трансгендеров в соревнова-
ниях по фигурному катанию, 
шорт-треку и конькобежно-
му спорту.

МЕРЯЕМ ТЕСТОСТЕРОН. «Для участия в соревнованиях сре-ди мужчин, спортсмен-транс-гендер должен письменно под-твердить, что его гендерная принадлежность – мужчина, – разъясняет нюансы офици-альный пресс-релиз организа-ции. – Для участия спортсмена-трансгендера в женских сорев-нованиях необходимо подтвер-дить, что общий уровень тесто-стерона в течение двенадцати месяцев находится на границе 5 наномоль на литр (для срав-
нения: средний уровень тесто-
стерона у здорового мужчины 
от 9.2 до 31.8 наномоль на литр.– Прим. «ОГ») и не превышает её до и во время турнира. В слу-чае нарушения этого правила, спортсмен будет отстранён от женских соревнований на две-надцать месяцев. Также спорт-смен-трансгендер не может участвовать в соревнованиях другого пола в течение четырёх лет после своего выбора».Считается, что изначаль-ное физическое превосходство мужчины над женщиной фор-мируется в подростковом воз-расте. Именно в этот период организм вырабатывает мак-симальное количество тесто-стерона, и у мальчиков форми-руется более мощная верхняя часть туловища, больший объ-ём легких и сердца. Даже если в дальнейшем тестостерон огра-ничить, достигнутые физиче-ские качества никуда не денут-ся. Ещё один важный нюанс – мужчина благодаря соответ-ствующей терапии может сни-зить количество тестостерона в своём организме до женского, тогда как для женщин невоз-можно достичь мужского уров-

ня. Это природная данность, ко-торую не изменить ни решени-ем МОК, ни единогласным го-лосованием всех участников всех гей-парадов мира.   Чтобы меня не упрекали в дремучем ретроградстве, сразу поясню, мне абсолютно всё рав-но, каковы сексуальные пред-почтения того, кто шил мои штаны или стрижёт меня в па-рикмахерской, мужчиной или женщиной ощущает себя води-тель трамвая, везущего меня на работу. В конце концов, это их личное дело. Более того, меня не очень интересуют сексуаль-ные предпочтения спортсме-нов. Другое дело, когда в спор-те попытки обмануть природу сменой пола могут дать заве-домое преимущество перед со-перниками.Возможно, это вопрос вре-мени. Когда-то диким каза-
лось, что женщина носит 
брюки, курит папиросы и ле-
тает на самолёте. Смешное время назад женщина за рулём автомобиля была большой ред-костью. Сейчас и то, и другое, и третье воспринимается как са-мо собой разумеющееся. На-верное, когда-нибудь такими же привычными будут художе-ственные гимнасты, синхрон-ные пловцы, однополые пары в фигурном катании. Пока же это выглядит не более чем чудаче-ство. Типа «комического футбо-

ла» в далёком пионерском дет-стве, когда смеха ради мальчи-ки играли с девочками, поме-нявшись одеждой.   Но есть и другие виды спор-та – те, где главными качества-ми являются сила и выносли-вость. Нашествие трансгенде-ров, например, в женские со-ревнования по лёгкой атлетике или плаванию могут убить их на корню. Зачем тратить годы на воспитание даже суперта-лантливых спортсменок, если придёт юноша, посчитавший себя девушкой, соревноваться с которым будет бесполезно. 
КАК-ТО НЕ ПО-МУЖСКИ.У Владимира Высоцкого есть такая прекрасная строка, ко-торая, если вдуматься, мно-гое объясняет в нашей жиз-ни: «значит нужные книги ты в детстве читал». Я не знаю, какие книги читают в детстве сейчас, а тем более, какие бу-дут читать в будущем, но мне с детских лет запомнилась сказ-ка «Крылатый, мохнатый да масляный». Про то, как Воро-бей, Мышонок и Блин щи вари-ли, каждый внося свой посиль-ный вклад. Но как только у них начались «игры в равенство», Блину изрядно досталось от Лисы, Воробей повредил клюв, пытаясь нарубить дров, а Мы-шонок ошпарился, окунувшись в кипящий горшок.

Два самых громких (благо-даря недавней Олимпиаде) слу-чая спортсменов-трансгенде-ров – это новозеландская тя-желоатлетка Лорел Хаббард и канадская футболистка Ребек-
ка Куинн. Хаббард Олимпиаду провалила, не совершив ни од-ной результативной попытки, а Куинн стала чемпионкой. Хотя в случае с канадкой это, по мо-ему глубокому убеждению, аб-солютное лукавство. Она счи-тает себя мужчиной (о чём пу-блично сообщил(а) в прошлом году), но играть предпочита-ет всё-таки за женщин. Нет уж, мил человек, раз считаешь се-бя мужиком, то и играй с мужи-ками. А то уж, извини, но как-то не по-мужски поступаешь. Однажды мне довелось по-бывать в Доме-музее Ленина в Ульяновске. Когда мы уже выш-ли во двор, один из экскурсан-тов нашей группы поинтере-совался у гида: «А куда Ульяно-вы ходили справлять нужду?». Судя по реакции экскурсовода, она не только никогда об этом не задумывалась, но и вообще не допускала, что у Владими-
ра Ильича даже в детстве бы-ла какая-то собственная нужда – только нужды рабочих и кре-стьян. Можно с умным видом рас-суждать о высоких материях, но уж, простите, но и туалет-ный вопрос в ситуации с допу-

ском трансгендеров на сорев-нования совсем не праздный. Они в какой туалет будут хо-дить? И как к этому отнесутся те, кто пользуются комнатами с буквами «М» и «Ж» по праву рождения? 
К ЧЕМУ ПОЛУМЕРЫ? Навер-ное, логично и честно по отно-шению к другим атлетам бы-ло бы в спорте сделать отдель-ную категорию, но ведь это со-всем не то, чего хотят сторон-ники равенства. Возможно, сейчас моё пред-ложение будет выглядеть как абсурд, но не выглядело ли та-ковым многое из того, что ста-ло реальностью. К чему вооб-ще все эти полумеры? А по-
чему бы не отменить разли-
чие по половому признаку, и 
пусть все соревнуются вместе– мужчины, женщины, мужчи-ны, которые считают себя жен-щинами, женщины, считающие себя мужчинами. Тем более что такими темпами пройдёт ещё несколько лет, и одних от дру-гих будет не отличить – ни по внешнему виду, ни по докумен-там. Ну а что – равенство так ра-венство. Много ли побед смогут одержать женщины?  Есть, конечно, исключения. Например, то же фигурное ка-тание, где женщины техниче-ски сильны настолько, что мо-гут в гипотетическом «сме-

шанном зачёте» претендовать если не на чемпионство, то на медали. Читая высказывания раз-ных людей на тему трансген-деров в спорте, я с удивлением обнаружил среди противников этого явления саму Мартину 
Навратилову – легенду боль-шого тенниса, которая ровно сорок лет назад публично при-зналась, что она лесбиянка. «Просто снизить уровень тестостерона – это не решение проблемы, потому что у муж-чин с детства больше мышеч-ная масса, плотность костей и количество красных кровяных телец, которые поставляют в мышцы кислород, – рассказа-ла экс-первая ракетка мира в интервью английской газете «Таймс». – Выступления транс-гендеров несправедливы по от-ношению к женщинам: им при-ходится соревноваться «с людь-ми, которые биологически всё ещё мужчины».К словам Мартины Навра-тиловой мне нечего добавить. ИСУ поверит, а природу не об-манешь.
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Пётр КАБАНОВ
Футбольный клуб «Урал» в 
выездном матче уступил сто-
личному «Спартаку» – 0:1. 
Екатеринбуржцы пока ни 
разу не выиграли в текущем 
сезоне чемпионата России и 
опустились на последнее ме-
сто в турнирной таблице. Матч со «Спартаком» стал первым для Игоря Шалимо-
ва на посту главного трене-ра уральского клуба. Ждать какой-то тотальной перестрой-ки команды было неправиль-но. Игорь Шалимов провёл с «Уралом» всего три трениров-ки. «Спартак», впрочем, тоже находится не в самой лучшей форме. Ещё и проводил на не-деле выездной матч Лиги чем-пионов в Португалии. Поэто-му, как ни странно, «Урал» мог зацепиться за очки в игре с по-тенциальным лидером, но сде-лать этого не сумел. Единственный гол в матче был забит на 27-й минуте Ро-
маном Зобниным: полузащит-ник сборной России оказался расторопнее после розыгры-ша углового и поразил воро-та Ярослава Годзюра. «Урал» «огрызался»: по воротам били 
Августыняк, Мишкич. Во втором тайме «Спартак» был активнее, а «Урал» имел лишь пару потенциально опас-ных моментов. Самый яркий из них случился уже на 94-й ми-нуте, когда 18-летний новичок уральского клуба Юрий Желез-
нов сильно пробил из-за преде-лов штрафной. Мяч слегка из-менил направление и просви-стел рядом с девяткой. После матча Игорь Шали-мов сказал: «Есть много ве-щей, над которым необходи-мо работать. Для этого нужно время, но у нас его не так мно-го. Будем идти от игры к игре. По возможности будем добав-

лять какие-то вещи. Это вопрос времени. Сколько? Я не знаю. Сложно ответить. Это футбол».Какие итоги? «Урал» после четырёх туров набрал лишь од-но очко (ничья с «Нижним Нов-городом») и забил всего один гол (тоже «Нижнему»). Коман-да занимает последнее, 16-е место, в турнирной таблице. По одному очку также набрали «Ростов» и самарские «Крылья Советов», но  забили больше од-ного мяча за четыре игры. 
За девять сезонов в Пре-

мьер-лиге «Урал» ни разу не 
был на последнем месте по-
сле четырёх туров. Четыре игры это не пока-затель. Но если обратиться к календарю, выяснится, что «Урал» оказался в сложном по-ложении. Впереди матч с «Ди-намо» (21 августа), «Рубином» (ориентировочно 12 сентя-бря, точный календарь поя-вится позже), «Локомотивом» (ориентировочно 17 сентября). Два последних клуба занима-ют вторую и четвёртую строч-ки. «Динамо» – третью. 27 ав-густа «Урал» также встретит-ся с «Ростовом», этот клуб хоть и опустился низко, но команда крепкая, с хорошим подбором игроков, претерпевающая сей-

час перестановку с новым тре-нером. Ни с одним из этих клу-бов не будет просто зацепиться даже за очко. И получается, что перспективы скорейшего под-нятия со дна турнирной табли-цы, увы, не самые радужные. На руку может сыграть па-уза на игры сборных, которая начнётся с 28 августа и прод-лится примерно две недели. Но это, скорее, небольшая пе-редышка перед серьёзными матчами. «Уралу» нужно сроч-но исправлять ситуацию, но по-прежнему непонятно как. В клубе так и не появился ещё один нападающий, способный как-то изменить удручающую статистику. Игорю Шалимову предстоит перебрать уже су-ществующий набор игроков, чтобы перестроить игру. Но на это у него катастрофически ма-ло времени. В противном слу-чае у «Урала» просто не хватит дистанции, чтобы подняться из турнирного подземелья. 
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Игорь Шалимов (на заднем плане) не смог заработать очки 
в первом матче с новым клубом
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«Если включат в бюджет, в 2022-м сможем начать реконструкцию»Пётр КАБАНОВ
Проект по реставрации объ-
екта культурного наследия 
регионального значения 
«Доходный дом» в Екатерин-
бурге, по адресу ул. Малыше-
ва, 58/Горького, 37 получил 
положительное заключение 
государственной экспертизы. 
В этом здании планируется 
разместить Дом шахмат. Информация появилась на сайте Единого госреестра за-ключений экспертизы проект-ной документации объектов капитального строительства, где в графе «Вид работ» значит-ся – «Сохранение объекта куль-турного наследия». О создании уральского До-ма шахмат (или как его иногда называют – Центрального дома шахматистов Урала) известно уже не один год. Для этих целей планируется отреставрировать доходный дом, построенный во второй половине XIX века (ве-роятнее всего, в 1880-е годы) на углу Покровского проспекта и 2-й Беговой улицы (сейчас это улицы Малышева и Горького). 

– Мы прошли госэксперти-зу проекта и госэкспертизу сме-ты проекта, – рассказал корре-спонденту «Облгазеты» дирек-тор Уральской шахматной ака-демии (Академия по докумен-
там – застройщик. – Прим. 
«ОГ») Альберт Степанян. – Следующий этап – подготовить документы к осенней бюджет-ной сессии, чтобы нас включи-ли в бюджет на 2022 год. 

– Схема финансирования 
остаётся такой же: 50 процен-
тов областной бюджет, дру-
гие 50 – Федерация шахмат 
Свердловской области в лице 
её президента Андрея Сима-
новского? – Есть договорённость о том, что затраты на рекон-струкцию будут совместными. 
Самое главное, чтобы бюджет 
выделил средства, необходи-
мые для приведения здания 
в порядок. Такую же сумму 
предположительно вложит и 
Федерация шахмат области. 

– Есть информация, что на 
работы понадобится около 
150 млн рублей.

– Правильно. Во столько примерно и обойдётся рекон-струкция. Но Андрей Моисе-евич хочет из этого особня-ка сделать подобие москов-ского Центрального дома шахматиста. Речь идёт о вну-тренней «красоте» – различ-ных украшениях, оборудова-нии. Это дополнительные за-траты. И они тоже ложатся на его плечи.
– Изначально вы пла-

нировали начать работы в 
2021-м, но вмешалась панде-
мия. Какие сейчас сроки? – Если нас включат в бюд-жет, то в 2022 году мы смо-жем начать реконструкцию. На стройку закладывается при-мерно полтора года. Поэтому в 2023-м теоретически объект сможем сдать. Но это самый оп-тимистичный вариант. 
Подготовлено в соответствии с критериями,
утверждёнными приказом 
Департамента информационной политики 
Свердловской области от 09.01.2018 №1 
«Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых 
государственными учреждениями Свердловской 
области, в отношении которых функции и полно-
мочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской 
области, к социально значимой информации».

«Урал» уже последний. А впереди – матчи с лидерами
Дом на углу улиц Малышева и Горького был передан шахматистам в 2019 году. 
В этом же здании впоследствии должен разместиться музей шахмат

На одном 
из заводов 
Каменска-
Уральского 
показали пример 
того, как может 
выглядеть туалет 
для трансгендеров
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«Не слепок, не бездушный лик»
В Инновацион-

ном культурном цен-
тре открылась пер-
сональная выставка 
уральского худож-
ника Вилена Мухар-
кина. Вилен Дмитри-
евич родился в На-
деждинске (Серов) в 
1925 году. В 1943-м, 
как только ему ис-
полнилось 18 лет, 
ушёл на фронт. Дошёл до Будапешта, был тяжело ранен. По-
сле войны поехал в Нижний Тагил, чтобы поддержать друга, по-
ступавшего в Уральское училище прикладного искусства, куда в 
итоге поступил сам. До 70-го был преподавателем в этом учили-
ще. Что касается непосредственно творчества, Вилен Мухаркин 
известен своими яркими, «сочными» пейзажами, за которые его 
даже называли «уральским Ван Гогом», а ещё – мастером этюда, 
так как ему удавалось очень точно «поймать» мгновение. Навер-
ное, поэтому он очень любил работать гуашью, кстати, далеко 
не самым долговечным материалом. Вилен Мухаркин ушёл год 
назад, в возрасте 95 лет, и, конечно, его выставки в разных го-
родах области могли стать юбилейными, но… Но осталась силь-
ная энергетика его работ, с которыми теперь можно познако-
миться и в Первоуральске. 

Адрес: ИКЦ (Первоуральск, ул. Ленина, 18б). Открыта до 10 
октября. 

«Озеро любви»
В Нижнетагильском му-

зее изобразительных искусств 
представили экспозицию юве-
лирного искусства «Озеро 
любви» Леонида Устьянце-
ва. Этот мастер считается од-
ним из основоположников 
уральской ювелирной школы, 
он был первым ювелиром в 
СССР, кому вручили Гран-при 
Парижской международной 
выставки, за брошь под на-
званием «Урал» (1962). Также 
Леонид Устьянцев единствен-
ный ювелир, получивший зва-
ние «Народный художник Рос-
сии» (2004). Его работы хранятся в том числе в Алмазном фон-
де, Оружейной палате, Троице-Сергиевой лавре. На выставке в 
Тагиле зрители увидят работы из коллекции екатеринбургского 
Музея истории камнерезного и ювелирного искусства.

Адрес: Нижнетагильский музей ИЗО ( ул. Уральская, 7). От-
крыта до 31 октября. 

«Надеждин луг»
В Музее истории камнерез-

ного и ювелирного искусства 
открылась выставка, приурочен-
ная к 70-летию Надежды Куз-
нецовой. Надежда Дмитриевна 
– одна из первых женщин-юве-
лиров в Екатеринбурге (Сверд-
ловске). На Урал она приехала в 
1970 году по распределению. И 
с тех пор украшения с пейзаж-
ным камнем стали основным 
направлением её творчества. В 
интервью «ОГ» о начале твор-
ческого пути Надежда Кузнецо-
ва рассказывала так: «В Сверд-
ловском союзе художников тог-
да было 12 или 15 мужчин: камнерезы, ювелиры. И вдруг – мо-
лодая девушка. Конечно, меня долго не принимали, ведь считает-
ся, что металл не поддаётся женским рукам… Но у меня было та-
кое упрямство: я сказала себе, что всё равно получу мастерскую, 
всё равно стану членом Союза. А сейчас всё поменялось, среди 
моих студентов в основном девушки». К слову, за плечами Надеж-
ды Дмитриевны 48 лет преподавания в Уральском техникуме «Ри-
фей» (ранее профучилище). На выставке зрители могут познако-
миться с украшениями из камня, эмали, перламутра и других ма-
териалов. Это броши, подвесы, серьги, колье и много другое.  

Адрес: Музей истории камнерезного и ювелирного искусства 
(Екатеринбург, пр. Ленина, 37). Открыта до 17 октября. 

Наталья ШАДРИНА
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Летняя Олимпиада 2036 
года может пройти 
в Санкт-Петербурге 
или Казани
Глава Министерства иностранных дел РФ 
заявил, что несколько российских городов 
представили заявки на проведение летних 
Олимпийских игр в 2036 году. Речь идёт, в 
частности, о Санкт-Петербурге и Казани.

Об этом глава МИД РФ сказал во вре-
мя встречи с победителями и призёрами 
Олимпийских игр в народном военно-исто-
рическом музейном комплексе «Самбек-
ские высоты»: «Несколько городов уже 
свои заявки представили, поэтому не за-
тягивайте. Совершенно точно Питер, Ка-
зань».

Напомним, что Олимпийские игры в То-
кио проводились с 23 июля по 8 августа. 
В 2024 году Олимпиаду примет Париж, а в 
2028 году – Лос-Анджелес. 21 июля было 
принято решение, что в 2032 году Олим-
пийские игры примет австралийский город 
Брисбен.

Юрий ПЕТУХОВ

Подготовлено в соответствии с критериями, утверждёнными приказом Департамента информационной 

политики Свердловской области от 09.01.2018 №1 «Об утверждении критериев отнесения информационных 

материалов, публикуемых государственными учреждениями Свердловской области, в отношении которых 

функции и полномочия учредителя осуществляет Департамент информационной политики Свердловской 

области, к социально значимой информации».


