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YcnoBHble 0603HaYeHUS:
LiBeTom Bbii€NEHbI:
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05.00, 09.25 «[lo6bpoe yTpo»
12+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 HosocTn 16+

09.50 «)Kutb 310poBo!» 16+
10.55 «MogHbI npurosop» 6+
12.15, 01.15, 03.05 «Bpewms
nokaxer» 16+

1515 «[laBaii nmoxeHumcs!»
16+

16.00, 03.35 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» 16+

18.40 «Ha camom gene» 16+
19.45 «[lycTb rosopsaT» 16+
21.00 «Bpems» 16+

21.30 T/c «KoHey HeBWHHO-
ctn» 16+

23.30 «BeyepHuit YpraHt» 16+
00.10 «Mo3Hep» 16+

Poccus |9

05.00, 09.30 «Ytpo Poccum»
16+

09.00, 14.30, 21.05 MecTHoe
Bpems. Bectu-Ypan 16+

09.55 «0 camom rnasHoM» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Be-
ct 16+

11.30 «Cyap6a yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 MuHyT» 12+
14.55 T/c «Ockonkm» 12+
17.15 «AHgpeit Manaxos» 16+
2120 T/c «HecnomneHHas»
12+

23.35 «Beyep ¢ B. Conosbe-
BbIM» 12+

02.20 T/c «TaiiHbl cneacTBuUs»
12+

04.05 T/c «Hepunnnb» 12+

o

08.00, 10.55, 14.00, 16.00,
17.50, 19.55, 23.45 HosocTu
16+

08.05, 14.05, 16.05, 23.20,
02.30 Bce Ha Mary! 12+

11.00 bokc. Tum Listo npotus
[leHHnca XoraHa 16+

11.55 X/tp «Pokku 5» 16+
14.45 CneumansHblil penoprax
12+

15.05 ®yt60n.
Poccuitickas
0630p Typa 0+
16.50, 17.55 T/c «[19Tb MUHYT
TUWKHbI. Bo3BpalleHne» 12+
20.00 Bce Ha xokken! 12+
20.30 Xokkeit. KXJ1. ®unan
KoHdhepeHumn «BocTok». «Ak
bapc» - «ABaHrapg» 12+
23.55 Oyt6on. Yemn. Wcna-
HuM. «bapcenoHa» - «Banbs-
ponng» 12+

02.00 ToTanbHbI hyT6ON 12+
03.15 Kepnuur. YM. Myxun-
Hbl. Poccus - Ainoxns 0+
05.00 Taxenas atnetuka. YE-
2020 0+

TuHbkod
Mpembep-nura.

06.00 backet6on. EanHas nura
BTB. «3eHut» - LICKA 0+

HIB

05.05 T/c «JluteiiHblin» 16+
06.00 «YTpo. Camoe ny4ee»
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.20 CerogHa 16+
08.25, 10.25, 18.15, 19.40 T/c
«Mopckune fbsBonbI» 16+
13.20 “YpessblyaiiHoe npouc-
Lwecrtsue 12+

14.00, 01.05 «MecTo BCTpeym»
16+

16.25 T/c «KpacHas 30Ha» 12+
1715 «[JHK» 16+

2110 X/d «Ynu4Hoe npaso-
cyane» 16+

23.35 «0cHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUAX>» 16+

02.55 T/c «Yyxoii painoH» 16+

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.30,
03.20 «M3BecTus» 16+

05.25 T/c «Llepudp» 16+
06.40, 09.25 X/ «buptok»
16+

10.35, 13.25, 17.45 T/c «bana-
6on» 16+

19.50, 00.30 T/c «Cnep» 16+
23.15 T/c «Kpenkue opeLuku»

16+
00.00 «M3BecTus. WTorosbin
BbINYCK» 16+

01.15, 03.30 T/c «[eTekTusbI»
16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30,
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Ho-
BOCTM KYNbTypbl 12+

06.35 «[Tewkom...» 12+

07.05 «[lpyrue PomaHOBbI»
12+

07.35,18.35, 00.05 [I/cb «Pox-
JieHne MeanumHbl. Kak nequnn
B AApeBHel Mpeuynn» 12+

08.35, 16.20 X/ip «Jlogn u
nenbguHbl» 16+

09.45, 0250 LlBeT BpemeHu
12+

10.15 «Habntopatens» 12+
11.10, 00.55 T/cb «Conpatbl B
CUHUX WKHensax» 12+

12.20, 02.05 [/ «Data-mop-
raHa [Omutpus PoxaecTBeH-
cKoro» 12+

13.05 JInHns Xu3um 12+
14.00 /b «Wcnanna. Topro-
ca» 12+

14.30 [/c «[leno Ne. focypap-
CTBEHHbIe nnaHbl CTaHucnasa
Ctpymununa» 12+
15.05 Hosoctn.
ApT 12+

15.20 «Aropa» 12+
17.25 MexayHapoaHble My3bl-

Mogpo6Ho.

KanbHble dhectnanm 12+
19.45 nasHas ponb 12+

20.05 «[paBuna »un3Hm» 12+
20.30 «CnokoMHOM HO4M, Ma-
nbltn!» 12+

20.45 bonblue, yem nto60Bb
12+

21.25 «Caru. Hecky4Has knac-
cuKka...» 12+

2210 X/ «CnepctBue BeayT
3HaToKu» 16+

06.00, 06.10, 06.35, 06.45,
07.00, 07.10, 07.40, 08.00,
08.40, 09.00, 09.50, 10.45,
11.00, 1215, 13.15, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 17.35,
19.20, 20.15, 22.00, 23.15,
00.00, 01.00 Bectn 16+
06.05, 06.40, 07.05,
08.15, 09.30, 10.30, 11.30,
12.30, 14.40, 17.20, 19.40,
2255, 23.50, 01.50 SkoHoMU-
Ka 16+

06.30, 07.30, 08.20, 09.45,
10.40, 12.00, 12.35, 13.00,
14.00, 19.00, 20.00, 23.00
Cnopt 16+

06.55, 07.55, 08.50, 10.55 Ilo-
roga 24 16+

08.35, 12.50, 00.50 Bectu.net
16+

09.35,12.40, 22.45 lMoropaa 6+
10.00 Bectu. Ypan. Utoru He-
nenu 16+

11.45, 14.45, 19.55, 00.40 Pe-
noptax 16+

13.45, 01.40 3HepreTuka 16+
18.00, 20.35 dakTbl 16+

21.30 Bectu. Ypan 16+

02.00 Beyep ¢ Bnagummpom
ConosbeBbiM 16+

T

05.00 PadHme  nTawWKW.
«loko», «Tuma n Toma», «[o-
MUKI>» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokanka» 0+
07.00 «C po6pbiM yTpOM, Ma-
nbiwn!» 0+

07.35 M/c «Xeitpaopabns» 0+
07.40 M/c «Jlerenabl Cnapka»
0+

08.10 M/c «Kneo n Kykux» 0+
09.10 M/c «bap6ockuHbl» 0+
1045 «Jlabopatopuym. Ma-
NeHbKne nccnegosarenu» 0+
1115 M/c «Tpy n PagyxHoe
KoponescTBo» 0+

11.40 M/c «Po6okap lMonn un
ero apysbs» 0+

12.15 M/c «JIETO Cutw. Mpu-
KntoyeHns» 0+

12.40 M/c «[Jukune ckpuyepsbl!»
6+

13.05 M/c «Hunpasaro» 6+
13.25 M/c «Mawa v Meageap»
0+

14.00 «Hasuratop. Hosoctu»
0+

1410 M/® «OroHek-OrHnso»
6+

07.35,

15.40 «3eneHblit npoekT» 0+
16.00 M/c «Kny6 Bunke» 6+
16.30 M/c  «Mpukniodenns
bap6u B nome meyTbl» 0+
16.50 M/c «Cmewapukm» 0+
1740 M/c «Pob6oTbl-noe3ga»
0+

18.10 M/c «JIyHTUK 1 ero apy-
3bs» 0+

19.10 M/c «CsuHka Menna» 0+
1925 M/c «Cka3o4Hbli na-
Tpynb» 0+

20.30 «CnokoHOM HO4M, Ma-
nbiwu!» 0+

20.45 M/c «Tpu KoTa» 0+
22.00 M/c «beH 10» 12+
22.30 M/c «3Bontoumns Yepe-
nawek-HuHa3s» 6+

22.50 M/c «fopmutu» 6+
23.15 «Epanaw» 6+

0020 M/c «lloy Toma wu
Ibxeppu» 6+

01.05 M/c «Cmewapukn. MuH-
Kog» 6+

02.10 M/c «10 apyseit Kponu-
Kka» 0+

03.35 M/c «Komanpga [uHo»

OTP

06.00, 07.40, 17.00 «CobbITnS.
Vtoru Hepenu» 16+

06.50, 07.35, 08.55, 18.55
«[loroga» 6+

06.55, 17.50 «[laTpynbHbIN
yyacrtok. Mitorm Hegenu» 16+
07.20, 18.15 «[IpokypaTtypa Ha
CTpaxe 3aKoHa» 16+

08.30 «HaunoHanbHOoe wn3me-
peHue» 16+

09.10, 13.30, 01.30 «Bpauu»
12+

09.40, 13.05 «Cpepa obuta-
Hus» 12+

10.05 T/c «Mawa B 3akoHe!»
16+

11.45, 01.15 M/ch «lopa camo-
uBeToB» 0+

12.00, 14.00, 15.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 00.00 Ho-
BOCTN 16+

12.10 «Kanengapb» 12+
14.10, 15.20, 22.05 «OTPaxe-
Hue» 16+

18.30 «CobbiTus. AKUEHT» 16+
18.40 «[aTpynbHbIiA y4acTok»
16+

19.05, 20.05 T/c «Tepoit Hawe-
ro BpeMeHu» 12+

20.45 «BcnomuuTb BCe» 12+
21.20, 00.05, 05.15 [Ipas!
Na?» 12+

0045 «[omatuHune
Hble» 12+

02.00 «bonbluas cTpaHa» 12+
03.00 «OTPaxeHne» 12+
04.45 «Jlerenapl Kpbima» 12+

(U

06.00 «HactpoeHue» 0+
08.10 X/¢b «CkasaHue o 3emne
Cnbupckoii» 6+

XNBOT-

0

ANPENA

OCHOBATENb AUHACTIAN [JeM1a0BbIX.

@ MexayHapoaHbIit IeHb HPaBCTBEHHOCTH. Y4pexaéH pesontoumen leqe-
panbHoit Accambnen OOH 25 nons 2019 roga.

© 365 ner Hazag poauncs Hukura JJeMngoB — pycCKuii NPOMbILLNEHHUK,

© 80 ner co iHa NpUCBOEHMA cTaTyca ropoda BepxHeit Type.

OHukoHoB fieHb. Ha HiKoHa KpecTbsiHe HaqHan caxatb S6/10HI, PAGKHY,
CMOpOAVHY. Taioke NPUKapMINBANYN MTIL, — 3ALUMTHIKOB OT BPeANTENeiA.
MepHaTbIX YroLLanN KpOLLIKaMU, 3EPHBILLKAMM, IbHSIHBIM CEMEHEM.

10.20
12+
1055 Tlopoackoe cobpaHue

«AKTepcKne CyabObl»

+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
6bITns 16+
11.50 T/c «Myapo Aratbl Kpu-
cTn» 12+
13.40, 05.20 «<Moti repoin» 12+
14.50 lopop HoBocTel 16+
15.10, 03.20 T/c «Takas pabo-
Ta» 16+
16.55 [/ «3Be3mbl Nnerkoro
noseaeHns» 16+
18.10 T/c «AHHa-[ETEKTUBbL»
16+
22.35 «MatlnHbl BOAHbI» 16+
23.05, 01.35 «3Hak KadyecTBa»
16+
00.00 CobbITns. 25-i Yac 16+
00.35 MeTtpoBka, 38 16+
00.55 «[powwaxne» 16+
02.15 [/ «LUnnoH B TeMHbIX
o4Kax» 12+
02.55 «0OCTOPOXHO, MOLLEH-
HUKK!» 16+
04.40 [/ «[onatac baHwo-
HUC. A1 ocTancs COBCEM OfiUH»

12+

05.00 «Tepputopus 3abMyx-
neHnin» 16+

06.00 «[lokymeHTanbHbIA Npo-
ekT» 16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «Hosoctu» 16+

09.00 [/ «3acekpeyeHHble
crnuckn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00,19.00 «112» 16+
13.00 «3aragkn yenoseye-
cTBa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpEC-
Hble uctopun» 16+

15.00 [JokymeHTanbHbIiA crew-
npoekT 16+

17.00 «TaitHbl Yanman» 16+
18.00 «Camble LWOKMUPYHOLLNE
rmnoTesbl» 16+

20.00 X/ «21 mocT» 16+
2155 «Bogutb no-pyccku»
16+

23.30 «HenssecTHas uctopus»
16+

0030 X/
neno» 18+
02.15 X/cp «AHTypax» 18+

«Ero  cobaybe

03.45 AHUMALMOHHBIA DUIBM
«Meramo3r» 0+

>~ (lIAG

05.00, 01.25, 04.45 [leHb na-
Tpuapxa 0+

05.15 MmasHoe. HoBocTn 16+
07.00 YTpo Ha Cnace 0+

11.00, 23.30, 03.45 JlecTBuua
6+

11.50, 22.30 Mpsmas NuHus.
OTBET CBAILLEHHNKA 12+

12.30 B nouckax bora 6+
13.00 1 6yayT ggoe... 12+
14.00 MoHacTbIpckas KyxHs 0+
15.00 [IsuxeHue BBepx 6+
16.05 [I/¢p «Kpect» 0+

1705 [/ «B anuueHTpe
ropsi» 0+

17.35 MNpocTble yygeca 12+
18.25 X/ «[lbim OTevectBa»
0+

20.15 X/t «B nonckax kanuta-
Ha lpanTa. 1 ¢.» 0+

21.30 HoBblit aeHb. HosocTu
12+

0000 /o <«[eHb AHrena.
Ceatutens TuxoH, natpuapx
MOCKOBCKUI 1 Bcesi Pycu» 0+
00.30 [psmas NUHWA XU3HU
16+

01.40 benble Ho4m Ha Cnace
12+

02.10 Bepa B 607bLLOM ropofe
16+

03.05 VkpauHa, KOTOpYH0 Mbl
nobum 12+

03.35 beceabl ¢ AHTOHMEM Cy-
poxckum 0+

04.15 Mynbtchunbmbl 0+

06.00, 05.45 «Epanaw» 0+
06.10 M/c «®Dukcukn» 0+
06.35 M/c «Tom 1 Ixeppu» 0+
07.00 AHUMALMOHHBIA DUIBM
«Tap-MyTeLeCTBEHHUK 1 Tail-
Ha uaps Mupaca» 6+

08.35 X/th «Manuk» 16+

20.15 X/ «lappw MMotTep u
thunocodrckuin kKamenb» 12+
23.20 «Konnemx» 16+

00.50 «KnHo B getansax» 18+
01.50 X/cp «CmepTensHoe opy-
Xue» 16+

03.40 X/ «[TpopbiB» 12+

05.25 M/ch «bern, py4eek» 0+
‘01'19
\_

06.00 «CobbiTns. Ntorn Hepe-
nn» 16+

06.50, 07.25, 11.55, 12.55,
14.20,16.25 «[oropa» 6+
06.55 M/c «Mawwa vn measeab»
0+

07.30, 14.40 T/c «AObtOTaHTbI
no6sK>» 16+

09.15,16.30 T/c «CbiH 0TLA Ha-
popos» 16+

11.00,14.25 [/ «Ypanbckue
noaBuxHuKH. Moknesckune-Ko-
3enn» 12+

jt [~ =] Bbiwna kHura
ook

o «UBHBIX KO-

E ok p0mr1;|x»8Vpana-
iy o5& <0, 18 anpens
[B]37cihe 2014

11.15 «[lpokypatypa. Ha cTpa-
Ke 3aKoHa» 16+

11.35 «HaumoHanbHoe wu3me-
peHue» 16+
1200 «C
noma» 0+
13.00, 23.30 [I/c «CekpeTHas
nanka ¢ Juéposbim: MognuH-
Has ucTopus Yenoseka» 12+
13.40 X/tb «MecTo pexmcce-
pa» 12+

14.00 «0 nMYHOM W Hanmy-
HOM>» 12+

18.20 «Hosoctn TMK» 16+
18.30 «Peuent» 16+

19.00, 21.00, 00.40 «HoBocTn
TAY «9 1/2» 16+

20.00, 22.00, 00.15, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 «Cobbi-
™ma» 16+

20.30, 02.30, 03.30, 04.30,
05.30 «CobbITna. AKLeHT» 16+
20.40, 01.40, 02.40, 03.40,
04.40, 05.40 «[laTpynbHbIiA
y4acToK» 16+

22.30 «McnbitaHo Ha ceb6e.
ByaHu apmerickom xusun» 12+

hunapmoHmei

06.30, 06.10 «6 kagpoB» 16+
06.35 «Mo penam HecoBep-
LLIEHHONETHNUX» 16+

0810 «[aBain pa3segemcs!»
16+

09.15, 04.55 «TecT Ha OTLOB-
cTBO» 16+

11.25 [lokyopama «PeanbHas
MUCTUKa» 16+

12.25, 03.55 [lokyapama «[lo-
HATb. MpocTuTb» 16+

1340, 03.05 [okygpama
«Mopya» 16+

14.10, 03.30 [Jokyapama «3Ha-
xapka» 16+

14.45 «Pa3Boapl» 16+

19.00 T/c «3a Tpm gHS A0 Nt06-
BU>» 16+

23.10 T/c «XKeHckuin poKTop-2»
16+
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01.10 [Jokynpama «Jlabopato-
pus no6su>» 16+
05.45 «[lomaluHas KyxHs» 16+

©

06.00 M/cp 0+

09.30,16.55 T/c «Cnenas» 16+
11.50 T/c «fapanka» 16+
19.30 T/c «LLIBabpa» 16+
20.20 T/c «Xopowuii foKTOp»
16+

23.00 X/ «B nowuckax npu-
KNH04eHnin» 16+

01.15 «[JHeBHMK 3KCTpaceHca»
16+

02.15 «Mecta Cunbl». 4 CE30H.
«TatapcTtaH» 16+

03.00 «Heunctb». «Pycanku»
12+

03.45 «TailHble 3HaKu» 16+

.
At

05.00, 20.00, 03.55 Open u
pewka 16+

11.05, 13.50, 21.00 Mup Ha-
U3HAHKY 16+

13.00 YMHbIZ fom 16+

18.40 bonbLuoii Bbinyck 16+
22.00 T/c «Oner» 16+

23.00 T/c «Anb-KanoTHs» 16+
00.00 AdepucTbl B ceTax. Ce-
30H 4 16+

01.05 MNatHuua news 16+
01.40 T/c «Jlerenapl 3aBTpaLL-
Hero aHa I» 16+

03.05 He 3nute aeBoyek 16+

A
N

06.00 [I/c «Opyxue Mobeabl»
6+

06.15 [l/c «CtpenkoBoe BOOpY-
XKEeHWe pycckoin apmumn» 12+
07.00 «CerogHs yTpom» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
BOCTM AHSA 16+

09.20 /o «Koneca CtpaHbl
CoBeTOB. bbinu 1 HEObINNLbI.
[MepekpecTHble cBA3N» 0+
10.00,14.00 BoeHHble HOBOCTH
16+

10.10, 13.15 T/c «[lpuknioye-
Hus LLlepnoka Xonmca u gok-
Topa BarcoHa» 6+

13.30, 14.05 T/c «Komanpa 8»
16+

18.30 «CneumanbHblii penop-
TaX» 12+

18.50 [I/c «Kypckas gyra» 12+
19.40 «CKpbiTble yrpo3bi» 12+
20.25 [l/c «3arapkm Beka» 12+
21.25 «OTKpbITHIA 3chmp» 12+
23.05 «Mexpay Tem» 12+
23.40 X/cb «Ecnu Bpar He caa-
ercs...» 12+

01.15 T/c «3akoH & nopsaok.
OThen onepatuBHbIX paccre-
NOBaHWii» 16+

02.50 X/ «locnopa lonosne-
BbI» 16+

04.25 [/ «AreHT a/201. Haw
4enoBek B rectano» 12+

05.00 T/c «Y Kaxporo cBos
BOMHa» 16+

05.20 «Hawe kuHo. Wctopus
60/bLION Nt06BM» 12+

06.00, 10.20, 03.00 T/c «3kc-
nponpuarop» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 HosocTn 16+
1010 «benopyccknit
napT» 12+

13.15 «[lena cynebHble. [leHb-
v BepHuTe!» 16+

14.10,17.20 «[lena cyaebHble.
butea 3a 6ymyuiee» 16+

15.05, 16.20 «[lena cynebHoble.
Hosble uctopuu» 16+

18.00 «MupoBoe cornawe-
Hune» 16+

19.25 Teneurpa «/rpa B KuHo»
12+

CTaH-

21.00 lWoy «Hasap B 6yay-
wee» 16+
2255 «BcemupHble  urpel

pasyma» 12+

23.35,00.10 T/c «Meu» 16+
0235 «Mup nobeguteneii»
16+

w l \

07.00 «THT. Gold» 16+

08.00 «Mama LIFE» 16+
08.30, 14.00 T/c «CawaTaHs»
16+

09.00 «TaHubl. MocneaHnit ce-
30H» - «KoHuepT 4» Loy 16+
11.00, 20.00 T/c «XKyku» 16+
13.00 T/c «[esywku ¢ Maka-
poBbIM>» 16+

16.00 Cutkom «UHTepHbI» 16+
18.00 T/c «[ycap» 16+

21.00 T/c «Monuueiicknii ¢ Py-
6neBkn-5» 16+

22.00 «[ge noruka?» 16+
23.05 «Stand Up. Cneupainp-
XecTbl-2021» 16+

00.05 «bb woy» 16+

01.05 «Takoe KuHo!» 16+
01.35 «/Imnposusauns» 16+
03.15 «Comedy barmn-2016»
16+

04.05 «OTKpbITbIA MUKPOOH>
16+

05.45 «THT. Best» 16+

aQ

06.15 [/ «ArpeccusHas cpe-
na. Paguaums» 12+

07.00, 13.45 «YTpeHHMA 3KC-
npecc» 12+

09.00 «Pycco Typucto» 16+
09.55 T/c «Koponesa wurpbl»
12+

10.55, 20.10 Mys/db «Mapra-
puta Hazaposa» 16+

11.50 X/cp «36urenn» 6+

15.45 Mynbtdomnbmbl 0+
16.10 X/¢p «[Mpaktuka» 12+
17.05 T/c «Komanpa b» 16+
18.00 «[onesHbliit Bevep» 16+
19.00, 22.00, 03.00 «HoBocTu
«YeTBEpTOro KaHana». Wtoru
nHsA» 16+

19.30, 22.30, 02.00 «9 1/2»
16+

20.00, 23.30, 03.30 «CteHnp ¢
[yTuHUeBbIM» 16+

23.40 X/t «Xonoctaku» 16+
01.20, 03.40 /b «Hayucrorty.
0 ropoge» 12+

04.10 Ounbmbl TENEKOHKYpCa
«®epepaumns» 16+

04.55 [l/c «[yTeBoauTenb no
BcenenHoii. CHoBa Ha JlyHy»
12+

THB

TATAPCTAH

07.00 «CnoemTte, pApysbs!»
(Tatap.) 6+
08.00, 04.00 «Mansapa» (Ma-
Hopama) 6+

10.00, 21.00 Hosoctn Tarap-
cTaHa 12+

10.10 «3gpascTBynTe!» 12+
11.00, 00.40 T/c «[lom ¢ nunun-
amu» 12+

12.00, 19.00 T/c «CyntaH Pa-
3us» (tatap.) 16+

13.00 «3akoH. [lapnameHr.
06wecTBo> (Tatap.) 12+
13.30 «Toyka onopbI» (Tarap.)
16+

14.00, 01.30 T/c «Cneacteue
no6su» 16+

15.00 «Cemb aHen» 12+

16.00 «3akoH. [lapnameHT.
06wecTBo» 12+

16.30, 20.30 Hosoctu Tarap-
cTaHa (tatap.) 12+

16.50 «LLlasiH TB» npeacTasns-
eT nepepayun ans geten O+
17.50 «[lepeBeHcknint nec Ak-
6an» 6+

18.30 «oet AHua Tywwesa»
6+

20.00 «Tarapbl» (Tatap.) 12+
21.30 Xokkeit. Ky6ok larapu-
Ha. «AK bapc» - «ABaHrapp»
6+

00.00 «Bbi3oB 112» 16+

00.10 «PeanbHas 9KOHOMUKa»
12+
02.20
12+
02.45 «YepHoe 03epo». Ho-
MapKa LieHOt0 B XXU3Hb 16+
03.05 T/c «3anpetHas nio-
60Bb» 16+

05.30 «JluTepatypHoe Hacne-
auve» (Tatap.) 12+

05.55 «OT cepaua - k cepauy».
Teneoyepk (tatap.) 6+

06.45 PeTpokoHLepT 6+

«G00Te4eCTBEHHNKMN»

310poBbe - VIaBHasA TeMa roza. Kak He 3a601eTh, Kak
BbUIEYHTBCSI, MOXKHO JIM CAMOCTOSITE/IbHO BBISIBUTh
nepBble NMPHU3HAKU 3a60/1eBaHUA M NOGEAUTb 60-
JIe3Hb 6e3 MOMOIIM CrielfaIMcToB? OnbITHbIE Bpa-

YU M «AMBAHHBIE SKCIIEPTHI» COMYTCH B BOCKPECHOM %)

MEPBBI KAHAJI 3AIIYCKAET HOBOE I1I0Y O 3/J0POBbE

1oy «/IoKTopa IPOTHB HHTEPHETa», CO0GIAET 0pH-
IMaIbHBIN caiT [lepBoro kaHasa.

B nporpaMme y4acTBYIOT [jBe KOMaH[bl, COCTaB
KOTOPBIX MeHseTCs Kaxayto Hezlesmo. IlepBas — npo-
€eCCHOHAJIbHbIE AUArHOCThI C GOJIBIIAM CTaXEM pa-
OTbI, BTOPasi — aKTUBHO MHTEPECYIOLHeCs] MeAULIH-

CKUMH l'Ip06JIeMaMI/I He MeJIUKHU. o IpaBUJaM, Bpain

TIOJIB3YHTCA UCKIHOYUTE/IbBHO CBOMMH 3HAHUAMY, a Y

MX ONIOHEHTOB — HeOrpaHWYeHHBIN JocTyn B MHTep-
HeT. KTo no6eauT? BpaueGHas mpakTHKa Wik Bcemup-
Has mayTuHa? [loGegurenb Urpel «/loOKTOpa MPOTHB
HHTEepHeTa» OIpe/ieJIsIeTCs OCJIe TPEX TYPOB.

HecMoTpst Ha To, 4TO ofiepaTh Nobeay B Urpe
MOTYT JIIOAH 6e3 MeJUIHCKOro 00pa30BaHuUs, CO3-
JlaTe/Id MPOTrpaMMbl MOJYEPKUBAIOT, YTO JOBEPSATH
CBOE 3/10pOBbE MOKHO U HYXXHO TOJIBKO CIleLlHaIH-
craM. Mapus ApoHoea, Benylias 1oy: «f yesoBek

Bpayy».

MHUTEJbHBIH U UHTEpHeTa Gotock. Eciu HavyHy ry-

IJINTb CHMIITOMBI, TOJILKO HaKpy4y ce6s 1 Hal Ly Ta-
KO€, Yero B XKM3HU He ObL10! [[03TOMy MOE MHeHue: ud
J1t06ble MPOGJIEMBI CO 3[I0POBbEM HY)KHO «HECTH»

[1oAroTOBIEHO B COOTBETCTBIN C KDUTEPHUSMU, YTBEPHKAEHHBIMN

/i nonuTnkn CBEPANOBCKOM

P Henap oy
o6nactu ot 09.01.2018 Net «06 yTBEDXAEHNN KPUTEPNEB OTHECEHNS

3Ha4YUMOI MHGopMALNN».

choy D
Yupexaennamn CBepAI0BCKO/ 0671aCTH, B OTHOLIEHUN KOTOPbIX
GhyHKLWY 1 IOTTHOMOYNS y4PEAUTENs OCYLIeCTBASET enapTamenT
;i, WHOpMAaLMOHHOI nonnTnkn CBEPATOBCKON 061aCTH, K COLMANBHO
I

, 1Y6IIMKYEMbIX [OCYLAPCTBEHHbIMM

05.00, 09.25 «[lo6poe yTpo»
12+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 HosocTn 16+

09.50 «XuTb 380poBo!» 16+
10.55 «MopHbIii npuroBop» 6+
12.15, 01.05, 03.05 «Bpems
nokaxer» 16+

1515 «[laBaii nmoxeHumcs!»
16+

16.00, 03.30 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» 16+

18.40 «Ha camom gene» 16+
19.45 «[lyctb rogopsaT» 16+
21.00 «Bpemsi» 16+

21.30 T/c «KoHel HeBMHHO-
cTu» 16+

22.30 «[Jok-Tok» 16+

23.30 «BeyepHuit Ypraut» 16+
00.10 «Anekcangp [ogyHoB.
Ero 6ynyLiee octanoch B npo-
wnom» 12+

Poccus |9

05.00, 09.30 «Ytpo Poccuu»
16+

09.00, 14.30, 21.05 MecTHoe
Bpems. Bectu-Ypan 16+

09.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Be-
et 16+

11.30 «Cyap6a yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 MuHyT» 12+
14.55 T/c «Ockonku» 12+
17.15 «AHpgpeii Manaxos» 16+
2120 T/c «HecnomnenHas»
12+

23.35 «Beyep ¢ B. Conosbe-
BbIM» 12+

02.20 T/c «TailHbl cneacTBuUs»
12+

04.05 T/c «Hepunnnb» 12+

()

08.00, 10.55, 14.00, 16.00,
17.50, 19.55, 23.40 Hosoctu
16+

08.05, 16.05, 23.20, 02.00 Bce
Ha Mary! 12+

11.00, 14.45 CneumanbHblii pe-
nopTax 12+

11.20 bokc. LLIoH MopTep npo-
e CebactnaHa Dopmennbl
16+

12.20 «[nasHas fopora» 16+
13.20 «[pasuna urpbi» 12+
14.05 «Marybon» 12+

15.05 CmeluaHHble eauHo60op-
ctea. One FC. xaman Kcynos
npoTue Camn CaHa 16+

16.50, 17.55 T/c «[19Tb MUHYT
TUwmHbI. Bo3spateHne» 12+
20.00 Bce Ha xokken! 12+
20.30 Xokkeir. KXJ1. ®unan
KOH(epeHuun «3anag» 12+
23.45 ®yt60n. /4. «Pean» -
«JTusepnynb» 12+

03.00 ®yt60n. J14. «Manye-
crep Cutu» - «bopyccus» 0+
05.00 Tsxenaq atnetuka. YE-
2020 0+

06.00 backet6on. Esponu-
ra. MyxunHbl. «Makkabu» -
«Xumkm» 0+

HIB

15.50 «Catu. Hecky4Has knac-
cuKa...» 12+

17.50, 02.15 MexayHapoaHble
My3blKanbHble ecTuBani 12+
19.45 nasHas ponb 12+
20.30 «CnokoMHON HO4M, Ma-
nbltn!» 12+

20.45 lickycCTBEHHbIN 0TOOP
12+

21.25 «benas crygna» 12+

05.05 T/c «JlnTeHblin» 16+
06.00 «Ytpo. Camoe ny4wee»
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.20 CeropHs 16+
08.25, 10.25, 18.15, 19.40 T/c
«Mopckne absBosibl» 16+
13.20 YpessblyaitHoe npomc-
wectsue 12+

14.00, 01.10 «MecTo BCTpEYM»
16+

16.25 T/c «KpacHas 30Ha» 12+
1715 «[JHK» 16+

2110 X/d «Ynu4Hoe npaso-
cyane» 16+

23.35 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUSAX» 16+

02.50 T/c «Yyxou panoH» 16+

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.30,
03.25 «l3BecTna» 16+

05.45, 09.25 X/¢p «Mpuset oT
«Katiowm» 16+

09.55, 13.25 T/c «CHaiinep.
Opyxue Bo3mesgus» 16+
13.45, 1745 T/c «lepudp-2»
16+

19.50,00.30 T/c «Cnep» 16+
23.15 T/c «Kpenkue opeLuku»
16+

00.00 «M3sectus. KTorosbin
BbIMyCK» 16+

01.15, 03.35 T/c «[leTeKkTuBbl»
16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30,
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Ho-
BOCTM KynbTypbl 12+

06.35 «[lewwkom...» 12+
07.05, 20.05 «[paBuna xms-
HU» 12+

07.35, 18.35, 00.05 /b «[y-
TEHOEPr U POXAEHUE KHUro-
neyataHus» 12+

08.35, 16.30 X/cb «Jliogn u
nenbguHbl» 16+

10.15 «Habnogarenb» 12+
11.10, 01.00 XX Bek 12+
12.25, 2210 X/ «Cneactsue
BeayT 3HaToKn» 16+

14.05 CKa3ku 13 rMnHbI 1 ae-
pesa 12+

14.15 «Wrpa B 6ucep» 12+
15.05 Hosoctu. [logpo6Ho.
Kuurn 12+

15.20 «[epefsmxHuKK. Bacu-
nnia Mepos» 12+

05.00, 06.00, 06.10, 06.35,
06.45, 07.00, 07.10, 07.35,
07.50, 08.00, 08.45, 09.00,
09.50, 10.45, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.15, 16.15,
16.45, 17.00, 17.35, 19.15,
20.15, 22.00, 23.15, 00.00,
01.00, 05.00, 05.25 Bectn 16+
05.05 NMapnameHTCKuiA Yac 16+
06.05, 06.40, 07.05, 07.25,
07.45, 08.10, 08.30, 09.30,
10.25, 11.20, 12.30, 14.25,
16.30, 19.30, 00.40 SkoHOMY-
Ka 16+

06.30, 07.30, 08.15, 09.45,
1040, 11.25, 12.35, 15.00,
16.00, 19.00, 20.00, 23.00
Cnopt 16+

06.55, 07.55, 08.55, 10.55 [lo-
rona 24 6+

08.35, 12.50, 15.50, 00.50 Be-
ctu.net 16+

09.35, 12.40, 15.40, 22.30 To-
roga 16+

10.00, 21.30 BecTu. Ypan 16+
11.40, 13.50, 14.40, 19.40,
22.40, 01.40 Penoptax 16+
18.00, 20.35 dakTbl 16+

02.00 Beyep ¢ Bnagummpom
ConoBbeBbIM 16+

T

05.00  PaHHue  nTaLKK.
«loko», «Tuma n Toma», «[o-
MUKI>» 0+

06.55, 07.30 «XKyxokanka» 0+
07.00 «C po6pbimM yTPOM, Ma-
nblwn!» 0+

07.35 M/c «Xeitpaopabns» 0+
07.40 M/c «JlereHabl Cnapka»
0+

08.10 M/c «Kneo u Kykun» 0+
09.10 M/c «bapbockuHbl» 0+
10.45 «Jlanbl, Mmopabl U XBO-
CcTbl» 0+

11.05 M/c «lpukniodenus Am
Hama» 0+

1115 M/c «Tpy n PagyxHoe
KoposiescTBO>» 0+

11.40 M/c «Po6okap lMonn un
ero apy3bs» 0+

12.15 M/c «JIETO Cutu. Mpu-
KIH0YeHns» 0+

12.40 M/c «[Jukue ckpuyepsi!»
6+

13.05 M/c «<HuHazsro» 6+
13.25 M/c «Mawa v Meageap»
0+

14.00 «Hasuratop. HosocTu»

1410 M/c «Jlekc n Mny. Koc-
MWYECKMEe TAKCUCTbI» B+

15.40 «TaHuopbl» 0+

16.00 M/c «Kny6 Bunkc» 6+
16.30 M/c  «Mpukniodenns
bap6u B fome meyThbi» 0+
16.50 M/c «Cmewwapukn» 0+
17.40 M/c «Pob6oTbl-noesga»
0+

18.10 M/c «3ebpa B KIeTouKy»
0+

19.10 M/c «CsuHka Menna» 0+
1925 M/c «Cka3o4Hbli na-
Tpynb» 0+

20.30 «CnokoiHOM Ho4M, Ma-
nbiwm!» 0+

20.45 M/c «Tpu koTa» 0+
22.00 M/c «beH 10» 12+
22.30 M/c «3Bontoumns Yepe-
natlek-HuHa3SA» 6+

22.50 M/c «fopmutu» 6+
23.20 «Epanaw» 6+

0020 M/c «lloy Toma wu
Ibxeppu» 6+

01.05 M/c «Cmewapukn. Mux-
Kog» 6+

02.10 M/c «Bce o Po3u» 0+
03.35 M/c «Komanpga [uHo»

OTP

06.00, 07.30, 17.00 «HoBocTu
TAY «91/2» 16+

06.55, 07.25, 08.25, 08.55,
17.55, 18.25, 18.55 «[loroga»

6+

07.00, 08.30, 18.00 «Co6blI-
™ma» 16+

09.10, 13.30, 01.30 «Bpauu»
12+

09.40, 13.05 «Cpepna obuTa-
HUs» 12+

10.05 T/c «Mawa B 3akoHe!»
16+

11.45, 01.15 M/ «lopa camo-
BeToB» 0+

12.00, 14.00, 15.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 00.00 Ho-
BOCTW 16+

12.10 «Kanengapb» 12+
14.10, 15.20, 22.05 «OTPaxe-
Hue» 16+

18.30 «CobbiTus. AKLEHT» 16+
18.40 «[aTpynbHbli y4acTok»
16+

19.05, 20.05 T/c «[epoii HaLwe-
ro BpemeHu» 12+

20.45 «BcnomHnTb BCE» 12+
21.20, 00.05, 05.15 [lpas!
Na?» 12+

0045 «[omaluHune
Hble» 12+

02.00 «bonbluas cTpaHa» 12+
03.00 «OTPaxeHue» 12+
04.45 «JlereHabl Kpbima» 12+

(b

06.00 «Hactpoenue» 0+

08.15 «[oktop U...» 16+
08.50 X/t «be3 npaBa Ha
OLINOKY» 12+

XNBOT-

BTOPHUK

AMNPENA

my 8 MB[ CCCP.

MeLeHar.

HeOTNI0XHblIe Aena.

@ [lenb paboTHukoB cnepcTeeHHbIX opratos MBJ] Poccuu. 6 anpens 1963
roJa npaBo NpoU3BOACTBA MPeABAPUTENLHONO CREACTBIS GbIN0 NepefaHo
MuHIUCTEPCTBY OXPaHbI 06LLECTBEHHOIO NOPSAKA, NO3AHEE NEPENMEHOBAHHO-

©125 nert Hazag, B AdpmHax oTKpbiuch | netHne OnuMNuACKIe nrpbl.
©180 ner Hazap poawncs CaBBa MamoHTOB — pYCCKWiA NpeAnpUHIMATENb,

OApTeMOH - fiepu Nono3. Be4epom 3T0ro AHs Ha Pycu Ha4MHanm rotosuTbCs
K 60MbLLOMY NPa3aHNKy — briaroBeLLeHbto. MockonbKy Ha bnaroseLeHbe
nio6ast paboTa CHUTAETCS FPEXOM, BEpYHOLLME CTapanuch Nepesienarb Bce

10.40, 0440 [/db «Anppen
MaHnH. BcagHuK no umeHu
XN3Hb>» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
6bITns 16+

11.50 T/c «Myapo Aratbl Kpu-
cTu» 12+

13.40, 05.20 «Moit repoit» 12+
14.50 Topop HoBoCTel 16+
15.10, 03.20 T/c «Takas pa6o-
Ta» 16+

16.55 [I/ch «)KeHbl npoTuB Nto-
60BHUL> 16+

18.10 T/c «AHHa-[ETEKTUBbL»
16+

22.35 «06noxka. 3se3apl 6e3
Makuska» 16+

2310, 01.35 /b «JTiogmuna
Map4eHko. [leBoyka ans 6u-
TbsA» 16+

00.00 CobbiTns. 25-i Yac 16+
00.35 MeTtpoBka, 38 16+

00.55 «90-e. KpecTHble 0TUbI»
16+

0215 [/ «bom6a kak apry-
MEHT B NoAnTUKe» 12+

02.55 «OCTOPOXHO, MOLLEH-

HUKK!» 16+

05.00, 04.25 «Tepputopus 3a-
6nyxaeHun» 16+

06.00 «[lokymeHTanbHbIN Npo-
ekt 16+

07.00 «C 60apbIm yTpOM!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HosocTu» 16+

09.00 [/ «3acekpeyeHHble
cnuckn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00,19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku yenoBede-
cTBa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTepec-
Hble uctopuu» 16+

15.00 «CoB6e3» 16+

17.00 «TaitHbl Hanman» 16+
18.00 «Camble wWOKMUpytOLLME
rnnotesbl» 16+

20.00 X/cp «HepHas naHTepa»
16+
22.35
16+
23.30 «3HaeTe nn Bbl, YTO?»

«Bogutb  NoO-pyccku»

16+
00.30 X/ch «3aKkoH Ho4m» 18+
02.45 X/ «Bbixon gpakoHa»
16+

>[I

05.00, 21.30 HoBbIii aeHb. Ho-
BOCTM 12+

06.00, 14.00 MoHacTbipcKas
KyxHsi 0+

07.00 Y1po Ha Cnace 0+

11.00, 23.30, 03.45 JlecTBuua

6+

11.30, 22.30 lpsamas nuHUS.
OTBET CBALLEHHNKA 12+

12.30 Hawwm nobumble NecHu.
KoHuepT 6+

13.30 VYkpauHa, KOTOpYK Mbl
nobum 12+

15.00 [/ «[eHb Adrena.
CeATuTenb TWXOH, naTpuapx
MOCKOBCKUI 1 Bcesi Pycu» 0+
15.30 B nouckax bora 6+
16.00 [/ «3a oTuom B AHTap-
Ktuay» 0+

17.45 X/ «B nonckax kanuta-
Ha lpaHxTa. 1 ¢.» 0+

19.00 X/ «B nonckax kanuta-
Ha [paHTa. 2 ¢.» 0+

20.15 X/¢b «B nomckax kanuta-
Ha [paHTa. 3 ¢.» 0+

00.00 [/d «bnaroselieHune»
0+

00.30 /b «Xpam. [dopora K
cepauy» 0+

01.15, 04.45 [leHb natpuapxa
0+

01.30 MpocTble Yyneca 12+
02.10 [IsmxeHune BBEPX 6+
03.05 /g «WcTopuorpady 5
BbINyCK» 0+

04.15 Mynbstcounbmbl 0+

06.00, 05.50 «Epanaw>» 0+
06.10 M/c «®ukcukn» 0+
06.35 M/c «Tom 1 xeppu» 0+
08.00,18.05 X/ch «Manuk» 16+
09.30 «VYpanbCKue nenbMeHu.
Cmexbook» 16+

10.25 AHUMALNOHHbIA PuUnbm

«T3A-NyTEWECTBEHHUK U Tal-
Ha uaps Mupaca» 6+

12.05 AHMMAUNOHHDIA Punbm
«b0cc-M0onokococ» 6+

14.00 «Tanuneo» 12+

14.30 «Muwa noptut BCe» 16+
15.00 «Konnemx» 16+

16.30 T/c «KyxHa» 16+

20.20 X/tb «lappw MMoTTep u
TalHas KoOMHaTa» 12+

23.40 X/t «HaBcTpeyy wrop-
my» 16+

01.20 X/cp «CmepTenbHoe opy-
xue-2» 12+

03.20 T/c «Anxenuka» 16+
04.55 M/ «[pakoH» 0+
05.15 M/¢b «[JioiimoBo4ka» 0+
05.45 M/ «[po pgena, 6aby u
KypouKy psby» 0+

|

06.00, 13.00, 21.00, 00.40
«HosocTu TAY «9 1/2» 16+
06.55, 07.25, 11.50, 12.25,
1255, 15.00, 16.55 «[loroga»
6+

07.00 M/c «Mawa n measeab»
0+

07.30, 15.05 T/c «AabtoTaHTbI
no6su>» 16+

09.15,17.10 T/c «CbIH 0TUA Ha-
popos» 16+

11.00 X/tp «CuHapom PeHnk-
ca» 16+

1155 «[loexann no VYpany.
KpacHoydumek» 12+

1230, 20.30, 22.00, 00.15,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00
«Go6bITus» 16+

14.00, 01.40, 02.40, 03.40,
04.40, 05.40 «[laTpynbHbIN
y4acTok» 16+

14.20, 23.30 [I/c «CekpeTHas
nanka ¢ Ju6posbim: lMepcua-
ckuin noxop CrannHa» 12+
17.00, 02.30, 03.30, 04.30,
05.30 «CobbITnsa. AKLeHT» 16+

19.00 backet6on. Yemn.

Poccuu. Mneit-odhdp. 1/2
thunana. 1-a urpa

YTMK» IS «Huka»

22.30 «McnbitaHo Ha ce6e.
ByaHu apmerickom xusnHn» 12+

06.30, 06.15 «6 kagpoB» 16+
06.35 «lo penam HecoBep-
LLIEHHONETHNUX» 16+

0810 «[laBann passegemcs!»
16+

09.15, 05.00 «TecT Ha OTLOB-
cTBO» 16+

11.25 [okyapama «PeanbHas
MUCTMKA» 16+

12.25, 04.00 [okynpama «[lo-
HATb. MpocTUTb>» 16+

13.40, 03.10 [Jokyapama «[lop-
Yya» 16+

14.10, 03.35 [lokyapama «3Ha-
xapka» 16+

14.45 «Pa3Boabl» 16+

19.00, 22.35 T/c «3a Tpu AHA
110 no6BK>» 16+

22.30 «CekpeTbl CHacTinBoOM
XKU3HU» 16+

23.20 T/c «)KeHCKMA [OKTOP
2» 16+

01.20 [Jokynpama «Jlaboparo-
pus no6su>» 16+

05.50 «[lomawwHAs KyxHs» 16+

©

06.00 M/cp 0+

09.30,17.25 T/c «Cnenas» 16+
1150, 1545 T/c «lapanka»
16+

1440 «MucTuyeckme ucTo-
pumn» 16+

16.55 T/c «Crapeu» 16+

18.30 T/c «lliBabpa» 16+
20.20 T/c «Xopowuin JOKTOP»
16+

23.00 X/db «Boiina boros: bec-
cMepTHble» 16+

01.15 «[JHeBHMK 9KCTpaceHca»
16+

02.15 «Mecta Cunbl». 4 CE30H.
«bawkoptocTtan» 16+

03.15 «He4ncte». «060poT-
HU» 12+

04.00 «TaiiHble 3HaKu» 16+
05.30 «Ox0THMKNM 3a NpuBKAE-
HusMN» 16+

.
n e ar

05.00, 08.30, 03.50 Open u
peLuka 16+

07.30 YTpo naTHULbI 16+
15.40 Mup Ham3HaHKy 16+
22.00 T/c «Oner» 16+

23.00 T/c «Anb-kanoTHs» 16+
00.05 Adpepuctbl B ceTax. Ce-
30H 4 16+

01.05 MNatHuua news 16+
01.35 T/c «Jlerenapl 3aBTpaLL-
Hero aHs 1» 16+

03.05 «Epa, a nobno Tebal»
16+

A
o

06.00, 05.40 [/c «Opyxue
Mobeabl» 6+

06.15, 18.50 [/c «Kypckas
nyra» 12+

07.00 «CeroaHs yTpom» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
BOCTM AHA 16+

09.25, 10.05, 13.15, 14.05 T/c
«KpanneHblit» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.30 «CneumanbHblii penop-
Tax» 12+

19.40 «JTereHabl apmuun» 12+

20.25 «Ynuka u3 npoLunoro»
16+

21.25 «OTKpbITLIA 3chup» 12+
23.05 «Mexay Tem» 12+
2340 X/ «TopneaoHocupl»
0+

01.25 T/c «3akoH & nopsgok.
OTgen onepatuBHbIX pacche-
N0BaHUN» 16+

03.00 /oo «Pesontoums. 3a-
nagHs ana Poccun» 12+

MUP

05.00, 10.10 T/c «3kcnponpu-
atop» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 HosocTn 16+

13.15 «[lena cyne6Hble. [leHb-
v BepHuTe!» 16+

14.10,17.20 «[lena cyae6Hble.
butea 3a 6ygyuiee» 16+

15.05, 16.20 «[lena cyae6Hble.
Hosble uctopun» 16+

18.00 «MupoBoe cornate-
Hue» 16+

19.25 Teneurpa «lArpa B KWHo»
12+

21.00 Loy «Hazag B 6yny-
uee» 16+

2255 «BcemupHble
pasyma» 12+
23.35,00.10 T/c «Mey» 16+
02.35 «Mup nobegutenei»
16+

03.50 T/c «[lekabpuctka» 16+

w l 1

07.00 «THT. Gold» 16+

Urpbl

08.00 «butBa [M3aiiHepoB»
16+
08.30, 14.00 T/c «CawaTaHs»
16+

09.30 «Xonoctak-8» 16+
11.00, 20.00 T/c «XKyku» 16+
13.00 T/c «[eBywku ¢ Maka-
poBbIM>» 16+

16.00 Cutkom «HTepHbI» 16+
18.00 T/c «[ycap» 16+

21.00 T/c «Monuueiicknii ¢ Py-
6neBkn-5» 16+

22.00, 01.05 «/Amnposun3aums»
16+

23.05 «XKeHckunit CteHpan» -
«Nanmxect» 16+

00.05 «bb woy» 16+

02.55 «Comedy bartn-2016»
16+

03.45 «OTKpbITbIA MUKPOOH»
16+

06.10 «THT. Best» 16+

Q

05.20, 19.30, 22.30, 02.00
«91/2» 16+

06.20, 19.00, 22.00, 03.00
«HOBOCTU «YeTBEPTOro KaHa-
na». torn gHs» 16+

06.50, 20.00, 23.30, 03.30
«CTeHa ¢ MyTuHueBbIM» 16+
07.00, 13.30 «YTpeHHMIN 3KC-
npecc» 12+

09.00, 17.05 T/c «Komanpa b»
16+

09.55, 16.10 X/ «[TpakTuka»
12+

10.50, 20.10 Mys/cp «Mapra-
puTa HazapoBa» 16+

11.45 X/t «XonocTakn» 16+
15.30 Mynerchunbmbl 0+
18.00 «[TonesHblit Bevep» 16+
23.40 T/c «[1BOMHAs XW3Hb»
16+

01.30, 03.40 /b «Hayucrorty.
0 epe 6yaywiero» 12+

04.10 OunbMmbl TENEKOHKYpCa
«Depepaumns» 16+

04.55 [/c «MyteBoautens no
BceneHHoi. ECTb nn un3Hb Ha
Mapce?» 12+

THB

TATAPCTAH

07.00, 05.55 «OT cepaua - K
cepauy». Teneodepk (tarap.)
6

+
08.00, 04.00 «Mansapa» (Ia-
Hopama) 6+
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Ho-
BocTW TatapcTaHa 12+
10.10 «3gpascTBynTe!» 12+
11.00, 00.10 T/c «[lom ¢ nunu-
amu» 12+
12.00, 19.00 T/c «CyntaH Pa-
3us» (tatap.) 16+
13.00 «PogHas 3emns» (Ta-
Tap.) 12+
13.30 «Tarapbi» (Tatap.) 12+
14.00, 01.00 T/c «Cneactsue
no6sK>» 16+
15.00 /¢ «Cnacute nutom-
ua» 6+
16.00 «[yTb» 12+
16.15 «He ot mupa cero...»
12+
16.50 «LLlasiH TB» npeacTasns-
eT nepepayun ans geten 0+
17.50 «[lepeBeHcknint nec Ak-
6ain» 6+
18.30 «Moet lynbhaHus Xai-
pynanHa» 6+
20.00 «Tam, rae KNnuT Xn3Hb».
Teneoyepk (Tatap.) 12+
20.30, 22.30 HosocTtn Tarap-
cTaHa (tatap.) 12+
21.00 «To4ka onopsbl» (Tarap.)
16+
22.00,00.00 «BbizoB 112» 16+
2215 «[OCTMHYMK Ans manbl-
weir» (tarap.) 0+
23.00 «YepHoe 03epo» 16+
01.50 «Bupgeocnopt» 12+
0215  «Co0Te4YeCTBEHHUKM»
12+
02.40 X/t «YepHoe 03epo»
16+
03.05 T/c «3anpetHas nio-
60Bb» 16+
05.30 «JlutepatypHoe Hacne-
ane» (Tatap.) 12+
06.45 PeTpokoHLepT 6+



