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06.00, 10.00, 12.00 HoBocTu
16+

06.10 T/c «ToHkun neg» 16+
08.10 X/ «B 30He ocoboro
BHUMaHMs» 0+

10.15 <KuaHb apyrux» 12+
11.15,12.15 «Bugenu Bnaeo?»
6+

13.50 «Ha pgady!» 6+

15.00 KoHuepT ko [Hi0 Bo3-
QYLIHO-AECAHTHbIX BOWCK 12+
16.30 «4 - pecaHt!» 12+
17.20 «Pycckuit HUHA3s» 12+
19.15 «Tpu akkoppa» 16+
21.00 «Bpems» 16+

21.30 T/c «Hanet» 16+

23.30 «llac cnoto!» 12+
00.45 bonbLune roHkn 12+
01.55 «Mos mama roToBUT
nyywe!» 0+

02.45 «<MopHbIi npurosop» 6+
03.30 «[laBait noxxeHumcs!»
16+

04.10 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

Poccus |9

04.25, 01.00 X/ib «Moit nana
neTynk» 12+

06.00, 02.40 X/cp «Cepebpu-
CTbIV 3BOH py4bsi» 12+

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe 16+

08.35 «Yctamnm MnageHua»
12+

09.20 «Korza Bce foma» 12+
10.10 «Cto K ogHOMy». Tene-
urpa 12+

11.00, 20.00 Bectn 16+

11.30 T/c «Bnepean aeHb» 12+
22.00 «BockpecHblii Beyep»
12+

02.55 X/t «[lene: poxnaeHue
nerengbl» 12+

05.30 ®opmyna-1. [paH-npu
Benukobputanum 0+

HIB

05.05 I1x Hpasbl 0+

05.25 [/ «Bpems nepsbix»
6+

06.05 X/ «Keaptan» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHs 16+

08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!»
12+

10.20 «[1epBas nepegadqa» 16+
11.00 «Yymo TexHukm» 12+
11.50 «[layHbiin 0TBET> 0+
13.00 «HawMoTpe6Han3op»
16+

14.05 «OpgHaxpgbl...» 16+
15.00 Csos urpa 0+

16.20 CneacTeue Benu... 16+
19.40 Tbl He noBepuLwb! 16+
20.25 «3Be3/pl COLWNNCh» 16+
22.00 «OcHOBaHO Ha pearnb-
HbIx COObITUAX» 16+

01.05 T/c «lkopHblit 6apoH»
16+

04.25 «[leno Bpayen» 16+

S

05.00, 01.15 T/c «Ynuubl pas-
6uTbIX (oHapen-4» 16+

07.00 [/ «Ocoboe opyxue.
[eorpadbl - Benukoii Mo6eae»
12+

08.30 T/c «bana6on» 16+

PoccuA |

06.30 M/ch 0+
07.50 X/¢p «Mop 3Hakom Kpac-

HOro kpecrta» 0+
mi 09.20 «O6bIKHOBEHHBI KOH-
[} uept» 0+
09.50 X/t «ucnekrtop ynn»
08.00, 0455 <Kowarma wes- o0 VP P

Tbi» 12+

08.30 X/¢p «Manbiwuka Ha mun-
nnoH» 16+

11.10, 15.55, 20.15, 21.30 Ho-
BOCTU 16+

11.15 AsTocnopt. Poccuiickas
Cepus KoNbLEBbIX FOHOK 0+
11.45, 1325, 17.20, 20.20,
00.25 Bce Ha Marty! 12+

12.10 «OTKpbITHIA NOKa3» 12+
12.55 [l/c «Opepxumble» 12+
13.55 MuHu-pyt6on. [MMapu-
maty - Yemn. Poccun. «Tio-
MeHb» - «[uHamo-Camapa»
12+

16.00 CmeLuaHHble eaMHOBOP-
cTBa. CoenaHo B Poccun 16+
18.00 ®opmyna-1. TpaH-npu
Benuko6putanun 12+

21.10, 05.10 «[IHeBHuK Onum-
nuagpl, KOTOPO He 6bINO...»
12+

21.35 Bce Ha doyt60n! 12+
22.25 ©yt60n. Yemn. Uranum
12+

00.55 ®yt60n. Yemn. Utanum
0+

1210 uanoru o XnBoTHbIX 0+
12.55 «[lom y4eHbIx» 0+
13.25 banet A. AgaHa «Xu-
3enb» 0+

15.10, 01.40 X/¢p «Martpoc co-
Lwen Ha 6eper» 0+

16.25, 00.55 1o cnepam TaiHbl
0+

1710 [/ «CeupaHue ¢ One-
rom lonosbim» 0+

18.05 «[Tewkom...» 0+

18.35 [/ «A nio6nio Bac!» 0+
1915 X/t «Tearp» 0+

21.30 [/c «Mudbl n MOH-
CTpbi» 0+

2215 X/ «Moe3gka B UH-
an» 0+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00,
10.00, 11.00, 12.00, 12.20,
13.00, 14.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
21.05, 22.00, 01.00, 02.00,

KPOCCBOP, QdoOmsSSOdd

03.00, 04.00, 05.00 Bectn 16+
06.05, 18.35, 01.50, 05.35 Mo-
OunbHbIN penopTep 16+
06.35,16.35 [oropa 24 6+
07.10, 08.20, 10.40, 11.15,
1410, 16.15, 17.10, 18.15,
19.20, 20.40, 21.45, 22.30,
04.15 Penoptax 16+

07.35, 14.35, 02.35 Bectu.net.
WTorm 16+

09.15 Mopn3oHTLI aToma 12+
09.35 leo3koHOMMKa 16+
13.10 NMapnameHTCKNiA 4ac 16+
15.00 Bectu. Ypan. Utorun He-
aenn 16+

15.25 HeCTHbIN aeTekTnB 16+
17.35, 0210 AreHT Ou3Heca
16+

20.15 LiepkoBb 1 mup 16+
23.00 BecTun Hepgenu 16+
01.40 lopoAackue TexHONorumn
16+

03.25 MHeHue 16+

® l(apVEeR

05.00 M/c «Kokowwa - maneHb-
Knii gpakoH» 0+

06.55, 07.30 «Yuk-3apsagka»
0+

07.00 «C po6pbIm yTpOM, Ma-
Nbiwn!» 0+

07.35 M/c «HeTtBepo B Ky6e»

0+

08.55, 14.10 M/c «[nactunns-
Kn» 0+

09.00 «Cbep06HOe UK Hecbe-
no6Hoe» 0+

0920 M/c «Manbiwapuku.
TaHuyem n noem!» 0+

09.25 M/c «[oToBum ¢ by6oii»
0+

09.55 M/c «by6a» 6+

10.45 «Macrtepckaqa YMEJIbIE
PYYKW» 0+
11.00 M/c
Tpynb» 0+
11.50 M/c «MoHcukn» 0+
12.30 «bykaby» 0+

1245 M/t «[pusepeanusas
MblLKa» 0+

13.00 «Becenas kapycenb» 0+
13.25 M/c «LlapanasTbl. [epom
Kocmoca» 6+

1415 «Epanaw» 6+

15.20 «[oBOpuM 663 OLLINGOK»

«lleHsayuin  na-

+
15.25,16.10 M/c «DeepuHKu»
0+
16.05 «[pocTas Hayka» 6+
16.55 «TpuQ!» 0+
1700 M/c  «[lpuknioyenus
bap6u B jome meyThbl» 0+
17.50 M/c «Tpu Kota» O+
1915 M/c «Cka3o4Hblii na-
TPpynb. XpOHUKK vygec» O+
20.30 «CnokoitHOM HO4M, Ma-
nbiwn!» 0+
20.45 M/c «JlyHTuK 1 ero apy-
3bs» 0+
2205 M/c «PapmyxH0-6a604-
KOBO-EAMHOPOXHAA  KOLIKA»

+
22.30 M/c «3Bontoumns Yepe-
nallek-HUHA3S» 6+

2255 M/c «NHcbmuumutn Hapo»
6+

23.20 M/c «Hoatopbl» 6+
00.30 M/c «LBX - butBbl ma-
NEHbKUX rMraHToB» 12+

01.30 «Ectb Takas npodec-
cns» 6+

01.55 M/c «lLummep u LWaiH»
0+

03.05 M/c «Monnu Moket» 0+
03.45 «bym! Loy» 0+

04.05 M/c «benka u Ctpenka.
030pHas cemeitka» 0+

OTP

06.00 «BcnomHuth BCE» JI.
Mne4unHa 12+

06.30 «bonbwas Hayka Poc-
cun» 12+

07.00 «Jlerengbl Kpbima. bnn-
Xe K 3Be3gam» 12+

07.30 «Cnyxy OT4n3He» 12+
08.00, 18.30 /b «KHuxHble
annen. Agpeca 1 cTpoku. [Me-
Tep6ypr Kpbinosa» 6+

08.30 «[Totomkmu». bopuc Ba-
cunbeB. CYacTNMBYMK, POX-
JIeHHbIA BONHOK 12+

09.00 «3a geno!» 12+

09.40 X/ «Bonwe6HbI ronoc
IbxenbcommuHo» 0+

1050, 16.10 «Cpepa obuta-
HUs» 12+

11.05 «[JomaLHme XnBoTHbIe»
12+

11.30, 17.05 «/meto npaso!»
12+

12.00 «bonbLuas cTpaHa» 12+
13.00, 15.00, 17.00, 21.00 Ho-
BOCTW 16+

13.05,15.05 T/c «AreHT» 16+
16.20 «[log cTyK Konec...».
CneuuansbHbin npoekt OTP ko
[IHt0 Xene3HoaopoXHMKa 12+
17.30 [/t «[Tewkom B ucTo-
puto. JlereHabl pycckoro 6ane-
Ta. JlTeoHnp AKo6CcoH» 6+
18.00 «lambyprckuii  cyet»
12+

19.00 «Mos nctopus». Buktop
Mepexko 12+

19.30, 2115 X/ «loHkn no
BEpTUKanu» 6+

2310 [/d «MBapams leopru-
€BCKOro kpecra» 12+

23.50 «Durypa pedn» 12+

(b

05.50 X/t «Xpabpble XeHbl»
12+

07.20 «®akTop Xu3Hu» 12+
07.45 «[lone3Has noKynka»
16+

08.10 «Epanaw» 6+

08.20 «Ypa, KaHuKy”nbl!» HOMO-
PUCTUYECKNIA KOHLEPT 6+
09.20 X/¢p «Ba-6aHk» 12+
11.30, 14.30, 00.00 Co6bITus
16+

11.45 lNeTpoBka, 38 16+

11.55 X/cp «Mayexa» 0+

13.50 «Cmex ¢ [oCTaBKOi Ha
aom» 12+

14.50 «90-e. lonble 30nyLKn»
16+
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CaHkT-IMeTep6ypra o Mocksb!.

@ [lenb Bo3pyiwuHo-pecanTHbIx Bolick Poceun. CerosHs 6onee Muninoxa
POCCHSH, HOCUBLLWX B CBOE BPEMS rofly6ble 6EPET, a TakkKe NPOXOAALLMX
cnyx6y B Bo3[yLLIHO-[16CaHTHBIX BOMCKaX B HACTOSILLIEE BPEMSI, OTMETST CBOIA

@ [leHb Xene3HoAopoXHMKa. MpodeccroHanbHbIA NPa3aHNK paboTHUKOB
[NaHHOIA 0Tpacny y4pexxagH B Poccum B 1896 roay.OH Gbin NpuypoyeH K AHKO
poxaeHnst umneparopa Hukonas I, Ha4aBLLEro CTPOUTENLCTBO XKeNe3HbIX
nopor. B nepuop ero npasnexus 6bin1 NOCTPOEHbI NepBast NporynoyHas
xenesHas gopora B Liapckoe Ceno, nepsast Bcepoccuiickas Maructpans 0T

©90 ner Hasag, B CCCP Ha y4eHusx MocKkoBCKOro BOEHHOTO OKpyra 6bin
BEPBbIE BbICAXEH BO3AYLUHbIN AECAHT.

OWnbuH penb. C nbuHa aHs HaYMHanack 0CeHb, HECMOTPS Ha TO, YTO MO
KaneHaapto 210 Heé 6b1n0 eLug faneko. Houm CTaHOBUANCH XONOAHbLIMK,
CIy4MCb YTPEHHIE 3aMOPO3KNA, 8 AHEBHAS Xapa Cxoanna Ha Her. G atoro
[HS JIHO[N MepecTaBasiin Kynarbea (KCTatu, aT0T 06bl4ar XUB 1 ceityac).

15.40 /o «KeHwmHbl Bare-

pus 30n0TyxuHa» 16+

16.30 «[powwaHue» 16+

1720 X/ «Munnuonepiua»

12+

21.30 X/b «Ha ogHom Aabixa-

Hun» 16+

00.15 «Ha omHOM [bIxaHUmM».

Mpogonmxenue 16+

01.00 X/cb «Tpoe B NnabupwH-

Te» 12+

?3.50 X/t «Bmecte ¢ Bepoi»
+

04.30 [/ «[Tonbckue kpaca-

BULbI. KHO C aKLeHTOM» 12+

05.20 «XpOHUKN MOCKOBCKOI0

6biTa» 12+

05.00 «TaiiHbl HYanmaH» 16+
08.00 X/ «bespHa» 16+
1035 X/ «Bpar rocygap-
cTBa» 16+
1310 X/
CaHT» 16+
15.35 X/ «[Jobpo noxano-
BaTb B pai» 16+

1745 X/ «JTbicbI HAHbKA:
cneuzaganue» 12+

19.40 X/ «Pag» 16+

21.50 X/¢p «Pap 2» 16+

00.00 «BoeHHas TaitHa» 16+
03.35 «Camble LWOKMpYytOLLMe
rnnoTesbl» 16+

04.20 «Tepputopusi 3abmyx-
neHnin» 16+

«3Be3AHbIN  [e-

> (lIAG

05.00, 03.30 U 6yamyT aBoe...
12+
06.00 MoHacTbipcKas KyxHsi

0+

08.00, 08.45, 04.20 Mynbt-
unbmbl 0+

08.30, 04.45 «TaiiHbl CKa30K»
0+

09.25 [l/h «TaitHa A6anakckoi
NKOHbI» 12+

OTBETbI HA KPOCCBOPJ,
ONYBJIMKOBAHHbIN
B NMPOLLIbIA YETBEPT
Mo ropusoHTanu:
Kaptpumx. OcTb.
Atoc. Tparxupa.
Ynoyka. Tysemka.
Xnon. bakoH. Maupar.
Asna. Oxpa. J106.
[HK. byHa. Anqcka.
Onsra. OTnagka.
Ockap. Ocs. Linan.
barypuH. 3y6puna.
Pomyn. Otnuns.
Penc. Epbl. Kpait. TbiH.
Mo BepTukanu:
KoHuept. [lonus.
Vipes. Yanmat.
ToHaypa. AuTex.
Kaac. Yneit. AToH.
Ky6. TecT. [lons.
Pocr. Pasmax.
Cop6wur.
rna. TpakT. AnneH.
Hum6. Anbtanp.
YKopx. Kar. Bbls.
Wpak. Iyngop.
®top.

OmoH. Ken.
AxeH.

babasH.

10.25 [/ «Mnma. Lnkn npo-
poku» 12+

11.00 Bcrpeya 12+

12.00 «boxecTBeHHan NUTyp-
rus» 0+

15.00, 02.25 1 ouyeHb Xouy
xuTb. Japbs [JoHuosa 16+
15.40 Cnegabl umnepum 16+
17.20 «becoroH» 16+

18.00, 23.45 MnasHoe. HosocTu
0+

19.30 X/ «Cpean po6pbix
nogen» 12+

21.10 «[lapcyHa» 12+

22.10, 01.55 LLunnkos 12+
22.45 Jlnua uepkem 6+

23.00 B nonckax bora 12+
23.30 leHb natpuapxa 0+
01.05 Res publica 16+

03.00 £ xo4y pebeHka 12+

06.00, 05.50 «Epanaw>» 0+
0620 M/c «[puknoyeHns
Byau n ero apyseir» 0+

06.35 M/c «Tponnu. Mpa3aHuk
npoaomKaercs!» 6+

07.00 M/c «Tpm Kota» O+
07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+
07.50, 10.05 «lUoy «VYpanb-
CKMX nenbMeHen» 16+

09.00 «Poros B ropoge» 16+
10.40 AHUMAUMOHHBIA «06-
NaYHO, BO3MOXHbl 0CafKn B
BUAe pukagenek» 0+

12.20 AHMMAUMOHHBbIA «Dep-
ANHaHL» 6+

14.25 X/t «Mepcu [IHKeKCOoH K
MOpe YyL0BULL> 6+

16.35 X/ «4, po6oT» 12+
18.45 X/¢p «[eowTopm» 16+
21.00 X/ «MocnesasTpa» 12+
23.30 X/ «[leByLiKa, KoTopas
3acTpsana B naytuHe» 18+
01.40 X/¢p «Mwucc KoHreHuans-
HOCTb» 12+

03.30 X/ «Mucc KoHreHnanb-
HOCTb-2» 12+

0510 M/ «Xpabpbiii nop-
THsDKKa» 0+

05.40 M/ «[TeceHka MbILLOH-
Ka» 0+

‘Q‘T‘/B ’

06.00, 23.00 «CobbiTus. Ntorm
Hegenu» 16+

06.50 [/c «3Haxapu» 16+
07.35, 10.20, 12.05, 14.45,
15.25, 17.15, 19.25 «[Toropa»
6+

07.40 M/ch «®ukcuku» 0+
08.30 «bu-bu-3Haikn» 0+
09.00 X/tb «[adyHas noespka
cepxaHnta Lpi6ynu» 12+

10.25 X/t «Tbl y MeHs 0AHa»
16+

1210 X/ «Ipadumus Koc-
cenb» 12+

14.50 «C 4ero Ha4uHaetcs Po-
OnHa» 12+

15.30 X/ «Munnnox B 6pay-
HOIN KOp3uHe» 12+

17.20, 01.45 X/ «[yTewe-
cTBue [eKTopa B Nouckax cHa-
CTbsA» 16+

19.30 X/dp «Xo4y Kak bpwng-
xer» 16+

21.00 X/db «My>X4uHbl B 601b-
Lom ropoge 2» 16+

23.50 X/tb «Mpo no6off» 16+
03.50 «0630pHas 3KcKypcus»
6+

04.20 «[pokypartypa. Ha ctpa-
Ke 3aKoHa» 16+

04.35 «[laTpynbHbI y4acToK.
Vtorn Hepenu» 16+

05.00 «[lapnameHTCKOE Bpe-

ms» 16+
D

DOMALIHUI

06.30 [l/c «3Be3abl roBopsT»
16+

07.25 «[aTb y>KNHOB» 16+
07.40 X/ «[leBo4ku» 16+
11.15 X/ «)Kusas Bopa» 16+
1510 T/c «Benukonenbiit
BeK» 16+

23.10 X/ip «KocHyTbCs Heba»
16+

01.00 X/¢p «HuHa» 16+

04.15 X/b «Kapacu» 16+
05.55 «[lomawwHss KyxHs» 16+
06.20 «6 kagpoB» 16+

©

05.15 «3HaHua wn dmouuun»
12+

05.45 «CTpaHHble SIBNEHUS»
16+

06.00,10.00, 06.00 M/ 0+
09.45, 08.30 «Pucyem ckas-
Ku». 1 ce30H 0+

1045 «[laneko n ewe Aanb-
we». «<Adpuka» 16+

11.45 «[laneko u ewe Aanb-
we». «Jlaoc» 16+

1245, 1115 X/ «Cepaue
npakoHa. Hayano» 12+

14.30 X/db «[pyron mup» 16+
17.00 X/ «[pyroi mup: 3Bo-
nouuns» 16+

19.00 X/ «PemHaHT: Bee ewe
Bixy Te6s [TPEMbEPA HA TB»
16+
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21.00,17.00 X/cp «BouHbl cBe-
Ta» 16+

23.00, 01.15 X/ «He apiwm»
18+

0045, 13.00 X/ «Cepaue

npakoHa: [poknaTbe 4apo-
nes» 12+
0215 «[opoackue nereHabl

2012». «Teepb. [lapk lypko»
16+

03.00 «[opoackue nereHabl
2012». «3eneHorpag. Mocnep-
HAs TalHa Konym6a» 16+
04.00 «lopoackue nereHabl
2012». «Tep6yHbl. CokpoBuLLa
3onoToit Opabl» 16+

04.45 «[opoackue nereHabl
2012». «Hosropog. [lony6u
Codpmitckoro co6opa» 16+
05.30 «lopoackue nereHfbl
2012». «Tob6onbek. Cubupckas
VNHKBU3NUMS» 16+

08.45 «HoBblIi AEHb». 2 CE30H
12+

09.15 «[loroHs 3a BKYCOM».
«BbeTHam» 12+

10.15 «[laneko u eule Aanb-
we». «Mekcuka» 16+

15.00 X/db «PemuanT: Bee elwe
BUXY TeOs» 16+

19.00 X/ «WcTopus ogHoro
Bamnupa» 16+

21.15 X/ «Ot 3akara o pac-
cgeTa» 16+

23.30 X/ «[ecoyHblii Yeno-
BeK» 16+

02.30 «[opoackue nereHabl
2012». «[ckos. Oyxu lpems-
yei 6awHu>» 16+

03.15 «[opoackue nereHabl
2012». «Omck. JlereHpa o Jlto-
6yLike» 16+

04.00 «lopoackue nereHabl
2012». «CbIKTbIBKap. OrHex-
Has 6aLHsA>» 16+

04.45 «[opofckue nerexApl
2012». «TomeHsb. lMpuspayHble
YHUBEPCUTETbI» 16+

05.30 «[opoackue nereHabl
2012». «Manryn-Kane. T[lpo-
KNnAaTe npuHua» 16+
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05.00 Open u pewka. Kpyro-
cBeTka 16+

05.45 Open u peluka. Paii u ag
16+

07.25 Open un peluka. MNepesa-
rpyska 3 16+

09.00 [oktop beccmepTHbIi
16+

09.30 T/c «JTobumubl» 16+
11.30 Open u pewka. Ha cBsizu
16+

12.30, 15.35 Ha Hoxax 16+
14.30 PeBusoppo 16+

22.00 X/ «lokonag» 16+
00.15 X/th «Bce 0 my>x4uHax»
16+

02.10 T/c «CBepxbecTecTBeH-
Hoe» 16+

03.45 Open u pewka. Ha kpato
cseTa 16+

A

W

05.45 T/c «[lecantypa. Hukro,
Kpome Hac» 16+

06.40 «JTereHabl apmumn» 12+

09.00, 18.00 HoBocTM AHA 16+
09.15 [i/c «Cpenano B CCCP»
6+

09.55 «BoeHHas npuemka» 6+

1045 [/ «[HecaHtHuk XXI
Beka. G Heba - B 60if...» 12+
&1 Oexb BOB: kak
LAl B EKaTepunoyp-
re oTMeyawT

2w .4 NPasAHuK

i

t «KpbInaroi
S SECS nexotbl» - «00,
2 asrycra 2019

21.00 «[Tpoxapka» - «lapuk
MapTupocsH» 16+

22.00, 03.40 «Stand up» 16+
23.00 «[om 2. lopoa no6Bu»
16+

00.00 «[dom 2. lMocne 3akara»
16+

01.00 «Takoe KuHo!» 16+
01.30 «THT Music» 16+

02.00 X/b «4 xyneto» 16+
05.20 «OTKpbITbIA  MUKPO-
on» 16+

06.10 «THT. Best» 16+

M7z

11.30 «CkpbITble yrpo3bi» 12+
12.20 [/c «CekpeTHble mare-
puanbi» 12+

13.10 «Kog poctyna» 12+
14.00 /¢ «6 pota. Bpems re-
poeB» 12+

14.30 [i/c «/cTopus BOB» 12+
18.15 [/c «JlereHabl COBET-
CKOTO CbiCKa»

22.35 X/ «[latepo ¢ He6a»
12+

00.25 X/th «lony6ble MONIHUM»
6+

01.50 [/ «BMB: xmu3Hb fe-
CaHTHMKa» 12+

02.20 X/b «...a 30pn 346echb
Txune» 12+

05.20 [/t «Btopas Muposas
BOiHA. BcnomuHas 6nokag-
HbIA JTeHnHrpag» 12+

05.00 My3s/ch «Becenble pebs-
Ta» 0+

05.30 M/ch 6+

07.10 X/ «Akceneparka» 12+
08.50 «Hawe kuHo. WcTtopus
60nbLLON No6BU» 12+

09.25 «®azenpalland» 12+
10.00, 16.00 Hosoctu 16+
10.10, 16.15 T/c «OpnoBa u
Anekcangpos» 16+

03.05 T/c «Banrenus» 16+

[ | |
07.00 «THT. Gold» 16+
08.00 «buTBa pU3aiiHepoB»
16+
09.00 T/c «CawwaTans» 16+
1055 «[lpocbinaemcs
HoBOMY>» 16+
11.00 «[Mepesarpyska» 16+
12.00 «Komean Knab» 16+
17.00 X/¢p «B cnopte TOMBKO
JeByWwKu» 16+
18.55 «OpgHaxnabl B Poccun.
Cneupainmkect» 16+

no-

05.00 B[IB - BcemupHbIn [JeHb
Bupeoknunos 16+

00.00 10 Sexy 16+

01.00 LOVE HITS 16+

03.00 KapaokuHr 16+

THB

TATAPCTAH

10.00, 14.30 «CryneHu» (Ta-
Tap.) 12+

10.30 Mynbtcounbm 0+

11.00 «Ecnn xoyews 6biTb
3[0pOBbIM» 12+

1115 «Kanenbka-Luoy»
Tap.) 0+

11.45 «MonofexHas 0CTaHOB-
Ka» 12+

1215, 03.20 Moet AnuHa Ca-
thuynnuHa 6+

13.10 «[lonesHble COBETbI OT
Top Shop» 12+

13.30  «CooTe4eCTBEHHUKN»
12+

14.00 «Kapagai» 6+

15.00 T/ «JlyHHOe 3aTme-
Hue» 12+

17.00 KoHuept XampayHbl Tn-
mepraneesoii 6+
18.00, 0230
yacol» (Tarap.) 12+
19.00 «Bugeocnopt» 12+
19.30 «Tarapbl» (Tarap.) 12+
20.00 «lonosonomka». Tene-
urpa (rarap.) 6+

21.00, 00.00 «Cemb aHen» 12+
22.30 KoHuept «Pagmo bon-
rap» 6+

23.00 «Cynpb6bl
ckue» (Tatap.) 12+
01.00 X/¢b «Kacpe» 16+

04.00 «Man3apa» ([MaHopama)
6+

05.40 «OT cepaua - Kk cepauy».
Teneoyepk (Tatap.) 6+

06.30 PetpokoHuepT 0+

(Ta-

«[1eco4Hble

Yenoseye-

IBa yxa — pBa cnyxoBbix annapara.

U BTOpo# 6ecnnaTtHo!

Mo paHHbIM BcemupHoH
opraHusauuu 3apaBo-
OXpaHeHHsl, TKENbIMU Ha-
pYLIEeHHUAMU CNyXxa CTpajaloT
466 MuUnNNMOHOB uenoBek
no Bcemy mupy. lNapeHune
cnyxa melwaer obLeHH o ¢
6NU3KMMMU, CTABUT YesloBEKa
B NOTEHLHUa/IbHO OMacHbie
cuTyauuu (Hanpumep, MOX-
HO He yC/bllaTh NOAbexas-
WK aBTOMOGUAL) U npo-
CTO MeluaeT BeCTH MOJIHO-
LeHHYI0 Xu3Hb! MoMoub
KOMMEeHCUpOoBaTb CNyX MoO-
»KeT ciyxoBoi annapar. U
nyuwe, ecnu ux Gyaer asa.

KAK NMOHSITD,
4yTO CNyX
OEUCTBUTEJIbHO
NAQAET?

® Bbi ctanu npubasnaTb

rPOMKOCTb, a poOAHbIE
XanyrTca, 4TO 3BYK UM
MeLllaeT.

® Bbl nnoxo noHumaete
cobeceAHUKOB, KAXKETCS, UTO
OHW roBopAT Hepa3bopuuso,
rnotatot 6ykBsbl. Mpuxoautcs
MOCTOSIHHO NepecnpalLu1BaTh.

® Bam 0cobeHHO CIo>KHO
paszobpaTb csoBa, Korga
rOBOPST HECKOJIbKO YETOBEK.

Ecnu Bbl 3ametunu 3TH
CHMMMTOMbI, peKOMeHAyeM
NpoBepUTb CNTYX B CNeLHau-
3MpoBaHHOM LUeHTpe. B
«Akagemuun Cnyxa» 3ta yc-
nyra 6ecnnatHa.

YEM NMNOMOXXET
CNYXOBOU ANMMNAPAT?
OH wWHAOMBMAYaANIbHO
BOCMOJIHAET MoTeplo cryxa
Y noBbillaeT pa3bopunBOCTb
peuu, paxe echnu
cobeceiHUKOB HECKOJIbKO M
OHU rOBOPAT OIHOBPEMEHHO.

A 3a CYET npaBWSIbHOM
HaCTPOWKH Bbl JIEFKO CMOXKETE
obwarbcs ¢ BAU3KUMU M
C/IbILLATb OKPY>KAIOLLUH MHP.

3AYEM HYXHbI
OBA CJTYXOBbIX
AMNMAPATA? PA3BE
HEAOCTATOYHO
oA4HOro?

MNpupogna He 3psA nogapuna
HaM napHble OpraHbl
uyBCTB: [Ba rnasa, ABa yxa.
MoHmykeHWe cnyxa, 0cobeHHO
CBA3aHHOE C BO3PacToOM,
KpaWHe peako 3aTparusaer
TONbKO OAHO YXO — yalle
cTpapatot oba. B atom cnyuae
AN NOAHOW KOMMEHcauuu
cnyxa HeobxoauMmo gaBa
CNyXOBbIX annapara.

B YEM XKE PASHULIA
MEXXAY O4HWUM U
LABYMS C/TYXOBbIMU
AMMAPATAMU?

AKAJIEMVS
CITyXA

BTopoii CNyX0BO# annapar.

® TouHoe NoHUMaHUe
MCTOYHUKA M HanpaBfieHus
3ByKa. ITO 0COBEHHO BaXKHO
B NMOTEHLMANbHO OMNaCHbIX
CcUTyaumax: nofbesxaloLui
aBTOMOOUAbL, BHe3amnHbIM
KPUK pebeHka.

® [losbicutcs pazbopuu-
BOCTb peuu: Bbl BypaeTe
cnblwatbh cobecefHUKOB
[a>Ke B C/IOXKHOW 0OCTaHOBKe
— Ha CeMeMHOM Npa3fHuKe,
ynuue, npu paboTalouem
Te/IeBU30pE WK pasmo.

® lcue3HeT NOCTOPOHHHWMH
WyM: TaK Kak [Ba annapara
mMoryT paboTarb Ha MeHbLUEM
MOLLHOCTH, YeM OAMH, 3BYK
He UCKaXKaeTcsl, 3HauMTesIbHO
CHUYKaIOTCS MOMEXH.

® Cokpalaetcs nepuos
NMPpUBbIKAHWUA, TaK Kak
cnywartb OByMs ywamu 60o-
Jlee eCTeCTBEHHO U NPHUBbIYHO
LNs YenoBeKa.

il

BECIMJIATHOL

AKUWA pacnpocTpaHseTcs He Ha Bce ciTyXoBble annapatbl. [oHbIM CHCOK TOBApPOB, YHACTBYIOWWX B akLWHW, YCNOBUS
y4acTusi YTOUHsIMTE Y COTPYAHUKOB LEHTpa W Ha canTe «Akagemun Cnyxan:

A MTOHUMAIO,

YTO 3TO BAXHO,

HO MHE NMPOCTO

HE MO KAPMAHY ABA
CJIYXOBbIX AMMAPATA!

Bpemsa, npoBepéHHOe
C POAHbIMU U BAU3KUMM,
6ecueHHo. UMeHHO noaTo-
MY CTOMT HauaTb HOCHUTb CJ1y-
XOBOM annapar Kak MO>XHO
ckopee. U cpenarb ato ierko
c «Akagemuen cnyxa»: Begb
y Hac npu NoKynke ogHOro
CJIyXOBOro annapara Bbl no-
nyyaete BTOpoM abcosnioT-
Ho GecnnarHo! U go 31asrycra
cpenatb 3T0 MOXXHO B pac-
cpouKky cpokom po 18
Mmecsues!

AKuusa percTeyet
c 6 uionsa no 31 aerycra
2020 ropa.

MpeaBaputenbHas 3anuchb
no tenedoHam: +7(343)
318-00-94, 8-800-500-93-94.
Haw aapec: r. EkatepuHbypr,
yn. Wopca, a. 74
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ttps://www.akademia-sluha.ru/.
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