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Жительницы Полдневой шьют наряды, какие носили земляки до революцииЛариса ХАЙДАРШИНА
То, чем жило село в преж-
ние времена, учитель исто-
рии местной школы Вален-
тина Щербакова описала в 
своей краеведческой кни-
ге «Полдня до Полдневой». 
Книга издана чёрно-белой. 
А её первый, рукописный, 
вариант содержит цветные 
рисунки: по описанию вос-
поминаний старейших жи-
телей здесь сделаны эски-
зы привычной одежды пол-
дневчан в XIX – начале XX ве-
ка. Сейчас неравнодушные к 
истории села люди решили 
сшить эти наряды, чтобы со-
хранить память о предках.К сожалению, спустя сто-летие уже никакой старинной одежды у сельчан не осталось. Зато ещё живы воспоминания о том, что носили их земляки прежде. Люди в возрасте пом-нят и то, какие свадебные на-ряды хранились у их бабушек и дедов. Вот так – по крупицам – и будут собирать рассказы в своих семьях современные школьники, ученики Валенти-ны Щербаковой.

– По собранным воспоми-наниям жителей Полдневой воспитанники Детской шко-лы искусств Полевского сде-лают выставку эскизов, а по-сле мастерицы сошьют моде-ли в натуральную величину, – рассказывает о проекте «Шить как жить» один из его авторов, член правления фонда «Идея» 
Эльмира Самохина.Полдневая – одно из ста-рейших уральских сёл, в этом году ему исполняется 285 лет. 

Оно появилось на одной из ре-чек, питавших Чусовую, как крепость для защиты от набе-гов башкир на Полевской и Се-верский заводы. Потом здесь селились бывшие работники этих заводов – занимались в основном старательством: не-даром это село – родина ба-жовского «Серебряного ко-пытца». В окрестностях его, на отрогах Уральских гор, и сей-час ещё находят золото и хри-золиты. А два столетия назад 

богатств здесь было столько, что сбором их вполне можно было зарабатывать. Кроме то-го, жители поселения занима-лись обжигом древесного угля и гончарным промыслом. Так что Полдневая было селом не-бедным.– В советское время у нас одним из первых на Среднем Урале построили сельский клуб – в 1928 году, – рассказы-вает Валентина Щербакова. – Молодёжи было много, работа 

была – у нас добывали извест-няк, который отвозили на Кам-ский целлюлозно-бумажный комбинат. Действовал лес-промхоз, были животноводче-ские фермы одного из отделе-ний Северского совхоза. Жизнь кипела…Нельзя сказать, что жизни в Полдневой сейчас вовсе нет. Хотя, конечно, молодёжь в ос-новном уезжает – в соседний Полевской, до которого 20 ки-лометров, и в недалёкий Ека-

теринбург – до него 80 киломе-тров. Теперь здесь много дач-ников. Но остаются и настоя-щие селяне – здесь действуют ферма Андрея Аникьева (про-изводит очень вкусный нату-ральный йогурт и кефир) и частная пилорама. Да, особен-но гордиться нечем, но и это сегодня хлеб, считают жите-ли Полдневой. Как иначе? Для каждого из них малая Родина мила сердцу: село раскинулось по обе стороны одноимённой речки – крепкие дома, неко-торые построены ещё в сере-дине прошлого века, широкие улицы, леса, начинающиеся у окраин… Через село проходит желез-ная дорога Екатеринбург – Че-лябинск. Ездят здесь и отдыха-ющие на автомобилях – на че-лябинское озеро Иткуль. А в группе ВК Полдневой недав-но выложили видео, как сель-ские жители-энтузиасты сво-ими силами построили стади-он. Теперь местным мальчиш-кам есть где играть в футбол – у них, кстати, здесь своя коман-да, и между соседними сёлами постоянно проводятся розы-грыши.

– А вот музея никогда не было, – сетует Валентина Пав-ловна. – Когда сошьём наря-
ды, какие носили наши зем-
ляки в прежнее время, они 
вполне могут составить пер-
вую краеведческую экспози-
цию. Её можно будет пред-
ставить и взрослым одно-
сельчанам, и школьникам.Бывшая ученица Валенти-ны Павловны – ныне вышед-шая на пенсию учитель техно-логии Любовь Ожигова – уже изготовила 10 прототипов для нарядов – кукольные одёжки по образцу эскизов из книги Щербаковой.– Надо успеть сшить к юби-лею села ещё шесть нарядов, – говорит Любовь Михайловна.В точности воспроизведе-ние, увы, невозможно: столе-тие назад материал для одеж-ды производили в Полдневой сами. Выращивали, выделы-вали лён и ткали из него хол-сты. Вязали кружева для укра-шения одежды. Из овечьей шерсти вязали огромные ша-ли, катали валенки. Плели лап-ти. Шили из овчин полушубки и тулупы. Валентина Павлов-на берёт в руки одну из одетых 

Любовью Ожиговой кукол, по-казывает:– Повседневной одеждой у женщин были юбки с кофтами. Почти у каждой была большая шерстяная шаль – почти до ко-лен, её закалывали булавкой под подбородком и так выбега-ли ненадолго из дома в хлев, в огород, к соседке. А если выхо-дили из дома надолго, то наде-вали поверх верхней одежды.Каждая деталь этих наря-дов – целая история, штрих к устройству жизни села. Поэто-му проект «Шить как жить» – не просто исследовательский или краеведческий, но и про-светительский.– Узнавая особенности сельского костюма, школьни-ки и взрослые жители Полдне-вой лучше поймут быт и жизнь своих предков, а значит, и о се-бе больше будут знать, – счита-ет Эльмира Самохина.
Подготовлено в соответствии с критериями,
утверждёнными приказом 
Департамента информационной политики 
Свердловской области от 09.01.2018 №1 
«Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых 
государственными учреждениями Свердловской 
области, в отношении которых функции и полно-
мочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской 
области, к социально значимой информации».

Куда поехать отдыхать в России?Несколько нетривиальных туристских маршрутов по странеСтанислав МИЩЕНКО
Пандемия коронавирусной 
инфекции внесла серьёзные 
коррективы в отпускной се-
зон уральцев. Заграницу до 
конца лета вряд ли откро-
ют, а путёвки на Кубань или 
в Крым подорожали настоль-
ко, что позволить их может 
не каждый. Даже стоимость 
поездки на собственном авто 
до побережья Чёрного моря 
подскочила в несколько раз, 
а свободных мест для стоян-
ки рядом с водой днём с ог-
нём не отыскать. В новых ус-
ловиях отпускники всё чаще 
задумываются не о пляжном 
отдыхе, а о познавательном 
или экологическом туризме 
внутри России. Тем более, что 
в нашей стране есть на что 
посмотреть.

КАЗАНЬ И ПРИКАМЬЕ. Стандартных двух недель от-пуска хватит, чтобы посетить многие туристические досто-примечательности на европей-ской территории страны. Од-но из самых близких и попу-лярных направлений – Казань. С июня там отменили само-изоляцию для приезжих, а ещё с мая заработали гостиницы и музеи: для гостей города до-ступны экскурсии по Казанско-му кремлю, Национальному му-зею Республики Татарстан, му-зею исламской культуры и дру-гие. После летней Универсиа-ды-2013 город сильно преоб-разился – на берегу реки Казан-ки сделали современную на-бережную, обновили пешеход-ную улицу Баумана, реставри-ровали «татарский квартал», где расположены исторические здания в национальном стиле.В Казани есть на что посмо-треть. Порадуют взгляд Петро-павловский собор в стиле рус-ского барокко, в хоре которо-го пел Фёдор Шаляпин, зда-ние Театра кукол, которое на-поминает сказочный замок из книг братьев Гримм, и песча-ные пляжи на Волге, где можно 

искупаться после насыщенной культурной программы. Люди в столице Среднего Поволжья гостеприимные и весёлые, а местный говор ни с чем не спу-тать – он похож на московский, но только очень беглый.Отдельного разговора за-служивает татарская кухня: её блюда подают практически в каждом кафе, которые пока ра-ботают в формате летних ве-ранд. Это и знакомые всем эч-почмаки, и малоизвестные ка-зы – колбаса из конины, или кыстыбай – пресная лепёшка с начинкой из пшённой каши или рагу. Жажду в жару мож-но утолить национальным кис-ломолочным напитком – каты-ком, напоминающим по вкусу ряженку.Окрестности Казани то-же изобилуют архитектурны-ми жемчужинами. Из речного порта можно отправиться до острова-града Свияжска, опи-санного ещё в русских летопи-сях. Его главной достоприме-чательностью является Успен-ский мужской монастырь, ко-торый построили во времена 
Ивана Грозного, а в 2017 го-ду внесли в список Всемирно-

го наследия ЮНЕСКО. Ещё бо-
лее древние памятники нахо-
дятся в Болгаре – средневеко-
вой столице Волжской Булга-
рии, которую в XIII столетии 
разорили монголы. Дорога до 
Болгара занимает всего 2,5 
часа: до города по живопис-
ным просторам Волги ходят 
скоростные суда.По пути в Татарстан можно заехать на пару дней в Пермь, где уже открыты все музеи, пляжи и гостиницы. Столица Прикамья знаменита уникаль-ной деревянной скульптурой – храмовыми статуями с черта-ми языческих богов, которые представлены в местной худо-жественной галерее. Не менее интересны здешние геологиче-ские находки очёрской фауны – вымершие звероподобные реп-тилии, обитавшие в Приуралье 300–250 миллионов лет назад. Их останки выставлены в му-зее пермских древностей. При-влекает туристов и набереж-ная Камы с арт-объектом «Сча-стье не за горами», знакомым по сериалу ТНТ «Реальные па-цаны», и Камская ГЭС, рядом с которой раскинулся один из го-родских пляжей. Недалеко от 

Перми расположена Хохловка – один из лучших в России ар-хитектурно-этнографических музеев с коллекцией из 23 раз-личных деревянных зданий по-стройки XVII-XX веков, в том числе с соляными амбарами и охотничьими избами. А завер-шить поездку в Пермь можно вечерней прогулкой на тепло-ходе по Каме.
ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО РОС-

СИИ. Если долгая дорога путе-шественникам по плечу, пре-красным местом для отдыха мо-гут стать города Золотого коль-ца России – Владимир, Ярос-лавль, Ростов, Суздаль, Сергиев Посад и с десяток других. Прав-да, в ряде регионов до сих пор ограничен въезд для туристов, в частности, в Ивановской об-ласти, где требуется справка об отсутствии COVID-19, а если её нет, то 14 дней придётся со-блюдать режим самоизоляции. Но границы Ярославской, Вла-димирской, Костромской и Мо-сковской областей полностью открыты с соблюдением масоч-ного режима. Добраться до них можно как на поезде, так и на автомобиле транзитом через Казань или Киров.

На текущий момент все му-зеи, музеи-заповедники и го-стиницы на территории горо-дов Золотого кольца открыты. Лучше всего начать поездку с Владимира. Древняя столица Северо-Восточной Руси встре-чает гостей Золотыми ворота-ми, построенными в 1164 году. Рядом с ними располагаются Успенский собор с фресками ве-ликого иконописца Андрея Ру-
блёва и Дмитриевский собор – единственные сохранившиеся в городе памятники архитек-туры домонгольского периода. В городе много интересных му-зеев, например, музеи хрусталя, лаковой миниатюры и русской одежды, а с нескольких смотро-вых площадок в центре Влади-мира открывается великолеп-ная панорама городской за-стройки и реки Клязьмы.Рядом с Владимиром нахо-дится исторический город Бо-голюбово, бывшая резиденция князя Андрея Боголюбского, сына основателя Москвы Юрия 
Долгорукого. А недалеко от неё на высоком уступе стоит, пожа-луй, самый скромный и в то же время один из величайших рус-ских храмов – церковь Покрова на Нерли. Дорога от церкви на север приведёт туристов в Суздаль – излюбленное место съёмок 

многих российских кинокартин (к слову, именно там снимал-ся советский фильм «Мой ла-сковый и нежный зверь» и со-временный телесериал «Году-нов»). Этот город-заповедник поражает размахом Суздаль-ского кремля и средневековых монастырей. Впрочем, как и Ро-стов, и Переславль-Залесский, и Кострома, и Ярославль. По-следний популярен среди ту-ристов не только архитектур-ными достопримечательностя-ми. Детям тоже будет интере-сен Ярославль. Здесь действу-ет культурно-просветитель-ский центр имени Валентины Терешковой, которая родом из Ярославской области. В составе этого музея находятся планета-рий и обсерватория, а его залы насчитывают более ста экспо-натов по истории и перспекти-вам российской космонавтики.
СИБИРЬ. Любители пер-возданной природы, живопис-ных гор и озёр могут отпра-виться в отпуск в Сибирь. И со-всем не обязательно вслед за Президентом России Влади-

миром Путиным ехать в далё-кую тайгу на юг Красноярско-го края или в Республику Тыву. Начать можно с посещения То-больска – старинного русско-го города, основанного в 1587 году казаками. Здесь находят-

ся единственный каменный кремль в Сибири, построенный в XVIII столетии по проекту кар-тографа Семёна Ремезова, и многочисленные храмы в сти-ле сибирского барокко. Пока Тобольский кремль закрыт для посещения, но все ограничения для туристов в Тюменской об-ласти уже сняты. Но не стоит отчаиваться: с высокого бере-га Иртыша открывается отлич-ный вид на заливные луга, а са-ма возвышенность усыпана ку-стами земляники. Поблизости от Тобольска можно искупать-ся в горячих источниках и по-сетить археологический памят-ник «Кучумово городище», на месте которого раньше распо-лагалась столица Сибирского ханства – город Искер.
Но настоящей жемчужи-

ной Сибири по праву считает-
ся Горный Алтай. В его отро-
гах можно отдохнуть не хуже, 
чем в Сочи, – чистый горный 
воздух, бирюзовые реки, за-
снеженные вершины и уме-
ренная жара до +30 граду-
сов. С 15 июля в Республике Ал-тай открыли гостиницы и ка-фе, так что уральцы могут сме-ло ехать туда на отдых. Те, кто хотят увидеть бесконечные вы-сокогорные равнины и позна-комиться с национальной куль-турой алтайцев, могут отпра-виться в путешествие по Чуй-скому тракту и доехать до гра-ницы с Монголией. В этих ме-стах, практически не тронутых цивилизацией, можно окунуть-ся в прохладных озёрах, позаго-рать в тени тутовых деревьев, подняться ввысь до ледников или сплавиться вниз по тече-нию бурных рек. Тем же, кому по душе размеренный отдых в гостинице или кемпинге ря-дом с водой, стоит отправиться по Усть-Коксинскому тракту до подножия горы Белухи – выс-шей точки Алтая или до Телец-кого озера.Есть в Сибири ещё одно место, которое большинство уральцев считают недостижи-мым. Это озеро Байкал. В ны-

нешних условиях оно может стать хорошей альтернативой черноморским курортам. При-ехать туда можно прямо сейчас: в Иркутской области и Респу-блике Бурятия отменены все ограничения на работу гости-ниц и музеев, а билет на само-лёт из Екатеринбурга до Иркут-ска стоит всего 10 000 рублей. Да и число солнечных дней на Байкале порой бывает больше, чем в Краснодарском крае, вода чистейшая и в отдельных ме-стах прогревается до +18 гра-дусов.Озеро настолько огромное, что знакомство с ним лучше всего начать с посёлка Листвян-ка, до которого можно за час с небольшим доехать из Иркут-ска. Место это чересчур тури-стическое, и ценник на жильё здесь довольно высок, но в от-сутствие гостей из Китая мож-но найти гостевой дом за впол-не приемлемые деньги. Прав-да, температура воды в этой ча-сти озера редко бывает выше +10 градусов, а берег сложен из гальки, поэтому путешествен-ники, особенно с детьми, чаще всего сразу едут на остров Оль-хон посередине Байкала. Тури-стов привлекают там песчаные пляжи, хвойные леса, много-численные бухты и практиче-ски полное отсутствие осадков в летний сезон. Ну, а для экстре-малов можно посоветовать юж-ный берег Байкала, куда мож-но попасть по красивой Круго-байкальской железной доро-ге, протянувшейся вдоль бере-га озера до города Слюдянка. Оттуда поднимаются на хребет Хамар-Дабан. За горным пере-валом туристов ждёт пик Чер-ского высотой 2090 метров и озеро с романтичным названи-ем Сердце.
Подготовлено в соответствии с критериями,
утверждёнными приказом 
Департамента информационной политики 
Свердловской области от 09.01.2018 №1 
«Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых 
государственными учреждениями Свердловской 
области, в отношении которых функции и полно-
мочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской 
области, к социально значимой информации».

ОБЩЕСТВО
Редактор страницы: Наталья Дюрягина
Тел: +7 (343) 355-37-50
E-mail: society@oblgazeta.ru

Валентина Щербакова (слева) собрала информацию о том, как 
одевались жители Полдневой более 100 лет назад, а Любовь 
Ожигова сшила по ним кукольные костюмы Летняя повседневная одежда в Полдневом

Толгский монастырь в окрестностях Ярославля был основан в 1314 
году. Обитель ежегодно посещают десятки тысяч паломников 
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СБЕРЕЖЕНИЯ 
ЗАСТРАХОВАНЫ*

ПРИНИМАЕМ СБЕРЕЖЕНИЯ 8,1 %Сумма от 50 тыс. до 5 млн. руб. 
Срок от 4 до 24 мес.

СТАВКА ГОДОВЫХ 

 Акция до 20 июля 2020 года «Ставка 8,1% по всем программам»

 Особые условия для пенсионеров*

 Зарегистрирован в реестре ЦБ, СРО

 Ежемесячные выплаты или капитализация процентов

Примеры расчетов при сроке размещения на 1 и 2 года

Сумма сбережений Срок, мес. Ставка, % годовых ВАШ ДОХОД

100 000 12 мес 7,5%   8,1%   7 500      8 100

500 000 12 мес 7,5%   8,1% 38 500    40 500

1 000 000 12 мес 7,5%   8,1% 79 000    81 000

1 500 001 24 мес 8,1% 243 000

kpkagro.ru8 (343) 243-52-39Адрес: г. Екатеринбург, ул. Белинского, 132 (перекрёсток улиц Белинского и Фрунзе)

Режим работы: будни - с 10:00 до 20:00; сб, вс – выходной 
Кредитный потребительский кооператив «Агрорусь» ОГРН 1195081079038, член СРО Союз Саморегулируемая организация «Национальное объединение кредитных кооперативов» (Свидетельство № 297/20). Сбережения застрахованы в НКО МОВС. 
Предложение действительно только для членов КПК. Единовременный вступительный взнос 50 рублей. *Подробности условий договора, страхования и акции на сайте, либо по тел. 8 (343) 243-52-39. Денежные средства принимаются на основании договора передачи личных 
сбережений от 50 000 рублей. Сбережения принимаются у граждан РФ с 18 лет без верхнего возрастного предела Срок сбережения 4-24 мес., доход до 8,1%. При досрочном расторжении договора проценты выплачиваются по ставке 0,1%. РЕКЛАМА  3

7

Акция «ПРОЦЕНТЫ ВПЕРЕД»*

СВЕТЛАНА ТОМА, 
заслуженная артистка РФ

Одно из красивейших мест Байкала – скала Шаманка на острове Ольхон
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