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05.40, 06.10 T/c «Komuccap-
wa» (12+)

06.00, 10.00, 12.00 HosocTu
(16+)

06.50 X/t
yrnom» (0+)
08.20 X/t «bynste moum my-
xem» (6+)

10.10 X/¢ «[leByata» (0+)
12.15 X/t «Koponesa 6eH30-
KONOHKM» (0+)

13.40 X/ «[Tpuxogute 3as-
Tpa...» (04)

15.35 byabTe c4acTnmBbI BCer-
nal (12+)

1710 X/ip «BecHa Ha 3apeuy-
HO ynuue» (12+)

19.00 X/tp «JTio60Bb U rony-
61> (12+)

21.00 Bpewms (12+)

21.25 X/¢p «Kpacotka» (16+)
23.40 X/t «HapasHe ¢ napHs-
mMu» (12+)

01.20 Ha camom pene (16+)
02.15 Mpo nto608b (16+)
03.00 HaeauHe co Bcemu (16+)

Poccus |9

05.00 X/ «Ykpagn MeHs»
(12+)
08.35 «Korpa Bce foma» (12+)

«bnongnHka 3a

09.30 «Ycramu MmnageHua»
(12+)

10.20 «CT0 K ogHOMy». Tene-
urpa (12+)

12.00 X/t «Cnyxe6Hbli po-
MaH» (16+)

15.30 «[leTpoCsAH W KeHLn-
HbI-2020» (16+)

18.00 «Hy-ka, Bce BmecTe!»
(12+)

20.00 Bectn Hepenn (16+)
22.00 Mocksa. Kpemnb. IMyTuH
(12+)

22.40 «BockpecHblil Bevep»
(12+)

01.30 X/ «HenyTeBas He-
BecTka» (12+)

o

08.00 ®yt60n. Yemn. epma-
Huu. «bopyccusa» (M) - «bo-
pyccus» (1) (0+)

10.00, 14.35, 17.10, 18.35,
00.20, 02.55 Bce Ha Mary
(12+)

10.30, 15.25 buatnoH. Kybok
mupa. XKeHwmHbl (12+)

12.10, 14.00, 17.05, 23.55 Ho-
BocTy (16+)

12.20, 17.30 buatnoH. Kybok
mupa. Myxu4uHbl (12+)

14.05 «XKn3Hb nocne cnopta»
(12+)

16.35 buatnoH ¢ [. ly6epHue-
BbIM (12+)

18.55 ®yt60n1. Hemn. Utanuu.
«MnTep» - «Caccyono» (12+)
20.55 ®yt60n. Poccuiickas
Mpembep-nura. «J10kOMOTUB»
- «Axmar» (12+)

22.55 lNocne doyt6ona (12+)
00.00 «Pycckue» (12+)

00.55 ®yt60n. Yemn. Ucna-
HUU. «betue» - «Pean» (12+)
03.15 [13t010. pan-npm (12+)
04.00 KoHbKoGeXHbI CropT.
Ky6ok mupa. ®uHan (12+)
04.30 ®yt60n. Yemn. lepma-
Hun. «basapusi» - «Ayrcéypr»
(0+)

06.30 CveLlaHHble efuHo60p-
crea. ACA 105. ApmaH Ocna-
HOB npoTuB Pacyna Mup3aeBa.
Wamuns LWax6ynatos npoTtus
[Nanunens Oe Anbmeingpl (12+)

HIB

05.30 «TaiiHbl N06BU> (16+)
06.10 «LleHTpanbHoe Tenesu-
neHue» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHsa (16+)

08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!»
(12+)
10.20
(16+)
11.00 «Yyzo TexHuKu» (12+)
11.55 «[lauHbiii otBET> (0+)
13.00 «HawnoTpebHagzop»
(16+)

1410 «OgHaxabl...» (16+)
15.00 CBos urpa (0+)

16.20 Cnepcraue Benn.... (16+)
19.35 «Macka» (12+)

22.00 «1001 HoYb, unun Teppu-
TOpUA M068U>» (16+)

00.25 X/ «[yanaHt» (16+)
02.15 X/¢p «Koma» (16+)

a

«AHHa [epman»

«[lepsast  nepegaya»

05.00 T/c
(12+)
09.00 [/ «O Hux roBopsT.
Banepuit Menaase» (16+)
10.00 X/¢p «[Tec bap6oc u He-
06bI4HbI KpoCC» (12+)

1015 X/ «CamoroHwmkn»
(12+)

10.35 T/c «Bbicokue craBku»
(16+)

23.55 X/th «Xonoctsk» (16+)
03.00 /o «Moe pogHoe»
(12+)

06.30, 02.25 M/h (0+)

0745 X/  «Cyactnusbiii
penc» (0+)
09.00 «OO6bIKHOBEHHbI KOH-
uepr> (0+)

09.30 «Mbl - rpamoten!» (0+)
1010 X/¢p «McnbiTanne Bep-
HOCTW» (12+)

12.00, 00.10 [I/cp «Manbiwn B
[VKO Mpupofe: MepBbld rof
Ha 3emne» (0+)

12.50 X/t «HoBble npukntoye-
HUA [OHW 1 Mukku» (16+)
14.00 bonblume u ManeHbkue

(0+)
16.00 X/ «Ewe pa3 npo nio-
60Bb» (12+)

17.30
(0+)
18.00 X/tp «He6o. Camoner.
[esyLika» (16+)

19.30 «[lecHn nio6Bu». KoH-
uept Onera Moryauxa (0+)
20.20 X/h «Benukas kpacoTa»
(18+)

22.35 Mapus Kannac. lana-
KOHUepT B TMapmxckoii onepe
(0+)

01.05 X/¢p «bnusHeub» (16+)

«KpacoTa CKpbITOro»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00,
10.00, 11.00, 12.00, 12.20,
13.00, 14.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
21.05, 22.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 Bectu
(16+)

06.05, 18.35, 01.50, 05.35 Mo-
OuUnbHbIN penopTep (16+)
06.35, 16.35 lMoroga 24 (6+)
07.10, 08.20, 10.40, 11.15,
1410, 16.15, 17.10, 18.15,
19.20, 20.40, 21.45, 22.30,
04.15 Penoprax (16+)

07.35, 14.35, 02.35 Becrtu.net.
Wtorm (16+)

09.15 [opu3oHTbI aToma (12+)
09.35 leoakoHoMUKa (16+)

1310 [lapnameHTcKniA  4ac
(16+)

15.00 Bectu. Ypan. Wtorn He-
nenn (16+)

15.25 YecTHbIi feTekTns (16+)
17.35, 0210 AreHT 6u3Heca
(16+)

20.15 LlepkoBb 1 Mup (16+)
23.00 BecTu Hepenu (16+)
01.40 Topoackue TexHoONoruu
(16+)

03.25 MueHue (16+)

- @D

05.00 M/c «Xuna-6bina ua-
pesHa» (0+)

06.50, 13.50, 16.25 M/c «by-
peHka [lawa» (0+)

06.55, 07.30 «Huk-3apsagka»

(0+)
07.00 «C pobpbiM yTpOM, Ma-
nbiwn!> (0+)

07.35 M/c «CHexHas Kopone-
Ba: Xpauutenn Yygec» (0+)
09.00 «Epa Ha ypa!» (0+)
09.20, 15.05, 17.55 M/c «[na-
CTUANHKM» (0+)

09.25 M/c «bap6ockuHbl» (0+)
10.45 «TpuO!» (0+)

11.05 M/c «Cka3o4Hbli na-
Tpynb» (0+)

1400 M/c  «[lpuknioyenns
Bap6u B fome meytbi» (0+)
1510 M/c «HetBepo B Kybe»

(0+4)

16.35 M/c «OpaHxeBas Kopo-
Ba» (0+)

18.00 M/c «[pyxba - 93T0
4ygo» (0+)

19.15 M/c «LlapesHbi» (0+)
20.25 M/c «Actopun CunbBa-
HuaH ®amununc» (0+)

20.30 «CnokonHOI Ho4W, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 M/c «MalmHbl neceH-
Kn» (0+)

22.05 M/c «PapyxHo-6a60u4-
KOBO-8[JMHOPOXHASA  KOLLUKa»

(6+)

2225 M/c «[ukue cKpuye-
pbil>» (6+)

22.50 M/c «HduHuTM Hapo»
(6+)

23.15 M/c «CoHuk bym» (6+)
00.45 M/c «Monanr» (0+)
02.05 «bonblimne npasgHUKM»
(0+)

02.35 M/c «dH4aHTMManc. He-
BEPOATHbIE BONLWEOHbIE UCTO-
pun» (0+)

03.15 M/c «Bce o Po3un» (0+)
04.55 «[loktop ManbilKuHa»

OTP

0415, 11.25 «KaneHpapb»
(12+)

04.55 X/¢p «CBagbba» (0+)
06.00, 08.10,18.10 «Co6bITuS.
/Torv Hegenu» (16+)

06.50, 07.35 «[oroga» (6+)
06.55, 17.00 «Tepputopus
npasa» (16+)

07.15, 17.20 «HaunoHanbHoe
n3mepeHne» (16+)
07.40, 1740
Bnactb» (16+)
09.00 X/¢p «Mapu [MonnuHc,
10 cBuaaHus» (0+)

1210, 13.05 X/ «Urpywwka»
(12+)

13.00, 15.00 HoBocTK

13.45 «3a geno!» (12+)
14.30,15.05 X/ «BecHa» (0+)
16.25 KoHuept «0 yem notot
MYXYUHbI» (12+)

19.00 «OTPaxeHune Hepenu»

«YeTBEpTan

(12+)

19.45 X/ «wmnte XeHLmHy»
(0+4)

2210 KoHuept «Xutbl XX
Beka» (12+)

00.30 X/ «Aktpuca» (0+)

(b

06.15 X/ «MopTpeT BTOPOI
XKeHbl» (12+)

08.25 X/t «KybaHcKkne Kasza-
Kn» (0+)

10.35 [/ «HOnus Bopucosa.
Monyanue Typangot» (12+)
11.30, 21.00 Co6biTns (16+)
11.45 X/ «OpguHokum npe-

[OCTaBNIAETCA  0OLLEXMTUE»
(12+)
13.30 X/ «PasHble cyabbbi»
(12+)
15.35 «)KeHckas norukar.
HOmopucTuyeckniA  KoHUepT
(12+)

1710 X/ «Copok Po30BbIx
KycToB» (12+)

2115 «[lpuOT KOMEANAHTOB»
(12+)

2310 [/ «TannHa YnaHosa.
3eMHas Xu3Hb 60ruHN» (12+)

BOCKPECEHbE
MAPTA

@ MexpayHapoaHblii eHCKUA AeHb. COBPEMEHHOE NPa3aHOBAHNE YKe He
VIMEET LieNnv YTBEPXEHNS PABEHCTBA, @ CYUTAETCA JHEM BECHbI, XEHCKOM
KPacoTbl, MyAPOCTI 1 BHUMAHWS! K XKEHLLMHE.

@ MexpyHapopaHblit feHb nnaHetapues. OTMeYaeTCs eXerofHo B0 BTOPOe
BOCKpeceHbe MapTa. Bnepsble 6bin npoBeaéH B Vtanum 8 1990 roay no
VHULMATVBE ACCOLMALIN UTaNbSHCKIX MNIaHeTapues.

@ [lenb paboTHukoB reoie3un u kaptorpadhun B Poceun. B Poccum 1ckyccTBo
COCTaB/EeHNst reorpacdonyeckix YepTexeri Ob110 U3BECTHO ELLE B J0METPOB-
CKyt0 3noxy. Hanpumep, nep.blil NeYaTHbIA BapuaHT kapTbl Pycy — kapTa
MockoBckux 3emenb, aatupyetcs 26 saHeaps 1525 roga.

OTonuKkapnos fieHb. B 30T [igHb, CTaBLLUNIA B HALLIE BPEMS XKEHCKUM NPasi-
HUKOM, He3aMy)XXHIe eBYLUKV rPyCTIANI W Npubnupanin cBow nnarbs. «Y6upail,
71eBKa, CYHAYKM, 3aKpbIBail HapAabI», — FOBOPUAY B Hapoge. Beab ecnn
cBafbOY He Cbirpank 10 MacneHoiA, To AanbLLe XNk Y)Ke KOHLA BECHbI.

00.05 [/ «[Tonbckue Kpa-
caBuubl. KMHO € aKueHTom»
(12+)

01.05 [/ «lopbkue aroabi»
COBETCKOI1 acTpagbl» (12+)
01.50 X/d «Mockosckuit po-
MaHc» (12+)

03.25 Metposka, 38 (16+)
03.35 X/ «MawkuH pom»

(12+)
{J:'

05.00 «TaiiHbl Yanmau» (16+)
05.30 AHWMAUMOHHbIN «lBaH
Llapesuy u Cepoblii Bork» (0+)
07.00 AHMMAUMOHHbIN «lBaH
Llapesny n Cepbii Bonk 2»
(0+)

08.20 AHWMAUMOHHbIN «/BaH
LlapeBuy 1 Cepblii Bonk 3»
(6+)

09.40 AHWMALMNOHHbIA «Ane-
wwa lMonosuy 1 Tyrapu 3meir»
(12+)

11.20 AHMMaUNOHHBIA «Mnbs
Mypomey, u Conoseii-pa36oin-
HUK» (6+)

1250 AHMMaUMOHHBbIA «[lo-
6pbIHA Hukutiy n 3meit Fopsbl-
HblY» (0+)

14.00 AHUMAUNOHHLIA  «Tpm
6oratbips 1 LLlamaxaHckas ua-
puua» (12+)

15.40 AHWMaUMOHHBIN  «Tpu
6oratbipf Ha AanbHuX Oepe-
rax» (0+)

17.00 AHWMAUMOHHBLIN  «Tpu
6oratbIps: X04 KOHeM» (6+)
18.30 AHMMALMOHHbIA «Tpu
6oraTbips M MOPCKOI Lapb»
(6+)

20.00 AHUMALMOHHBIA  «TpK
6oratbipsi 1 npuHuecca Erun-
Ta» (6+)

21.20 AHUMAUMOHHBIA  «Tpu
6oratbips 1 HacnefHUua npe-
crona» (6+)

23.00 «[obpos B admpe»
(16+)

00.00 «BoeHHas TanHa» (16+)
03.40 «Camble LWOKMpYytOLLNE
runotesbl» (16+)

04.30 «Tepputopus 3abnyx-
JeHnin» (16+)
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OTBETbI HA KPOCCBOP1, ONMYBNIMKOBAHHbII B MPOLLIbIA YETBEPT
Mo ropusoxtanu: Meranonuc. Kpyya. lHes. Oneka. ®apiu. Hno. Jocyr. batow. Yetyn. Gronn. Pacnap, MenHu. Pyb6an. 3aHosa. Motan. Jloc. Ceet. Anuc. OpageH. Bsa. Ctor.
Po6uH. Ctonosas. bayn. Mpuop. Monb6epr.
Mo septukanu: Mpoptocep. Yxear. Cton6. Opoku. Astoron. fynnu. bo6p. Moanuea. TaHro. Haym. NTorxa. TuHa. Ano. Penpu3a. Ckeowu. Anay. buc. MypeHa. Mponus.
Kntoka. 3ocs. MaxaoH. [jnac. 3axsar.
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05.00, 00.10 [eHb natpuapxa
(0+)

05.15 Hosblit 3aBet Benyx (0+)
05.30, 03.20 1 6ymyT ABOe...
(12+)

06.30 £l xou4y pebeHka (12+)
07.05 /b «[log omodhopom
boxuei Matepu» (12+)

08.15, 04.45 «TailHbl CKa30K»

(0+)

08.30, 23.25 B nowuckax bora
(12+)

09.00 [/ «Marywka Moah-
Ha» (12+)

09.30,14.50 [/ «Moann Kpe-
cTutenb» (12+)

10.00 «boXecTBeHHas NUTyp-
rns» (0+)

13.00 Berpeya (12+)

14.00 51 04eHb X04y XUTb. [a-
pbs [loHuUoBa (16+)

15.05 X/ «XKau mena» (6+)
17.05 «becoroH» (16+)
18.00,00.25 MmasHoe. HosocTu
(0+)

19.30 X/ «OcTpos» (16+)
21.50 LLunkos (12+)

22.25 «[lapcyHa» (12+)

23.55 Jlnua uepksn (6+)

01.50 «Res publica» (16+)
02.50 BeuHocTb 1 Bpems (12+)
0415 [/¢ «boropoguua u
cBaTble» (12+)

06.00 «Epanaw» (0+)

0625 M/c «[lpuknoyeHns
Byaw u ero gpyseir» (0+)
0645 M/c «[lpuknioyeHuns
KoTa B canorax» (6+)

07.10 M/c «Tponnu. MpasgHuk
npogoxaercs!» (6+)

07.35 M/c «Tpu kota» (0+)
08.00 M/c «LlapesHbl» (0+)
08.20 «lloy  «YpanbCkux
nensmenein» (16+)

09.00 «Poros B ropoge» (16+)
10.00 M/cb «LLpak. Ctpawunn-
Kin» (6+)

10.25 M/c «Ckasku LLIpakosa
6onota» (6+)

11.00 AHuMaUMOHHbIA «Pac-
NPEKPacHbIA NPUHL» (6+)
12.35 X/ «Yero xoTaT XeH-
LWKMHBI?>» (16+)

15.15 X/t «TutaHuk» (12+)
1915 AHuMaUnOHHbIA «Jlea-
HUKOBbIN nepuon-2. Mmobanb-
Hoe notenneHune» (0+)

21.00 T/c «Kpacasuua u 4ygo-
BuLe» (16+)

23.35 «[leno 6b110 BEYEPOM>»
(16+)

00.35 X/ «bnoHanHka B 3a-
KOHe-2» (12+)

02.20 AHMMALMOHHBbIN «PaT-
4yeT N KnaHk. [anaktuyeckue
PerHIXepbI» (6+)

03.45 «Cnasa bory, Tbl npu-
wen!» (16+)

05.20 «6 kagpos» (16+)

05.40 «Epanaw» (6+)

06.00 «Co6biTns. Torm Hepe-
nn» (16+)

06.50, 08.45, 11.05, 12.45,
13.45, 15.45, 17.05 «[loroga»
(6+)

06.55 M/c «®ukcuku» (0+)
07.10 M/c «Mawa n Measeab»
(0+)

08.15 «Peuent» (16+)

08.50 «begHskoB + 1». Ka3aHb
(12+)

09.30 X/tb «[lyanbs» (12+)
11.10 KoHuept «BecHa. XKeH-
wuHa.  Jllbosb».  (Poccus,
2018) (12+)

1250, 19.00 [/ «XKeHa no-
pyccku» (12+)

1350, 02.25 X/ «Koko pgo
Lanens» (16+)

15.50 «XKeHa. lictopus no6su.
AnacTacus MakeeBa» (12+)
1710 T/c «KpacHas koponesa»

(16+)
19.50 X/¢ «Mo3gHas BcTpeya»
(12+)
2120 X/ «30 cBupgaHuin»
(16+)

23.00 X/¢p «Huyero cebe kaHun-
Kynbi!» (18+)

0040 X/ «[opuan [peir»
(16+)

04.20 «[Tpokyparypa. Ha cTpa-
e 3aKoHa» (16+)

04.45 «[aTpynbHbIii y4acToOK.
WTorv Hegenu» (16+)

05.00 «[lapnameHTCKOE Bpe-
Ma» (16+)

m Domatupedc

06.30, 06.20 «6 kanpos» (16+)
06.40 [/c «[peackasaHus:
2020» (16+)

07.40 «[atb yXuHOB» (16+)
07.55, 02.05 X/t «3Haxapb»
(16+)

10.40 X/ «CTaHpapTbl Kpaco-
Tbi» (12+)

14.55 X/ «CtanpapTbl kpaco-
Tbl. HoBas N060Bb» (12+)
19.00 T/c «Benukonenubliit
Bek» (164)

23.40 «[1po 3popoBbe» (16+)
23.55 X/ «3onyLwwka» (6+)
04.15 [I/th «XKaHHa» (16+)

05.05 «3Hatb  Oymyuiee.
JKu3Hb nocne Banru» (16+)
05.55 «[loMaLLIHARN  KyXHS»
(16+)

06.00 M/cb (0+)

08.30 «Pucyem ckasku». 1 ce-
30H (04)

08.45 «HoBbli AE€Hb>». 3 CE30H
(12+)

0915 T/c «[lomHuTL BCE»
(16+)

12.00 T/c «Mactep u Mapra-
puta» (12+)

«[locnegHui repoi.
3putenu npotuB 38e3f» (12+)

Beayuias nepefayn — ypo-
)KeHKa nocénka Jleqe6Hbin
CBepanoBcKom 06nactu
AIHa TPOSAHOBA.

00.30 X/ «[o4b KOMAYyHbU:
[Nap ameun» (12+)

02.30 X/db «beosynbg» (12+)
04.15 «OX0THWKM 3a NpuBKAE-
HuaMn» (16+)

st @

05.50, 00.30, 0520 [/
«Hawa Mapka» (12+)

06.30 [/ «bputaHckue yue-
Hble Jokasann» (12+)

07.00, 03.00 MynbTdOMNBMBI
(6+)

08.30, 1510 [/ «Banepus.
He 6o0iica ObITb CHACTIMBOI»
(12+)

09.15 [/ «EnenHa Mpoknoga.
o cne3 6biBaeT OAWUHOKO»
(12+)

10.00 «bnok6actepbl» (16+)
1045 «0 4yem MOKT MyX4n-
Hbl». KoHuepT (12+)

1220 «AMepuKaHCKMn  Xe-
HUX> (16+)

13.15 M/ch «J1eo u Tur» (16+)
16.15 X/ «Otenb «Mpesu-
LeHT» (16+)

19.00 «3pech 1 cetqac» (16+)
19.20 X/t «[lpuHuecca cne-
unin» (16+)

21.00 X/ «Mambi» (12+)

2250 [/ «Jlogn cunbl»
(12+)
23.35 «HenpocTble BeLu»
(12+)

00.00 /b «Euromaxx. OkHo B
Espony» (16+)

01.10 OunbMbl TeNIEKOHKYpCa
«®Depepauus» (16+)

A
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06.05 T/c «[ocynapcTBeHHas
rpaHuua» (12+)

09.00 HosocTwn Hepenm (16+)
09.25 «Cnyxy Poccun» (12+)
09.55 «BoeHHas npnemka»
10.45 «JlereHabl My3bikn» (6+)
11.15 «Kpemnb-9» (12+)
13.35 [/c «3aragku Beka»
(12+)

15.20 «Ynuka u3 npownoro»
(164)

17.05 «Kog foctyna» (12+)
18.00 MmasHoe ¢ Onbroi beno-

BOI (16+)

1925 X/  «Hactostens»
(16+)

2130 X/ «Hacrostenb-2»
(16+)

23.25 «PeTucos» (12+)

00.15 O6wepoccuitickas 06-
wecTBeHHas npemus «Lut n
Posa» (0+)

01.30 X/tp «Bbiiitn 3amyx 3a
kanutaHa» (0+)

02.55 X/qp «Mpuesxasa» (12+)
04.30 X/tb «[aiite xanobHy
KHury» (0+)

06.00 «MunnmoH BOMPOCOB 0O
npupoge» (12+)
06.15 Mys/d
kectp» (12+)
08.05 «Kynbt//Typuam» (12+)
08.35, 05.30 M/cb (12+)

08.45 «BcemupHble urpsl pa-
3yma» (12+)

09.25 «Dazenpallaind» (12+)
10.00 Hosoctu (164)

10.15 «Wrpai, pytap!» (12+)
10.50,19.30, 01.00 T/c «babuit
6yHT, nnu BonHa B HoBocesiko-
BO» (16+)

18.30, 00.00 «BmecTe» (16+)
02.30 X/d «bnuaneubl» (0+)
0350 X/ «buHro-boHro»
(16+)

w l \

07.00 «THT. Gold». 22, 23 c.
(16+)

08.00 «HapogHbIii peMoHT». 1
c. (16+)

09.00 T/c «CawaTans» (16+)
11.00 «[epe3arpyska». 393 c.
(16+)

12.00 T/c «Onbra» (16+)
20.30 «XonocTsk 7». 2 c. (16+)
2210 «Stand up». 164 c. (16+)
23.10 «[dom 2. Topopg no6Bun».
4417 c. (16+)

00.10 «[om 2. lMocne 3akaTa».
5574 ¢. (16+)

01.10 «Takoe KuHo!» (16+)
01.40 «THT Music». 138 c.
(164)

02.05 X/t «Tonbko OHa eauH-
CTBEHHAs» (16+)

03.35 «Stand up». 10 c. (16+)
05.20 «OTKpbITBIA  MUKPO-
thou». 14 ¢. (16+)

«YenoBek-op-

06.10 «THT. Best». 42, 43 c.
(16+)

M7z

05.00 KapaokuHr (16+)
06.10,15.00 Check-IN Ha Mys-
TB (16+)

07.00, 23.40 3onotas Nuxo-
pagka (16+)

08.55, 09.55, 10.50, 11.55,
1455, 1930 «8 >KeHWMH»
(12+)

09.00 DFM - dance chart (16+)
10.00, 01.00 #AHAMy3TB
(16+)

10.55 Pycckuii Hapt (16+)
12.00 Ortnyck 6e3 nyTeBKM.
bapcenona (12+)

13.00 Mecto nog ConHuem
(16+)

14.20 «Cnagkas Xu3Hb Ha xa-
nasy» (16+)

16.25 PRO-0630p (16+)

17.00 Top 30 - KpyTak Hegenu
(16+)

19.35 Cynepauckoteka 90-x.
Pagmo pekopg 2019 (16+)
02.00 HecnnHHep (16+)

THB

TATAPCTAH

07.00 T/ «[ourpanucs!» (Ta-
Tap.) (12+)

09.40 Mynbpunsmsl (0+)
10.00, 15.00 «CtyneHu» (Ta-
Tap.) (12+4)

10.30 KoHuepT Pasza ®acuxo-
Ba (Tarap.) (6+)

1215 «f» ana xeHwuH (Ta-
Tap.) (12+)

12.45 «Mbi». KoHuepT Vinbcun
bagpetanHoBoii (6+)

13.30 «CekpeTbl TaTapckoit
KyXHW» (12+)

14.00 «Kapasaii» (6+)

1430 «3akoH. [lapnameHT.
06LecTo» (12+)

15.30 T/ «llecTb HeBecT u
OZMH XeHux» (12+)

18.00, 0240 «[leco4Hble
yacel» (Tatap.) (12+)

19.00 «Bugeocnopt» (12+)
19.30 «Tarapbl» (Tatap.) (12+)
20.00 «lonosonomka». Tene-
urpa (tarap.) (6+)

21.00, 00.00 «Cemb [pHei»
(12+)

22.00 100 net TACCP. «Bexu
ncropumn» (12+)

22.30 KoHuept «Pagno byn-
rap» (6+)

23.00 «Cynpb6bl
ckue» (Tatap.) (12+)
01.00 X/dp «Koe-4T0 Ha [feHb
poxnpeHus» (tatap.) (16+)
03.30 «JlutepatypHoe Hacne-
ane» (Tarap.) (12+)

04.00 «Man3apa» («laHopa-
ma») (tarap.) (6+)

05.40 «OT cepaua - K cepauy».
Teneoyepk (tatap.) (6+)

06.30 PetpokoHuepT (0+)

Yenoseye-

rfagHaf BYPAA

CoBMeCTHBIV IPOEKT CaMOM TUPA>KHOM pervMoHaJbHOM ra3eThl CTPaHbl U JIyYLIEro B MUPe PyCCKOSA3bIYHOI0 OMOPUCTUYECKOTO0 XKypHaIa

HaMakpTe cTpaHUIlbl MELOM!
Kak npuy4yuThb pe6EHKA K YTEHUIO

©® Crninuku! JIONOJJIMHHO U3-
BECTHO, UTO 3allibl, KOTOPBIX Ha-
VYWIN 3@KUATAThb CIIUYKH, TIOTOM
JIETKO MOIJIM YUTaTh LUPKOBYIO
3apIUIaTHYI0 BeZoMOCTh! Tak 4TO
CMeJIO YYUTe peOGEHKAa 3aKUraTh
CMUYKH, 2 2K 3a TPaMOTOH JIeJI0 He
craHeT! CIMYKY JIETAM He UrpyLl-
Ka, a y4eGHOe 1mocobue.

@ 3aiiMuTe JiIeHer B KHOCKE
«BBICTPOJIEHBI MY, U CIYCTS KaKoe-
TO BpeMs B BallleM IO be3/ie O0-
SIBATCS KPYyNHble HAANKCH, KOTO-
Ppble Bbl CMOXKETe YUTATh C peOEH-
KOM I10 Iy TH B CaIUK.

@ [lopaiiTe mpuMep: YUTalTe
He TeJieOH WM IUIAHIIET, & KHU-
ry. Hy xopomio, MOXXHO B KHHre
BbIpe3aTh BbIEMKY /ISl TeJiedoHa
Y IUIaHIIeTa. [J1aBHOe, YTOObI pe-
GEHOK BHJEJ: POJUTENDb ThIYET B
KHIDKKY MaJIbYUK.

® B KOMIIbIOTEpe U TeJsIeBU-
30pe BBIKJIIOUMTE 3BYK. Brutouu-
Te TOJIbKO TUTPBL JKHU3Hb cama 3a-
CTaBUT €ro HayaTb YUTaTb. XOTA
ObI 10 Ty6aM.

@ A Jyd1iie BOOOGLIE BbIGPOCH-
Te TeJeBU30p, KOMIbIOTEp, Te-
siepoHBI, pasivo. YCaIUTe CEMbIO
3a KpYIJIbIA CTOJI, BK/IIOYUTE (KY-
IIUTE, eC/IM HET, U BKJIIOYHTE) Ha-
CTOJIBHYIO JIaMIly U HauyMHaMHTe
YuTaTh. PEGEHOK YBUAUT, KaK 3TO
3/10pOBO — CHJIETh B NOJIHOH TH-
IIMHe 33 KPYIVIbIM CTOJIOM C Ha-
CTOJIHOW JIaMIIOH, U HOTSIHETCS
K yTeHHI0. Uin K Tesedony, uto-
Obl BbI3BATb CKOPYIO WU CIIYKOY
omneku. A tesiepoHa HeT!

@ O6yyeHue Bo cHe. Jloxau-
Tech, MIOKA PeGEHOK YCHET, U Bbl-
HEeCUTe U3 ero KOMHaThbl BOOGIle
BCé! A Ha MeCTO Bellel MOJIOKUTE
OyMa)KKHM C OyKBaMHM, HalpHUMep:
«IITaHbI HA BaJIKOHE» WJIU «efia B
Tyasete». Hyx/a, X0J104 ¥ roJioz
- OHM, 3HAETe, HAy4YaT GYKBBI JIIO-
OUTD!
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AJEKCE KBOKYPLEB

@ Bripouem, mucaTh  BHpS-
MYI0, TJ€ UTO JIEXKUT — 3TO CJIMILI-
KOM NpocTo. Bee feTH JII06ST KBe-
ctel. U nupatckue kaptsl [lyctb
PELIUT TOJIOBOJIOMKY, Y3HAET, T7e
«KYXHsI CKeJIETa» WJIM «BOHIOYast
XIKUHA», TIPEX/ie YeM BBISICHUT,
YTO ero JII0OUMBIH IJIaHLIET Crpsi-
TaH B MyCOPHOM Be/J[pe.

@ [loxo/1 B BUHHBIM MaraswiH
TOXXE MOXHO MpeBpaTUTh B VB-
JleKaTeJbHbIN ypoK yTeHus. Celd-
Yac Ha BOJOYHBIX 3THKETKaX IH-
HIYT CTOJb MEJKHUM IIPUDTOM,
YTO TOJIbKO OCTPbIN IeTCKUH IV1a3

BUWKTOP BAJTABAC

CMOXET NPOYUTATh, M3 3EPHO-
BOIO JIM CIHUPTA MU3rOTOBJIEH TOT
WA UHOW HAnUTOK. TOJIbKO y4-
TUTE: MaJIO POYUTATh, HAZIO ellé
CyMeTb IpPaBWJIbHO IepecKas3aTb
MIPOYUTAHHOE!

®YToObl HaMIAJHO MOKa-
3aTh, YTO YTEHHE MOXKET GbITh JIU-
KO yBJIEKaTeJbHbIM, 3aKPOUTECh
B TyaJIeTe 4yaca Ha /B3, a, BbIHJs
C KHWXKKOH B pyKe U YBUJIEB €ro
pacCcTpoeHHOe JIMIO, CKaKUTE:
«/la, 6pat, TYT Takasi KHUra nora-
JIach — He oTopBaThcA! Xoyelb To-
Ke MMOYUTATh — 6epH KHUTY, apo-
MaTH3aTOop U 3ax0u!»

® HaMakbTe CTpaHHULbl KHU-
'y MéioM. PeGEHOK MOTFOGUT CITH0-
HUTb Nasiel] ¥ JIMCTATh CTPaHULIbL.

@ [[puyyasi pe6EHKa K UTEHHIO,
0cOGEHHO NepBoe BpeMsi, CTapak-
TeCb Pa3/IoKUTh KHUTU IO BCel
KBapTUpe, IOTOMy 4YTO HEU3BECT-
HO, IJIe ¥ KOT/Ia MasiblIlly MTPUCIIH-
YUT no4yuTath. Co BpeMeHeM BblGe-
pUTe y2Ke TOJIBKO OJJHO MeCTO, KyZa
PeGEHOK GYIET XOAUTh YUTATb.

@ KynuTe Masblllly pHOK3a-
YOK U JeCATb-ABaJILIaTh KHIKEK.
BenuTe eMy NOCTOSIHHO HOCHUTb
KHIKKU B PIOK3auKe — HEBaXKHO,
JlOMa OH HaXOAUTCS WJIH BHE ero.

BUNKTOP BAJTABAC

Kax To/sIbKO OH MpOYMTaeT KHIK-
Ky — I03BOJIbTE €€ U3 PIOK3aKa Bbl-
HYTb U NOXOAUTb Haslerke, IMoka
BbI He KYIIUTe eMy JIpyTyIo, 6osee
B3DPOCJIYIO U TOJICTYIO KHUTY.

@ JlaiiTe ieHer Yy>KUM 3HAKO-
MBIM [IeTSIM, KOTOpbIe Y>Ke YuTa-
0T, YTOOBI OHM HAy4W/IM YHATATh
Balllero rje-HUu6y b 3a rapakaMH.

@ 3acTaB/isiliTe pebEHKa 4U-
TaTh peK/JaMy Ha MpoesXarolieM
TpaHcnopTe. He xo4eT GeraThb 3a
KaXk/IbIM TPaMBaeM — IyCTb yIUT-
€5 CKOPOYTEHHIO.

@ HekoTophble pofuTeny npo-
CTO OpOCAIOT JleTel B KHUTH, U Te
OT CTpaxa CaMM HA4MHAIOT YH-
TaTh. [loMpoOyiTe U Bbl TaK Ke.
BbDKUBET - Oy/IeT YUTATh!

@ 3anperuTe B cTpaHe HH-
TepHeT. CaxkaliTe 3a IepenocThl,
JIalKW W cKauMBaHus. ChesaiTe
KHUTH 110 TaJloHaM. Bce cpasy mno-
JIFOGAT UX YATATB! 5‘

[10AroTOBIEHO B COOTBETCTBIN C KDUTEPUIMM,
YTBEPXKAEHHBIMY IPUKAZOM
[lenaptamenta nHehopmaynoHHoi nonnTHKN
Cepanosckoit obnacty ot 09.01.2018 Net
«00 yTBEPXAEHUN KDUTEDUEB OTHECEHNS

hop IX MaTep ny6nnKyembix
rocys. IMU YYPEXA CBepAnoBecKoit
0071aCTH, B OTHOLLEHNM KOTOPbIX ChYHKLMM U N10JTHO-
MO y4peauTens ocyLyecTsnser JenaprameHt
WHGOPMALMOHHOM MonuTnkn CBEPANOBCKOM
0671aCTH, K COLNabHO 3Ha4nMOI NHGOpMAaLnm».

IrOCYJIAPCTBEHHOE BIO/[)KETHOE YYPEXXJEHUE CBEP/IJIOBCKOH OBJIACTU «PEJAKLIUASA TA3ETHI "OBJIACTHAA TA3ETA"». OBIIIECTBEHHO-ITIOJIMTUYECKOE U3JJAHUE
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[a3eTa 3apervcTpupoBaHa B YpanbCkoM PeroHanbHOM ynpasnenui perucTpaumm

11 KOHTPONA 3 COBNIOAGHNEM 3aKOHOZATENbCTBA PO B 06N1aCTH NeyaTy 1 MaccoBoM
nxchopmavymn Komurera Poceuiickoit Penepauin no nevaru 30.01.1996 . No E—0966

Tnasbiit pepaktop: [1.M. NONAHUH
Nexyphblit pegaktop: A.B. YEPHOBPVBLIEBA

AIIPEC PEMAKLIUM w U3NATENS:

[bY CO «Pepakuua rasetsl «06nacTHad rasera,
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© DacLUMpeHHas couvanbHas Bepeus Ha 12 Mecaues 609857)

@ DacLUMPEHHas COLYANbHas BEPCUS Ha 6 MecsiLies (

@ N1071Has BepCys Ha 12 Mecsues ’%I'I2846)

@ oN1Has BEpCKs Ha 6 Mecaues g

@ counanshas epcus Ha 12 mecaues (b9856)
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ADPECA 3JIEKTPOHHOI MOYTbI:

06was noyra «0r» Ta3eTHbIE NONOCI:
«Pernon» — region @ohlgazetaru

Oten noanuckn «06wectso» — society @oblgazetaru
podpiska@oblgazetaru  «3emctBa» — zemstva@oblgazetaru

Otpen pexnambl «KynbTypa» — culture @ohlgazetaru
reklama@aoblgazetaru  «Cnopr» — sport@oblgazetaru

0Otpen kagpos Cnyx6a HoBocTel
joh@ohlgazeta.ru

TENE®OHI: Mpuémnan - 355-26-67,

byxrantepus - 375-81-48

TenechoHbl OTAENOB yka3aHbl BBEPXY KaXO0M CTPaHMLI
Kopp. nywKk B Hinkxem Tarune — (3435) 43-13-00.

votusmrems ssonm;: 202-70-00

Io Bonpocam nosnMCKM |
PacnpocTPaHEHs 3BOHNTL:

375-79-90, 375-78-67

B cootsercTauu co cTatbéit 42 3akona Poccuiickoit Pepepaunm
«0 CpejCTBaX MacCcoBO/ MH(YOPMALMI» PESAKLIAA UMEET NPaBo
He OTBEYATb Ha MUCbMA 1 HE NEPECHINATb WX B MHCTaHLMM.

32 CoepxaHme v JOCTOBEPHOCTb PEKNAMHbIX MaTepHanos

OTBETCTBEHHOCTH HECET PeKNaMofaTenb.

Bce ToBapbI 1 yCnyri, peKnamupyeMble B HoMepe,
NOAAEXaT 0683aTENbHOI CepTUDUKALMM,

LieHa [IeNCTBUTENbHA HA MOMEHT FIyGJ'IMKaLLI/IMA

— MaTepuanbl, NOMe4eHHbIe 3TUM 3Ha4KOM,
My6INKYIOTCA HA KOMMEDYECKOM 0CHOBE

Beero - 14 471

Homep otneyatad B AQ «[Mpaiim MpuHT EkatepuHoypr>:
620027, Ceepanosckas 061., r. Ekatepun6ypr,
nep. KpacHblid, A. 7, op. 201. 3akas 650

PaclinpenHas counanbHas sepeus — 13 162,
nonHas sepeus — 1 309

Cnava Homepa B ne4arb:
no rpacouky — 20.00,
aktuyeckn — 19.30

Mpw nepeneyarke
marepuanos
ceblka Ha «O»
o6q3arenbHa.

LleHa cBo60aHas.



