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«Рождественские старты»: чемпионы входят в сезон Пётр КАБАНОВ
В столице Урала вновь от-
крылся легкоатлетический 
сезон: в 29-й раз прошли 
«Рождественские старты» – 
«Мемориал Эдуарда Яламо-
ва». Более 130 спортсменов 
разыграли 12 комплектов 
наград в екатеринбургском 
спорткомплексе «Луч». В нынешнем списке участ-ников было более 40 чемпи-онов и призёров различных российских стартов. Поэто-му никого, наверное, не уди-вило, что первый забег – 60 метров у женщин – выигра-ла чемпионка России-2019 на «сотне» Кристина Макарен-
ко. К слову, супруг Кристины – Артём Макаренко - так-же победил на «Рождествен-ских стартах», только на дис-танции 60 метров с барьера-ми. При этом Макаренко оста-вил за спиной Константина 
Шабанова, побеждавшего на этой дистанции в Екатерин-бурге пять предыдущих лет. 

На второй по дально-сти дистанции – 300 метров – у женщин победу одержа-ла свердловская спортсмен-ка Алёна Мамина – 37.53. Это единственное золото пред-ставителей нашей области на нынешних «Рождественских стартах». У мужчин лучшим в этой дисциплине стал Андрей 
Голацков – 34.07.

Константин Толоконни-
ков в беге на 600 метров уста-новил новый рекорд соревно-

ваний – 1:18.47. Это на 0,13 секунды быстрее, чем преды-дущее достижение Егора Фи-
липпова. На этой же дистан-ции бронза в активе ураль-ского спортсмена – Антона 
Балыкина (1:19.25).Один из сильнейших стайеров России Влади-
мир Никитин вновь вы-играл дистанцию на 3000 метров. Для атлета из Перм-ского края выигрывать са-мую длинную дистанцию на 

«Стартах» стало традици-ей: он делал это в 2017, 2018 и 2019 годах. Свой рекорд 7:42.82 он побить не смог, но пришёл первым с результа-том – 7:43.47. Тройку силь-нейших на этой дистан-ции замкнул свердловчанин 
Максим Якушев (8:10.22).В одном из самых зрелищ-ных видов – прыжков в высо-ту – ожидаемо победил сере-бряный призёр чемпионата мира-2019 Михаил Акимен-
ко. Его лучшая попытка – 2.30 метра. Примечательно, что его ближайший преследова-тель Даниил Цыплаков оста-новился на планке 2.20. Не остались спортсмены и без поддержки: «Рождествен-ские старты» посетили около 1000 человек. 
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 Читаем с пристрастиемИз актёров – в писатели. Смена амплуа?Ирина КЛЕПИКОВА
Раз в месяц «ОГ» пред-
ставляет очередной но-
мер единственного в реги-
оне толстого литературно-
го журнала. В Год театра мы 
читали журнал с уральцами, 
так или иначе связанными с 
театром. Завершающий, де-
кабрьский номер прочли с 
генеральным директором 
Свердловского академиче-
ского театра драмы канди-
датом филологических наук 
Алексеем БАДАЕВЫМ.Видимо, на то и Но-вый год, чтобы в привыч-ном и отлаженном формате что-то пошло не так. Не по-привычному. Вроде бы, как и с прежними собеседниками по «Уралу», мы с Алексеем Бадае-вым обсудили приоритеты по декабрьскому номеру, вроде бы даже договорились, какие публикации достойны (со зна-ком «плюс» или «минус») вни-мания и обсуждения. Но в по-следний момент один сюжет, предмет для возможного раз-говора «сорвался с крючка». И не без основания. Впрочем, по порядку… Хотя даже и поря-док оказался нарушен.Обычно с собеседниками мы оставляем театральный вопрос на финал и даже визу-ально выделяем его из контек-ста интервью-обзора. А Алек-сей Бадаев прямо с главного, получается, и начал: «Под за-навес Года театра, просматри-вая декабрьский номер самого театрального из толстых ли-тературных журналов…»

– Интересно! Никто пре-
жде не давал такого опреде-
ления «Уралу». И ведь явно 
же ваш эпитет не для крас-
ного словца по случаю. Что 
вы имеете в виду, говоря 
«самый театральный из…»?– Ну а как же?!  Журналом руководит Олег Богаев, пе-дагог литературного отделе-ния самого литературного из всех театральных институтов – ЕГТИ. Отдел поэзии журна-ла возглавляет профессор то-го же отделения того же ин-ститута Юрий Казарин, а за-местителем и моторчиком яв-

ляется член секции критики Свердловского отделения Со-юза театральных деятелей (к слову, тот же институт закон-чившая) Надежда Колтыше-
ва. Словом, и это обстоятель-ство удачно вписывается в ва-шу идею в Год театра акценти-ровать, так или иначе, имен-но театральную тему, чего бы это ни касалось – автора, жан-ра… В декабрьском номере 
мне захотелось остановить-
ся на двух материалах, напи-
санных выпускниками ак-
тёрского отделения всё того 
же театрального института 
– Екатеринбургского. С од-
ним из них я знаком уже чет-
верть века, с другим – не зна-
ком вовсе.

– Начнём с пьесы «Оста-
новка»? В Год театра мы не 
пропустили в обзорах ни од-
ной публикации «Урала» в 
рубрике «Драматургия». Но 
тут дополнительный повод 
и интерес: автор «Останов-
ки» Алексей Щипанов – ак-
тёр вашего театра…– В качестве драматур-га Алексея я узнал лет пят-надцать назад, когда числил-ся (исключительно номиналь-но, вместе, кстати, с Кириллом 
Серебренниковым) в соста-ве жюри драматургического конкурса «Евразия», куда мо-лодой тогда актёр прислал од-ну из первых своих, ещё сти-хотворных, пьес. Потом читал его сказку «В поисках вдохно-вения», монодраму «Небесная, или Четыре часа из её жизни», имеющую неплохую сцениче-скую судьбу в ряде театров Рос-сии и даже за рубежом (Алек-сей сам делал эскиз постанов-ки по этой пьесе на малой сце-не нашего театра, где он триж-ды, и с успехом, был представ-лен публике). И вот теперь – двухактная пьеса «Остановка».Рост автора очевиден. Пье-са интересна и легко читает-ся. Понятны волнующие авто-ра проблемы взросления, ско-рости жизни, несбывшихся надежд. Несмотря на неодно-кратно использованные в по-следние даже не годы – десяти-летия, драматургические при-ёмы «бомж – ангел», «смерть – воскрешение» и др., детали об-

щения трёх основных персона-жей порой видятся достаточно оригинальными и заставляют пристально следить за нехи-трыми перипетиями сюжета. Оставлено многое и за скобка-ми, на усмотрение режиссёра. Алексей сам работает в театре и прекрасно понимает, что лю-бая пьеса является своего рода полуфабрикатом, пока не вдох-нёт в неё жизнь режиссёр с ак-тёрами, пока не будет она по-ставлена на сцене. Так поже-лаем же этой пьесе счастливой сценической судьбы.Второй публикацией, при-влёкшей мое внимание, стали истории из детства Ирины Бе-
лицкой, объединённые назва-нием «Как я потеряла булку»…

– Подчеркнём для чита-
теля: Ирина Белицкая – ак-
триса, художественный ру-
ководитель, режиссёр теа-
тра «Пиноккио». Мне всег-
да любопытны в «Урале» ав-
торы, пришедшие в литера-
туру «со стороны». У них не-
замыленное, не рафиниро-
ванно-литераторское виде-
ние жизни. Это во-первых. 
Во-вторых, незнакомого ав-
тора выбираю для чтения 
по принципу: открыл текст 
в любом месте и – пошёл-не 
пошёл? Читается или воз-
никло отторжение? «Исто-
рии из детства» Белицкой 
не отпускают…– Автор искромётного тек-ста «Как я потеряла булку» за-кончила ЕГТИ за шесть лет до того, как я преподавателем пе-реступил порог этого заме-чательного института. Но не-сколько лет разницы в нашем с автором возрасте уже не ка-жутся существенными и, читая её истории, невольно ловишь себя на приятных ностальги-ческих нотках, на почти так-тильных воспоминаниях из детства, в котором бабушка то-же называла кошелёк «гомо-ночком», а вкуснее рогалика с маслом и вареньем ничего не было. И вспоминаешь, как бе-гал со стеклянной банкой за сметаной в давно не существу-ющую «Мясо-Рыбу» на Восточ-ной и булочную за «Уральцем» неподалеку, как складывал в полиэтиленовый мешочек де-

сяток яиц и редко доносил их до дома в целости, вспоми-
наешь разноцветные авось-
ки и «гордых продавщиц», 
писавших стоимость смета-
ны на оберточной бумаге, и 
собственные ладошки, «пах-
нущие монетками», и ушед-
шее детское словечко «хлыз-
дить», и ещё многое чего. Точ-но автор пишет в финале: «Мо-гу поспорить, что ты тоже мо-жешь много историй расска-зать». Могу и, наверное, да-же рассказываю своим детям, и истории эти обязательно и с удовольствием перечту с ни-ми снова.

– Когда мы предвари-
тельно обговаривали с ва-
ми приоритеты для обсуж-
дения в номере, вы предло-
жили поговорить о публика-
ции Юрия Казарина. Его ав-
торская рубрика «Слово и 
культура» не раз попадала в 
поле обзоров. Но на сей раз, 
хоть речь и идёт о конкрет-
ном стихотворении Ман-
дельштама, мне сложнова-
то даже сформулировать во-
прос. «Синтаксические еди-
ницы», «антрополингвисти-
ческий аспект текста»… По-
нятия, которыми опериру-
ет автор, явно для специаль-
ной аудитории…– Снимаю своё предложе-ние. Текст уж очень специфи-ческий для обзора, несмотря даже на моё филологическое прошлое. 

Этим интервью  
«ОГ» завершает цикл бесед  

об «Урале» с деятелями театра. 
итоги цикла  

«Урал» в ГОд театра»  
будут подведены  

на общей встрече «ОГ»,  
«Урала» и наших собеседников. 

тогда же в многолетнем проекте 
«Читаем с пристрастием» будет 

открыта новая глава.  
Название? следите за «ОГ».
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Данил ПАЛИВОДА
Традиционно в новогодние 
праздники берёт старт са-
мая известная в мире рал-
ли-многодневка «Дакар». 
В этом году спортсменам 
предстоит проделать путь 
длиной более 7 тысяч ки-
лометров по территории 
Саудовской Аравии.На «Дакаре-2020» Сверд-ловскую область представ-ляют сразу три экипажа – ре-кордное количество участни-ков от нашего региона. Поми-мо Сергея Карякина, для ко-торого это уже седьмой «Да-кар», и его штурмана Антона 
Власюка в классе багги высту-пает ещё один экипаж коман-ды SnagRacing – Алексей Шмо-
тьев и Андрей Рудницкий. А в одном из самых многочислен-ных классов – классе внедо-рожников – за заводскую ко-манду X-raid выступает екате-ринбуржец Александр Доро-
синский вместе со своим штур-маном Олегом Уперенко.Сергей Карякин на пер-вых этапах не форсировал со-бытия: в этом заключается тактика свердловского спорт- смена. Тем более, что Сер-гей помнит опыт предыду-щих двух лет, когда досадные ошибки свели шансы на побе-ду на нет.– «Дакар-2020» начал-ся для нас душещипатель-но – с трёх сломанных приво-дов, причём первые полетели ещё по дороге к месту старта, – отметил Сергей Карякин по-сле финиша на первом этапе. – Разобрались с проблемой. Сам спецучасток хороший, мы не торопились, ехали ак-куратно и показали неплохой результат. Видели, что с про-блемами столкнулись неко-торые из фаворитов в нашем классе, но мы сконцентриро-ваны на своём темпе. Проби-ли колесо, останавливались поменять его, потеряли на это три минуты, не больше. 

В целом доволен новым баг-ги. Мы с Антоном отметили, что разница с прошлым ав-то большая. О результате по-ка говорить рано и глупо, мы просто едем и получаем удо-вольствие.При всём при этом Карякин после стартового этапа был пя-тым, уступая лидеру около де-вяти минут – по меркам «Да-кара» это пустяки. Дебютант гонки Алексей Шмотьев от-стал от своего более именито-го одноклубника на десять ми-нут и пришёл к финишу седь-мым. Александр Доросинский в классе внедорожников при-шёл к финишу 21-м, и тоже с небольшим отставанием.Но после стартового эта-па начался, как говорят са-ми гонщики, настоящий «Да-кар». И держать высокий уро-вень, показанный на первом спецучастке, удалось только Сергею Карякину, и то, с боль-шими трудностями: экипаж Карякина и Власюка занял 

седьмое место на втором эта-пе, уступив лидеру 16 минут.– Были проблемы как с машиной, так и навигацией – немного заблудились. Но в целом, я считаю, проехали нормально. Машина цела, са-ми целы. Есть что поправить и чему научиться. Очень не-простое было покрытие се-годня: много острых камней. Слава богу, мы не пробили ни одного колеса. Ехали очень аккуратно, но проиграли 16 минут. Кажется, только на навигации мы потеряли больше 12 минут. Но ничего страшного, это только нача-ло гонки. Сегодня не повезло нам, завтра не повезёт сопер-никам, это нормально, – ска-зал после финиша Сергей Ка-рякин.Алексей Шмотьев и Алек-сандр Доросинский испытали на втором этапе больше про-блем, чем Карякин, и в итоге отставание каждого на спец-участке было в районе часа, 

что, конечно, откинуло их на-зад в общем зачёте.На третьем этапе Сергей Карякин позволил себе при-бавить в скорости, и это ска-залось на результате: Сергей пришёл к финишу вторым, уступив лидеру спецучастка всего 18 секунд.– Третий этап гонки мне понравился, наш экипаж по-казал хороший результат. В заключительной части спец-участка мы ехали чуть бы-стрее, так как почувствова-ли уверенность в своих силах. Машина ведёт себя непло-хо – привода целы, перегрева двигателя нет, мелкие боляч-ки мы устраняем, но в целом, повторюсь, что мы довольны своим багги, – отметил Сер-гей Карякин.Это помогло Карякину и Власюку улучшить поло-жение в общем зачёте и со-кратить отставание от лиде-ра. А для Алексея Шмотье-ва и Александра Доросинско-

го каждый новый этап даёт-ся едва ли не сложнее пре-дыдущего: на третьем спец- участке Шмотьев с Рудниц-ким уступили ещё 20 минут лидеру, а Доросинский с Упе-ренко – полчаса.Организаторы гонки предупреждали: несмотря на то, что трасса проходит по территории одной страны, спортсменов ждут различные дорожные покрытия. Так, на четвёртом этапе гонщикам предстояло преодолевать огромное количество камней, из-за чего управление стано-вилось крайне тяжёлым.– Этап сложился неплохо для нашего экипажа, он был очень трудный и убойный, – сказал Сергей Карякин. – Камней на трассе было мно-го – это был не спецучасток, а каменный ад, трясло безумно сильно, а финишные 70 кило-метров были просто ужасны-ми. Впереди ещё восемь спец-участков, и самое интерес-ное и сложное нас ещё только ожидает, это точно.
После четырёх этапов 

гонки в классе багги опре-
делилась пятёрка лидеров. 
На первой строчке распола-
гается испанец Хосе Анто-
нио Лопес, на второй – чили-
ец Франциско Лопес Контар-
до, замыкает первую трой-
ку американец Кейси Кар-
ри. Следом за ними идут Сер-
гей Карякин и американец 
Остин Джонс. Интересно, 
что все пять лидеров держат-
ся в семи минутах, и каждый 
новый этап может перевер-
нуть положение дел с ног на 
голову. Второй свердловский экипаж в этом классе – Алек-сей Шмотьев и Андрей Рудниц-кий – располагается на деся-той строчке с отставанием поч-ти в два часа. Александр Доро-синский в классе внедорожни-ков занимает 18-е место, усту-пая лидеру 2 часа 20 минут.
Подготовлено в соответствии с критериями,
утверждёнными приказом  
Департамента информационной политики 
Свердловской области от 09.01.2018 №1  
«Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых 
государственными учреждениями Свердловской 
области, в отношении которых функции и полно-
мочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской 
области, к социально значимой информации».

Культура / спорт
Редактор страницы: Наталья Шадрина
Тел: +7 (343) 375-80-11
E-mail: culture@oblgazeta.ru / sport@oblgazeta.ru

Красным цветом 
выделен участок 
маршрута, 
который уже 
преодолели 
спортсмены
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Михаил акименко (на фото) завоевал золото в прыжках  
в высоту

Карякин в пяти минутах от лидераВ Саудовской Аравии набирает обороты ралли-многодневка «Дакар-2020»
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«Грифоны» обыграли 
команду бывшего тренера
В первом после новогодних каникул матче регу-
лярного чемпионата мужской баскетбольной су-
перлиги екатеринбургский «урал» выиграл  
в овертайме у столичной «руны-баскет» – 84:80 
(22:16, 19:17, 11:23, 21:17, 11:7).

«урал» предстал перед болельщиками с об-
новлённой передней линией. у одного центрово-
го – Кирилла Горнаева закончился контракт, ко-
торый решено было не продлевать, а второй – 
белорус Александр Семенюк - перешёл в «Вос-
ток-65». В обмен из Южно-Сахалинска прибыл 
Сергей Караулов, уже игравший за «урал» в се-
зоне 2014/2015. 

Хозяева площадки в третьей четверти упу-
стили преимущество в счёте и лишь в самой кон-
цовке ушли от поражения в основное время. от-
метим, что американский легионер «руны» Эдди
сон Спрюилл набрал 46 очков. у «грифонов» са-
мым результативным стал Павел Александров 
(19 очков). 

«урал» прервал серию из трёх подряд по-
ражений, причём сделал это в матче с коман-
дой, которую тренирует экс-наставник «грифо-
нов» Олег Окулов. под его руководством «урал» 
в 2012 и 2013 годах становился чемпионом Су-
перлиги. 

Евгений ЯЧМЕНЁВ
Подготовлено в соответствии с критериями, утверждёнными приказом
Департамента информационной политики Свердловской области  
от 09.01.2018 №1 «Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых государственными 
учреждениями Свердловской области, в отношении которых функции  
и полномочия учредителя осуществляет Департамент информационной 
политики Свердловской области, к социально значимой информации».

тагильские летающие 
лыжники вошли в состав 
юношеских Игр-2020
Вчера, 9 января, в швейцарской лозанне был 
официально дан старт III зимним юношеским 
олимпийским играм. спортсмены из 79 стран ра-
зыграют 81 комплект медалей в 16 видах спор-
та. сборная россии выступит под своим флагом. 
В составе нашей команды – два представителя 
свердловской области. 

наш регион представят прыгуны с трампли-
на – тагильчане Алина Бородина и Илья Мань
ков (воспитанники местного «аиста»). 16-лет-
ний илья маньков в этом сезоне становился 
вторым на кубке FIS (третий по силе кубковый 
старт у прыгунов с трамплина). 17-летняя алина 
бородина выигрывала первенство россии, этап 
кубка россии, показывала неплохие результа-
ты в континентальном кубке. В прошлом году 
в нижнем тагиле состоялся её дебют на куб-
ке мира. 

пётр КаБаНоВ
Подготовлено в соответствии с критериями, утверждёнными приказом
Департамента информационной политики Свердловской области  
от 09.01.2018 №1 «Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых государственными 
учреждениями Свердловской области, в отношении которых функции  
и полномочия учредителя осуществляет Департамент информационной 
политики Свердловской области, к социально значимой информации».

III зимние 
юношеские 

олимпийские игры 
пройдут  

с 9 по 22 января.
В них принимают 

участие 
спортсмены  

с 14 до 18 лет. 
сборная россии 

заявила  
106 спортсменов: 

45 девушек  
и 61 юношу  

из 20 регионов

сергей Карякин и антон Власюк на трассе «Дакара-2020»


