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  КСТАТИ
Праздничной встрече Нового года мы обязаны Петру I. 
До него новогодье наступало 1 сентября и широко не 
праздновалось, а императору понравилось, как отме-
чается Рождество в Европе, в частности, в Голландии. 
Указом от 20 декабря 1699 года он распорядился от-
мечать Новый год с 1 по 6 января и расписал, как это 
должно происходить: со стрельбой из ружей и пушек, 
фейерверками, маскарадами и всяческими народны-
ми гуляньями.
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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА ЗАВТРА

Евгений КУЙВАШЕВ, губернатор Свердловской областиУважаемые жители Свердловской области!Дорогие уральцы!От всей души поздравляю вас с наступающим Новым годом!Этот праздник любим всеми и наполнен самыми до-брыми и светлыми чувства-ми, новыми планами и мечта-ми, надеждой на их осущест-вление. Встречая 2020 год, мы с благодарностью огля-дываемся на год уходящий, на всё хорошее, что было в нём.В 2019 году Свердловская область отпраздновала своё 85-летие. Мы отметили этот юбилей достойными резуль-татами работы, подтвердив звание опорного края держа-вы. Наш регион укрепил свои позиции и продемонстриро-вал позитивную динамику по ключевым макроэкономиче-ским показателям.В уходящем году Сверд-ловская область вновь оказа-лась в центре крупных меж-дународных и российских со-бытий. Мы успешно провели Глобальный саммит по про-изводству и индустриализа-ции, Международную про-мышленную выставку «ИН-НОПРОМ», чемпионат ми-ра по боксу, Всемирный день городов под эгидой ООН-Ха-битат. Мы выиграли конкурс на право проведения в Екате-ринбурге Всемирной летней Универсиады в 2023 году.Считаю, уральцы хорошо потрудились и заложили на-дёжный фундамент для то-го, чтобы наступающий год стал успешным, добрым и щедрым, чтобы экономика региона стабильно развива-лась, повышалось качество жизни людей.Мы ставим перед собой масштабные задачи: повы-сить доступность первич-ной медицинской помощи и образовательных услуг, уве-

личить объёмы дорожно-го строительства и модер-низации жилищно-комму-нального хозяйства, продол-жить благоустройство город-ской среды, реализацию эко-логических программ, циф-ровизацию государственно-го и муниципального управ-ления. Мы также продолжим подготовку к двум важным для нашего региона юбиле-ям: 300-летию Нижнего Таги-ла и Екатеринбурга.Наступающий 2020 год – это Год памяти и славы, год 75-летия Победы в Великой Отечественной войне. И это налагает на нас особую от-ветственность – мы долж-ны встретить юбилей Вели-кой Победы достойно сла-вы народа-победителя, укре-пив экономическую и поли-тическую мощь страны, уде-лив максимум внимания на-шим ветеранам и тружени-кам тыла.Дорогие земляки!Благодарю вас за достой-ную и плодотворную работу в 2019 году. Своим трудом и талантом вы двигаете реги-он вперёд, к новым верши-нам успеха. Вы – главная со-зидательная сила Урала. Уве-рен, 2020 год для всех нас бу-дет добрым и щедрым, ис-полнит заветные желания и мечты, принесёт мир и доста-ток в каждый дом, в каждую семью.Желаю вам встретить Но-вый год с близкими и родны-ми людьми, в атмосфере люб-ви и взаимопонимания. Тем, кто встречает праздник дале-ко от семьи, кто сейчас несёт трудовую вахту или выпол-няет служебный долг – мира, добра, благополучия. Здоро-вья и радости – нашим детям, долгих лет жизни и сердечно-го тепла – родителям.Пусть в эти праздничные дни никто не будет одинок и обделён вниманием. Пусть для каждого начало года ста-нет началом новой яркой и счастливой жизни!С праздником, дорогие друзья! С Новым годом!

Людмила БАБУШКИНА, председатель Закcобрания Свердловской областиДорогие уральцы!От имени депутатов Зако-нодательного Собрания и от себя лично поздравляю вас с наступающим Новым годом и Рождеством Христовым!Новогодние праздники – самое доброе и светлое время, которое с радостью и волнени-ем одинаково ждут и взрослые, и дети. Встречая Новый год, мы стараемся сохранить в памяти всё самое хорошее, что было в уходящем году, и строим планы на будущее.Уходит в историю 2019-й год, он был очень насыщенным и непростым. Свердловская об-ласть на сегодняшний день – один из наиболее сильных и динамично развивающихся регионов России. Продолжает повышаться технологический потенциал предприятий. Ра-стут объёмы промышленной и сельскохозяйственной про-дукции, производства малого и среднего бизнеса. Наверное, один из самых важных резуль-татов – рост средней продол-жительности жизни в Сверд-ловской области: сегодня она составляет 73 года.В нынешнем году в сель-ских территориях было уста-новлено 34 новых фельдшер-ско-акушерских пункта, начал работу 21 передвижной меди-цинский диагностический ком-плекс, приобретено 36 совре-менных автомобилей скорой медицинской помощи, высоки-ми темпами развивается сани-тарная авиация. Благоустраи-ваются парки и скверы, ремон-тируются дворовые террито-рии – наши города становят-ся красивее и комфортнее при активном участии самих жите-лей. В три раза быстрее идёт выполнение планов по рассе-лению аварийного жилья. Се-годня нет сомнений в том, что в Свердловской области будет достигнут исторический мак-симум по вводу нового жилья.

Эти и другие позитивные изменения стали возможны-ми благодаря реализации на-циональных проектов и бес-прецедентному финансирова-нию, выделенному на эти цели, и благодаря программе губер-натора «Пятилетка развития». Депутаты Законодательно-го Собрания Свердловской об-ласти в 2019 году приняли 146 законов, большая часть из них направлена на решение соци-альных вопросов. В преддве-рии 75-летия Победы в Вели-кой Отечественной войне де-путаты разработали и приня-ли пакет законов, улучшающих условия жизни наших уважае-мых ветеранов.В 2020 году предстоит мно-гое сделать, с учётом мнения наших граждан. Мы будем осу-ществлять контроль над реа-лизацией национальных про-ектов, совершенствовать зако-нодательство, направляя уси-лия на выполнение социаль-ных обязательств перед жите-лями области. Будут реализо-ваны мероприятия по подго-товке к празднованию 300-ле-тия Нижнего Тагила и Екате-ринбурга. И, безусловно, зна-чимым событием предстояще-го года станет празднование 75-летия Победы. Главными героями 2020 года будут вете-раны Великой Отечественной войны, труженики тыла – все те, кто обеспечил Великую Победу на фронте и в тылу, кто поднимал страну в послевоен-ные годы. Наша задача – отдать дань уважения и признатель-ности каждому ветерану.Дорогие уральцы, от всей души желаю каждому из вас в новом 2020 году ярких празд-ников и насыщенных будней, наполненных хорошим на-строением, положительными эмоциями, радостью, ощуще-нием уверенности в завтраш-нем дне! Пусть будут здоро-вы и счастливы ваши родные и близкие! Пусть всегда и во всём вам сопутствует удача! Пусть 2020 год принесёт вам благо-получие и гармонию.С Новым годом, дорогие земляки!
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«Дарить детям праздник»
Благодаря совместным мероприятиям  министер-
ства социальной политики Свердловской области и 
Детского правозащитного фонда «Шанс» 300 детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, полу-
чили новогодние подарки!

Праздники! Как мы их все любим! И всегда стараемся 
сравнить всё самое хорошее, самое доброе и радостное 
с праздником. Многие согласятся с нами, что особенно 
рады им дети. 

Специалистами СООО «Детский правозащитный 
фонд «Шанс», при поддержке министерства социальной 
политики Свердловской области, в декабре 2019 года 
организованы и проведены мероприятия культурно-до-
суговой комплексной реабилитации детей, находящихся 
на социальном обслуживании в государственных ор-
ганизациях социального обслуживания Свердловской 
области, в которых приняли участие 300 детей. Дети 
приняли участие в творческом конкурсе рисунков и по-
делок «Новый год» и были награждены творческими 
наборами и билетами на новогоднее представление 
«ЭкспоЁлка», которое состоится  30 декабря 2019 года 
на площадке Международного выставочного центра 
«Екатеринбург-Экспо». Каждый ребёнок, получивший 
билет, посетит новогоднее представление «Ну, погоди! 
и сказочная страна»,  аттракционы и получит сладкий 
новогодний подарок. 

«Для 27 специалистов организаций социального 
обслуживания был организован круглый стол, посвя-
щённый профилактике эмоционального выгорания 
специалистов социальной сферы», – рассказала прези-
дент Детского правозащитного фонда «Шанс» Оксана 
Стребиж.

Совместная работа некоммерческих организаций с 
органами власти – это отличная возможность повысить 
уровень оказания помощи!  7
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Николай ЦУКАНОВ, полномочный представитель Президента РФ в УрФОУважаемые жители Сверд-ловской области!Дорогие друзья!Подходит к концу 2019 год. В судьбе каждого из нас он оставил свой след. Мы вспоминаем важные события, встречи и моменты. Мы благо-дарим тех, кто был рядом с на-ми, помогал, поддерживал.Для регионов Уральского федерального округа уходя-щий год стал временем важ-ных событий в политической и социально-экономической жизни. Потребовалось много усилий, упорства, труда, что-бы решать поставленные за-дачи, прежде всего по реали-зации национальных проек-тов, которые обозначил Пре-зидент России Владимир 
Владимирович Путин.Хорошая основа для этого была заложена в прошлом го-ду. И можно отметить, что и в 2019 году позитивная дина-мика развития сохранилась.Всё это стало возможно только благодаря вам, вашему 

труду, вашей активности и це-леустремлённости.Следующий год станет для всех нас особым, юбилейным. Мы будем отмечать 75-ле-тие Победы в Великой Отече-ственной войне.Эта дата призвана ещё раз напомнить, что единство наро-да – наша главная сила, осно-ва нашего существования. За прошедшие годы сделано мно-го для повышения социаль-ной защищённости ветеранов, обеспечения их жильём. Но не менее важно сохранить нрав-ственные ценности, ради кото-рых наши деды и прадеды не щадили свои жизни.Уважаемые друзья!От всей души поздравляю вас с наступающим 2020 го-дом!В это время принято зага-дывать желания. У каждого из нас они, конечно, свои. Но уве-рен, все мы хотели бы для се-бя и своих близких мира, здо-ровья и благополучия. Пусть в домах звучит детский смех, а наше старшее поколение всег-да будет окружено заботой и вниманием! Пусть сбудутся все ваши мечты, всегда сопут-ствуют успех и удача.С Новым годом!

С праздником, дорогие уральцы!
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Ольга КОШКИНА
Подарок в канун Нового года получи-
ли жители посёлка Ис Нижнетурин-
ского городского округа, которые ме-
сяц назад в результате пожара оста-
лись без крыши над головой: в пят-
ницу им вручили ключи от квартир.Напомним, двухэтажный дом в Исе сгорел в конце ноября. От него остались одни руины, которые уже демонтирова-ли. Никто из жильцов, к счастью, не по-страдал, но у людей не осталось ни ве-щей, ни документов. Администрация взяла решение проблемы на себя. Жи-

телей обеспечили горячим питанием, проездными билетами, а также вещами, которые помогали собирать всей обла-стью. На первое время людям предло-жили временное жильё.По распоряжению губернатора Ев-
гения Куйвашева из резервного фон-да области на ликвидацию последствий пожара, приобретение жилья и помощь погорельцам выделили 32 миллиона рублей. Как рассказал глава городского округа Алексей Стасёнок, квартиры подбирали индивидуально, обсуж-дая варианты с пострадавшими се-мьями.

Всего было куплено 30 квартир в Исе и Нижней Туре, шесть приобрели за счёт средств спонсоров. 27 декабря жи-телей пригласили в поселковый клуб для вручения ключей.
КСТАТИ.  На прошлой неделе в Ниж-ней Туре вручили ключи от 62 квартир в новом доме детям-сиротам и семьям по программе переселения из ветхого аварийного жилья.

Подготовлено в соответствии с критериями, утверждёнными 
приказом Департамента информационной политики Свердловской 
области от 09.01.2018 №1 «Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых государственными 
учреждениями Свердловской области, в отношении которых 
функции и полномочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской области, к социально 
значимой информации».

Погорельцы в Исе отметят новоселье в Новый год

Станислав БОГОМОЛОВ
«Каждый год 31 декабря 
мы с друзьями ходим в ба-
ню. Это у нас такая тради-
ция…» – эта фраза из филь-
ма «Ирония судьбы, или 
С лёгким паром» с лёгкой 
руки кинорежиссёра Эльда-
ра Рязанова и артиста Ан-
дрея Мягкова ушла в народ 
и подогрела интерес к та-
кой интересной традиции, 
как сходить в баню 31 дека-
бря перед Новым годом. В 
самом деле, сходить, попа-
риться, смыть всё негатив-
ное, что произошло в ухо-
дящем году, и встретить 
праздник с чистыми телом 
и помыслами – есть в этом 
что-то очень позитивное. 
Но есть и другие традиции 
на последний день уходя-
щего года. 

«Забронируйте 
нам баньку»– У нас традиция сходить в баню под Новый год появи-лась задолго до фильма «Иро-ния судьбы, или С лёгким па-ром», – рассказывает прези-дент Битлз-клуба Владимир 

Попов. – Со студенчества всё началось. Я учился на фило-софском факультете. Жили в общежитии на улице Боль-шакова и регулярно ходили в ближайшую баню на ули-це Фрунзе. Образовалась та-кая небольшая группа студен-тов, которые не уезжали на праздник. А 31 декабря обыч-
но день был свободный, вот 
мы и ходили вечерком по-
париться. Смыть грехи, так 
сказать. А когда семьи поя-
вились, помывка перемести-
лась на утро. Компания сло-жилась со временем в 15 чело-век: шутки-прибаутки, анек-доты, пивко, а то и покрепче что-нибудь по молодости. Од-

нажды, разгорячённые, отпра-вились после бани в павильон узбекской кухни и так засиде-лись, что к наступлению Ново-го года чуть не опоздали.Сейчас эта банная ком-пания в последний день го-да сохранилась. В её числе и консультант аппарата Упол-номоченного по правам че-ловека в Свердловской обла-сти Сергей Санников. К сло-ву, одним из самых заядлых банщиков был Геннадий Бур-
булис, бывший секретарь Со-вбеза РСФСР. Место дислока-ции вот только изменилось: сначала ходили в баню на улице Куйбышева, а когда её снесли, праздничную помыв-ку перенесли на улицу Перво-майскую. Обязательно парят-ся, а веники всей бригадой за-готавливают летом штук по 200. Как говорит Владимир Попов, для них предновогод-няя баня не менее значима, чем сам праздник, вернее, это 

неотьемлемая его часть. Вот такой у них банный клуб.– 31 декабря для нас бук-вально горячий день, – под-тверждает эту традицию ди-ректор банно-прачечного комбината «Жемчужина» в Екатеринбурге Ольга Бори-
сова. – В нашем объединении четыре бани – в Орджони-кидзевском, Верх-Исетском и Железнодорожном райо-нах, и везде в этот день пол-ный аншлаг. Некоторые муж-чины взяли за правило такие походы в баню 31 декабря и поддерживают эту тради-цию, которая, я считаю, заро-дилась после выхода на экра-ны фильма «Ирония судьбы, или С лёгким паром». И ВИП-сауны, и отделения первого (с бассейном), и общего вто-рого разряда полностью за-няты. У нас предварительная продажа билетов во все отде-ления бани повышенной ком-фортности перед Новым го-

дом начинается за полтора месяца, в то время как в обыч-ные дни – за две недели. Вход без предварительной записи только в общее отделение. 
Ровно в полночь – 
в прорубь!А вот у членов областной Федерации зимнего плавания другая традиция – встречать Новый год в проруби. – Накануне назначается ответственный товарищ, ко-торый готовит прорубь на Шарташе длиной 25 метров и шириной в два метра и топит баньку, – рассказывает пред-седатель Федерации зимнего плавания Василий Ястребов. – Мы приезжаем незадолго 

до полуночи и ровно в две-
надцать ночи все прыгаем 
в прорубь. Сколько там пла-
вать – дело каждого. Я мо-
гу, например, в ледяной во-
де находиться до 45 минут, 

а потом прямиком в баню. 
Такая игра контрастов соз-
даёт настоящее новогоднее 
настроение. Потом можно 
ещё несколько раз нырнуть 
– кому как хочется.

– Раз вы на машинах, то 
бокал шампанского исклю-
чается?– Мы вообще не пьём. Про-рубь и алкоголь несовмести-мы. К нам ведь и другие лю-бители встретить Новый год на свежем воздухе присоеди-няются. Строго следим, что-бы люди навеселе в прорубь не кидались. Может случить-ся дыхательный спазм, сер-дечный приступ. Погружение в ледяную воду – сильнейший стресс, и каждый организм реагирует по-разному. Обяза-тельно всех поздравляют Дед Мороз и Снегурочка. А в про-шлом году так получилось, что было два Деда Мороза и две Снегурочки – так сорев-

новались, кто лучше публику развеселит. Дарим друг дру-гу символические подарочки. У проруби встретить Новый год гораздо веселее, чем объ-едаться за праздничным сто-лом под телевизор.
Подготовлено в соответствии с критериями,
утверждёнными приказом 
Департамента информационной политики 
Свердловской области от 09.01.2018 №1 
«Об утверждении критериев отнесения 
информационных материалов, публикуемых 
государственными учреждениями Свердловской 
области, в отношении которых функции и полно-
мочия учредителя осуществляет Департамент 
информационной политики Свердловской 
области, к социально значимой информации».

«У нас такая традиция…»: как встретить Новый год не за праздничным столом?

У некоторых традиция ходить в баню 31 декабря появилась ещё до знакомства с фильмом 
«Ирония судьбы, или С лёгким паром» Ледяная вода – сильный стресс для организма, но полезный
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Мороза в новогоднюю 
ночь в Екатеринбурге 
не ожидается
Синоптики обещают морозные ночи с субботы, 
28 декабря, до вторника, 31 декабря. Затем по-
теплеет.

– Ночь на 1 января в Екатеринбурге ожида-
ется с мягким морозцем не ниже -8 градусов, 
– говорит главный синоптик Уральского гидро-
метцентра Галина Шепоренко. – Это примерно 
так же, как и днём 31 декабря. Первого января 
ещё немного потеплеет – мы прогнозируем все-
го -3 градуса по Цельсию. Примерно такая же 
погода ожидается и во вторник, 2 января.

Синоптики полагают, что мороз останется 
в декабре: в последние ночи месяца температу-
ра в областном центре будет понижаться до -25 
градусов. Днём, конечно, окажется потеплее – 
столбик термометра остановится на отметке в 
-14 градусов. Но затем направление ветра поме-
няется с северного на юго-западное, а потом и 
на южное, и начнётся новогоднее… потепление.

Сильных снегопадов на Новый год метео-
рологи тоже не обещают. Снег уральские си-
ноптики прогнозируют на сегодня, субботу, 28 
декабря. Редкие снежинки могут пролетать и в 
ночь на первое января и затем днём.

Без ветра, конечно, в эти дни не обойдётся. 
Да и редко какая уральская зима обходится без 
него, так что ветреная зимняя погода для нашей 
местности – норма. Но ветер ожидается не очень 
сильный – всего от 2 до 4 метров в секунду. Ни-
какого дискомфорта такой ветерок при -8 граду-
сах не принесёт. Можно смело кататься с горок, 
на коньках и лыжах семьями, вместе с детьми.

Больше чем на неделю Уральский гидро-
метцентр прогнозы не делает — считает их не-
состоятельными. Однако мы заглянули на сайт 
Гисметео, который позволяет себе прогнози-
ровать погоду на месяц вперёд. И увидели, что 
сильных морозов в уральской столице не ожи-
дается все новогодние каникулы. Лишь ночью 
на пятое января будет понижение температуры 
до -15 градусов. То же и со снегом — катаклиз-
мов синоптики не ждут. 7 и 8 января будет про-
летать небольшой снежок, но сугробов образо-
вать эти небольшие осадки не смогут.

Отметим, на севере Свердловской обла-
сти и в предгорьях в новогодние праздники и 
в последующие дни будет более морозно, чем 
в Екатеринбурге – на 3–5 градусов. Однако -40 
градусов и ниже не ожидается даже в самые 
морозные ночи. 

Лариса ХАЙДАРШИНА
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