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xou4y. Bcio aTy Hepenio

Mbl €Ny G/IHbI U TOTOBUJINCb
BCTPETUTb BEeCHY. 3aBTpa Hac
XAET, HaBepHoe, CaMblili UH-
TepecHbI AeHb Mac/IeHUYHOW
Hepenu — NPoBoAbl 3UMBbI.

Kaxabln oeHb MacneHunupl nme-
€T CBOE Ha3BaHue. [NoHeaenbHuK —
3TO BCTpeYa, BTOPHUK — 3aurpbiLl,
cpena — NakOMKW, YeTBepr — pas-
rynsm, NaTHALA — TELLMHbBI BEYEPKMU,
cy660oTa — 30M0BKMHbI NMOCUAENKN.
BockpeceHbe — npoBoAbl UK Npo-
LEHHOE BOCKPECEHbE.

B aeHb npoBogos MacneHuusl no
TPaaMLMN CXUraeTcs Yyveno 3umbl,
NPOBOASATCS HapOAHble TyNsHbA C
NEeCHIMN 1 BECENBIMN KOHKypCaMu.
Tak 4TO goma He cuauTte, Tem 6o-
nee, 4TO BO BCcex ropopax Ceeppn-
JIOBCKOM 061acTy  MPUrOTOBJIEHO
4YTO-TO MHTEpecHoe. Hanpumep, B
ExkaTepunHbypre KpymnHble rynsiHbs
nponayT B XapuUTOHOBCKOM napke
1 B LleHTpanbHOM napke KynbTypbl
n otgpixa. lNpasgHU4HOE [AencTBO
BKJIlOYAET B Cebs1 B3ATME CHEXHOM
KPEnocTn, COCTA3aHUs No Tpagu-
LIMOHHOMY PYCCKOMY pyKOMnallHOMY
0010, «CTEeHKa Ha CTEeHKy», «4acTy-
LweYyHbIr MapadoH» 1 OFrPOMHOE KO-
JINYECTBO KOHKYPCOB U B/IMHOB.

BOT -

MacneHuua — oAvH U3 caMbIX BKYCHbIX Npa3gHMKOB. Jlioam ucno-
KOH BEKOB BOCMPUHMMANN BECHY KaK Ha4yasio HOBOW XXU3HU U NoYuTanu
ConHue, paioLee XuU3Hb U CUJ1bl BCEMY XXMBOMY. B uecTb cBeTUna cHa-
Yarna neksu npecHbie NenéLwKn, a Koraa Hay4uIMcb rotoBUTb 3aKBac-
HOEe TeCTO, CTaNu neyb 6/InHbI. BINHBI U cerogHs CUNTaIOTCS CUMBOJIOM
COJIHLLA, MOCKOJIbKY OHU TaKue Xe XENTble, Kpyrnbie, ropsauve.

Haw aBTOp, KynnHap no o6pasoBaHuio, Bnagumup BooeuH noge-
JIWICSH C YuTaTensMum peuentamMu NPUroToesieHUs GIMHOB M pan He-
CKOJIbKO MO0JIe3HbIX COBETOB, YTOObI OJINH HE BbILLEs1 KOMOM.

DAUHLI (PUPMEHHLIC

COCTAB: Caxap-100r
Anuo — 2 wr. Conb-15r
Myka - 200 r Lleapa ogHoOro numoHa

Monoko — 100 — 120 mn Macno-5-10r

ClOCOSb MNPUrOTOBJIEHWS:

OToenntb 6enkn oT XenTkoB. B3buBaTb 6eskn, Noka OHW He yBennyaTcs
B 006bEMe B 2-3 pasza. [o06aBuTb xenTkn. Babmeatb 10 06pa3oBaHnst 0qHO-
poaHol maccbl. Jo6aBmTb MOIOKO, Caxap, CoMb Mo BKycy. Bcé aTo B36uBaTh
[0 pacTBopeHusi caxapa. 3aTem f00aBuTb LeApy M NMOCTEMNEHHO BChIiNaTtb
MYKY, KOTOPYIO NpeaBapuTeNibHO Npocesnu Yepes cuto. B cocTtase npuse-
[OEHO NULLIb MPUMEPHOE KONMNMYECTBO MYKM, MOTOMY YTO TECTO MOXET B3SITb
60/bLLUE MYKWN, @ MOXET MEHbLLE.

B camom koHLe f06aBUTb Macno 1 nepemMellaTb Noy4eHHyo Maccy A0
pacTBOpeHnss KOMOYKOB. OHa LOMKHA NOMYYNTLCA MO KOHCUCTEHLMN Takom
Xe, kak cMeTaHa.

Ha packanéHHyto CKOBOPOAY BbUINTL MOSIOBHUK MPUrOTOBIEHHOMO TECTA.
Korpa 6anH noapyMsHUTCS, NepeBepHyTb ero Apyroii CTOPOHO. oTOBbIN

OBJIACTHAA I'A3ETA

HOBAS DPA

GAUN!

®oto Bopnca CEMABUHA.

Teoa «H3». 5.1 cmazaTs Macnom.

)
e

YTOGLI GAUH
HE BLIWEN KOMOM:

WoxronadHvie GaunLI

coomas T Myey ryuse npocesrs s0pes
Ao — 1 wr. CnuBouHoe Macno — 50 cuTo, 910 0bOraTUT €8 KMCIopPo-
ANYHBIN XenTok — 1 wWrT. Lokonan - 60r AoM v yaanut mycop. C rpoce-
CIOCOB MPUrOTOBJIEHUS: SIHHOV MYKOM TECTO roJsiy4aercs

JIEFKUM 1 BO3AYLLHBIM.

B/MHHOE TecTo HYXHO Hanuv-
BaTb Ha Pas3orpeTyd CKOBOPOAY
C Macsom.

HY106bI 671MHbI 10J1Y4UNINCH HE-
KUPHbBIE, HYXXHO HAHOCUTbL MacJsio
Ha CKoBOpOAY rnpv MoMoLLn cai-
peTku N [4OJIbKU KapTopens.

Y106bI 67IMHBLI HE npUANan
K CKOBOpOZEe, MOXHO MpPOKaInNTb
Ha Hevi CoJlb B TEeHeHUe NSty Mu-

Myky npocesitb. [lo6aBuTb caxap v conb. Coenatb KONOZEL, B LIEHTpe
1 0o6aBUTL ANLO U XenTok. Babutb 1 0o6aBnTb Myky. 3aTemM NoCcTeneHHo
BNINTb MOJIOKO, B3OMBasi BEHYNKOM. 3aTeM MPOCESTb TECTO Yepes3 Meskoe
cuTo.

Macno pactonuTb Ha ckoBopoae. Ha HEM 1 xapuTb 61nHbI. O6XapueaTtb
MX 2-3 MUH. C KaXAO0W CTOPOHbI NOYTM OO0 FOTOBHOCTU. ockinaTb CBEPXY
wokonagoMm. Korga wokonaj HaqyHeT TasTb, 3aBepPHYTb 61MH B4eTBEPO. [0~
JIOXUTb Ha NOAOrpeTyio Tapesiky. Takke ucrnedb octanbHoe TecTo. JomkHO
Nony4nTbCH BOCEMb GIMHOB. PasnoxuTb Ux No Tapesikam 1 nockinartb ca-
XapHOI Nyapon.

Tem, KTO O4€Hb NIOOUT LWOKOAA, B TECTO MOXHO 1,006aBUTL 1BE CTOJIOBbLIE
NOXKW kakao. Ecnu nopasaTh 3TW 6MHbI C LLAPMKOM MOPOXEHO0, MOJTy4nT-
CS1 O4€Hb NPa3aHNYHBIN AecepT.

doT1o Bopuca CEMABMHA..

HYT.

OTBETblI HA CKAHBOP, ONYBJINKOBAHHbIN 26 ®EBPANSA
1. AHTunona. 2. Kanuctpa. 3. Famagpun. 4. BantopHa. 5. CBetnuvua. 6. bpakogen. 7. BokanucT.
8. Mpobneck. 9. baknaxaH. 10. MarHonua. 11. KpacHoTta. 12. Apmatypa. 13. ApkcuHyc. 14. TonbiTb-
6a. 15. AHTukBap. 16. KaHoHapa. 17. FapHutyp. 18. ABaHMmopT.

B BbigeneHHom ctpoke — NMPUHLIECCA U TPYBALYP.

3 CEPIIIAJIA B moy

Mo ropusoHTanu: 1. Habop OykB s3blka, 2 6
a3byka. 4. Ctas pbl6, nTuy. 7. 3emHOBOOHOE
ceMeiicTea xab. 9. Paspsa B kapare, A3tofo.
10. F'oBOpPAT, YTO ... HAUMHAETCs ¢ Bewanku. 11.
Wrpa, paseneyeHue, ytexa. 13. OneHb,
xuBywmii B Asctpanun. 16. Beicokas ropa B
Anbnax. 17. [lMHacTUa pocCUNCKUX hakmpos.
18. HesBaHbin rocte B nocygHow naeke. 20.
YueHuk. 24. Tpoc ansa Tpana cygHa. 25. "Tyctn
aywy B ..., Oygewb 6Gorat". 26. OpnuHbI
B3rnsg. 27. CoBuHbIM nonyrav. 29. YépHoe
cogepxanue ocetpa. 30. locyaapcteo B A3un. 14

Y MeHs Bowia B TpaguLmio Takas
7 urpa-koHkypc «Kro a?»

CyTb €€ COCTOUT B TOM, YTO BCEM y4acCT-
HMKaM Ha cnuHbl BynaBkaMn Npukpenns-
IOTCS 3apaHee MPUroTOBJIEHHbIE aNbOOM-
Hble JIUCTbI, HA KOTOPbIX HANMUCaHbl UMeHa
repoeB, XNBOTHbIX, NU3BECTHbIX JIMYHOCTEN,
13 HasBaHMe npeaMeToB. ITO MOryT ObiTb
énka, PoanmoH PacKonbHUKOB, KOTEHOK,
canat «OnuBbe»... BaxHo, 4TOObl YenoBek
3Han aTtoro repos unu npeamet! 3agaya
KaXaoro m3 y4yaCTHMKOB yragatb, KTO OH,
nnowanka. 5. Makcum, napTHép Jnabl B : 3a4aBas BONPOChI APYrMM yHacTHUKAM, OT-
negosoM Lwoy. 6. Mnowagka Ans urpsl B )| BEYaTb OHW MOTYT TOJIbKO «a» N «<HEeT». ITO
TeHHuc. 8. Jlnsa - aktpuca M3 cepuana |[g 19 20 21 22 23 MPOUCXOOMT MO KPYry, KTO MepBblit yraga-

nanVIHbI",D,OHKVI W yyacTHuua woy “Nén un eT, TOT U BbIUrpaer.
nnameHb". 12. KaHuctpa Ha konécax. 14. bor

15

Mo BepTukanu: 2. Jlérkasi Komeans ¢ My3blKOn
n kynnetamu. 3. boeBas ryceHu4Has 16
OpoHupoBaHHaa MawwuHa. 4. JlegoBas

orHsi y criaBsiH. 15. COCTOsIHWE, NPU KOTOPOM 24 25 OObluHO yraablsaHe MpoxoauT O4eHb
BCEé HaxoguTca Ha cBoux Mectax. 19. BECEN0, MHOroe 3aBMCUT OT paHTa3nm Be-
OpHorop6bbiii Bepbniod. 20. Hakas kHAssa Ha | 26 27 28 OyLiero.

Pycu. 21. [yroobpa3Hoe nepekpbiTne. 22. YCTpamBalo aTOT KOHKYPC Ha AeHb POX-
MepyaHckue abopureHbl. 23. CKpbIThIN XOf, 29 30

neHuns n Hoebiv roa,. PaHblue B cemMbe, cen-
Hac ¢ opy3bamMun.

okon 28. EgmHuLa 3emenbHoM nnoLaau.

Cgesano € Uewipe wpoccbopgol Jleipa Aanuna (lamin® Ssreda .ru)

AHacTtacus JIATYLUKO.
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