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У каждого есть свой путь и дар, которым 

он обладает от рождения. Человеку 

предназначено идеальное место, 

на котором он может принести максимум 

пользы».

Дмитрий ЕМЕЦ, 
современный детский писатель

«Движение 
Первых» – 
для тебя 
и для всех
Каждый человек, большой 
или маленький, должен 
быть интересен – и себе, 
и окружающим. Но как 
узнать: чем можешь быть 
интересен именно ты? 
Конечно, не через опрос 
друзей и знакомых, а через 
какую-то деятельность 
и – реакцию на нее. 

Кто не знает, какие 
виды деятельности детей 
и подростков существуют, 
тому явно пока не повезло 
стать участником «Движения 
Первых». Потому что в нем тебе 
предложат разных занятий, 
направлений работы очень 
много. Выбирай и пробуй. Ты 
скромный, спокойный, любишь 
рисовать? Участвуй в конкурсе 
рисунков, как одна из героинь 
сегодняшнего выпуска  
«ОГ-ого!». Тебя привлекает 
сцена? Это здорово, в рамках 
«Движения Первых» школьные 
и молодежные самодеятельные 
театры нашли еще одну 
возможность себя показать, 
на других посмотреть, у мэтров 
поучиться. А если у тебя 
энергия, что называется, 
бьет ключом, – тут тебе 
и волонтерские отряды, 
спортивные соревнования, 
научное и медийное 
направления и много чего еще. 
Пробуй и определяйся, что 
тебе нравится, что получается, 
чем ты полезен-интересен 
сверстникам и живущим рядом 
людям. 

Можно банально повторить: 
«Всё зависит только от тебя». 
А можно вдохновиться 
историей Ксении Каминской 

из Берёзовского, девушки-
колясочницы с детства, которая, 
о чем можно прочитать в этом 
номере, еще подростком 
решила стать журналисткой. 
И стала. А недавно была 
спикером на медиафоруме 
в «Артеке». Она-то точно знает, 
от кого зависит самореализация 
юного человека. Особенно 
сегодня, когда «Движение 
Первых» пришло в каждую 
образовательную организацию, 
и возможность участвовать 
в его активностях есть у любого 
школьника. 

Светлана 
ЛЕБЕДЕВА, 
руководитель 
проекта «ОГ-ого!»
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«Быть волонтером – значит, 
быть самим собой!» – считает 
участница Окружного 
форума добровольческих 
и волонтерских 
команд «Открыто!» 
Виктория ВЕРШИНИНА
из Красноуральска.

В конце минувшего года в 
Центре детского творчества го-
рода Лесного прошел I Форум 
волонтерских команд Север-
ного управленческого окру-
га Свердловской области. Он 
состоялся при поддержке и на 
средства Грантового конкурса 
Российского движения детей и 
молодежи «Движение первых».

Более 300 активных взрос-
лых, школьников и студентов из 
Нижней Туры, Ивделя, Карпин-
ска, Качканара, Красноураль-
ска, Серова и Лесного обсужда-
ли насущные проблемы рабо-
ты волонтеров. На форум были 
также приглашены две коман-
ды из Красноуфимска за актив-

ное участие в волонтерской дея-
тельности «Движения Первых» 
на Среднем Урале. 

Под руководством опытных 
наставников участники включи-
лись в совместную работу по соз-
данию новых форматов меро-
приятий и активностей. Моде-
раторами площадок стали педа-
гоги и руководители доброволь-
ческих объединений Лесного. 
У каждого из них за плечами не 
один десяток реализованных во-
лонтерских проектов городско-
го и регионального уровней. 

– Я выбрала направление 
«Здоровый образ жизни», по-
тому что занимаюсь спортом, и 
мне это нравится. С нашими ку-
раторами из Лесного мы разра-
ботали четыре мероприятия, 
два из которых представили на 
общее обсуждение. Вообще, раз-
рабатывать самим новый фор-
мат очень непросто, но интерес-
но. Мы комбинировали разные 
форматы и остановились на вы-
ставке и соревнованиях. Наш 

проект «Художники-спортсме-
ны» поддержали ребята из четы-
рех городов, – рассказала Алек-
сандра Горбунова из Ивделя.

– Форум собрал действитель-
но заинтересованных детей и 
взрослых. За шесть часов мы не 
только познакомились с опы-
том работы волонтерских ко-
манд Северного управленческо-
го округа, но и разработали 14 
новых проектов, –  поделилась 
впечатлениями Татьяна Кад-
цина, директор Центра детско-
го творчества Лесного. – После 
обсуждения было принято ре-
шение: шесть проектов мы бу-
дем реализовывать совместно в 
нескольких городах. В Лесном, 
Красноуфимске и Серове в де-
кабре прошла деловая игра «Я – 
волонтер!», которую для нович-
ков проводили уже опытные во-
лонтеры, а разработана она бы-
ла участниками направления 
«Наставники». Сейчас мы гото-
вимся к запуску большого про-
екта «Марафон Экостарт», в ко-

тором примут участие коман-
ды из Лесного, Красноураль-
ска, Красноуфимска, Карпинска, 
Качканара и Нижней Туры. При-
соединиться к нашей работе мо-
жет каждый!

Проекты, разработанные 
на Окружном форуме, долж-
ны быть реализованы до кон-
ца учебного года. Получится ли 
это у активистов? Есть уверен-
ность, что все задуманное бу-
дет воплощено в жизнь, ведь 
волонтеры – люди активные 
и ответственные. И если они 
берутся за дело, то точно его 
доводят до конца. С девизом 
«У нас открыто!» иначе быть не 
может. 

Дарья ЗВЕРЕВА, 
корреспондент 
редакции 
«Шестой элемент», 
Центр детского 
творчества, 
г. Лесной

Для добрых дел 
у нас «Открыто!»


